Keskkonnateemaline ja kliimaalane teemanadal lasteaias (3—7-aastased)

Teemanddala sissejuhatus

Teemanadal on osa projektist "Alu Kooli lasteaia roheteadlikud riblikud". Projekti eesmark on
tutvustada rohetehnoloogiaga kliima- ja keskkonnakaitsmise teemasid, selgitada loodushoiu
vajalikkust ja inimese mdju keskkonnale. Projekti raames soetati Alu lasteaiale tdukerattad
ning tutvustatakse lastele keskkonna ja kliimakaitse teemasid. Viiakse labi kolm temaatilist
tundi ning tundides kuuldu kinnistamiseks koostati rihma &petajatele teemanadala ideede
nimekiri, kus keskkonna, kliima ja inimtegevuse mdju erinevaid aspekte arutatakse
hommikuringis, kunsti ning meisterdamise ringides. Samuti saab Guesdppena vaadelda
keskkonda, jalgida ilma muutusi ning selgitada ilma ja kliima erinevust. Looduse teemat saab
I6imida vaga erinevatel viisidel igapdevategevustesse ning oluline on laste teadmisi
taiendada inimese mdjust keskkonnale ja kliimale.

Teemanadala eesmargid
e Tutvustada lastele keskkonnateadlikkuse ja klimamuutuste pdhialuseid.
¢ Arendada arusaama sellest, kuidas nende tegevused mdjutavad loodust ja kliimat.

e Anda praktilisi oskusi vee, 6hu ja mulla hoidmiseks ning transpordi keskkonnamdjude
vahendamiseks.

e Lo&imida dppetegevused loodusdppe, kunsti, likumise ja manguga.

Paevaplaanid
Esmaspaev: "Meie planeet Maa, loodus ja kliima"

Teooria: Maa on meie koduplaneet, kus elavad inimesed, loomad ja taimed. Meie loodus
annab meile kdik eluks vajaliku: puhta dhu, vee ja toidu. Kui me ei hoolitse looduse eest, vdib
see haigestuda — tekivad suured prigimaed, loodus muutub mustaks ja loomadel pole enam
elupaiku.

Kliima on ilma pikaajaline muster. Mdnikord muutub ilm paev-paevalt, kuid kliima muutub
vaga aeglaselt. Viimastel aastatel on teadlased marganud, et kliima muutub kiiremini kui
varem — talved on soojemad, suved vdivad olla liga kuumad ning tormid ja vihmad
tugevamad. Selle pdhjuseks on kasvuhoonegaasid, mis tekivad naiteks autode ja tehaste
tossust ning mis hoiavad soojust kinni nagu tekk.

Raagime, kuidas me saame aidata — naiteks vahem prugi tekitades, rohkem jalutades ja
istutades puid. Samuti saame saasta energiat: kui kustutame tule, kui lahkume toast, ei jata
televiisorit voi arvutit asjatult t66le ning paneme talvel akna kinni, et soojus ei laheks raisku.
Elektri ja sooja tootmine vajab palju energiat, kuid kui me kasutame seda madistlikult, saame
aidata kliimat hoida.

Tegevused:

e Maing: "Leia loodusesdbralik valik" (lapsed peavad valima, kas paber tuleks visata
prugikasti voi digesse sorteerimiskohta).



o Kunstitegevus: "Minu koduplaneet" — lapsed joonistavad vdi meisterdavad
taaskasutatud materjalidest oma nagemuse puhtast loodusest.

o Katse: "Kasvuhooneefekti mudel" — klaaspurgis voi kilekotis jaadb dhk soojemaks kui
selle umbruses. Naitame, kuidas kasvuhoonegaasid hoiavad soojust kinni.

e Ouesdpe: "Avastame loodust" — jalutuskaik, kus otsime taimi, loomi ja erinevaid
loodusnahtusi.

Teisipdev: "Vesi ja selle hoidmine"

Teooria: Vesi on elu allikas. Me kasutame vett joomiseks, pesemiseks ja taimede
kasvatamiseks. Kui vett raisata voi reostada, vdib see muutuda mustaks ja eluks kdlbmatuks.

Vesi ei pUsi paigal — see randab looduses ringi. Kui sajab vihma, imbub osa vett maasse ja
jouab I6puks jégedesse ning jarvedesse. Osa veest aurab Ules taeva poole ja muutub
pilvedeks. Kui pilved saavad raskeks, hakkab jalle vihma sadama ja ring algab otsast peale.
Seda nimetatakse veeringeks. Just tanu veeringele on meil alati vett kasutada.

Raagime, kuidas saame vett hoida — naiteks sulgedes kraani hammastepesu ajal,
lihendades dusi all kdimise aega ja pestes pesu tais masinataitega, et mitte vett raisata.
Samuti saame vihmavett koguda ja kasutada taimi kastmiseks.

Tegevused:

e Katse: "Must vesi ja puhas vesi" — lastele naidatakse, kuidas must vett saab filtriga
puhastada.

e Maing: "Veetilga seiklus" — rollimang, kus lapsed kehastuvad veetilkadeks ja liguvad
looduse veeringes.

o Kunstitegevus: "Tilkade tants" — vesivarvidega maalimine.

e Ouesdpe: "Vihmavee kogumine" — koos lastega kogutakse vihmavett ja radgitakse,
kuidas seda saab kasutada.

Kolmapéev: "Ohk ja selle puhtus"

Teooria: Ohk on nihtamatu ja seda ei saa kdega katsuda, kuid me vajame seda elamiseks.
lima dhuta ei saa inimesed hingata, loomad elada ega taimed kasvada. Ohus on hapnik,
mida kdik elusolendid vajavad. Kui hingame sisse, laheb hapnik meie kehasse ja annab
meile jdudu liikuda ja tegutseda.

Ohku vajavad ka taimed. P&eval vétavad taimed 8hust siisihappegaasi ja toodavad meile
hapnikku. Seeparast on puud ja taimed meie parimad sdbrad — mida rohkem neid on, seda
puhtam on meie dhk.

Aga 6hku voib ka mustaks teha. Autod, tehased ja isegi I6kked vdivad paisata 6hku suitsu ja
mustust, mida me hingame sisse. Kui 6hk on saastunud, vdib see panna meid kdhima,
muuta ilma soojemaks ja halvasti mdjuda loomadele ning taimedele.

Seeparast peame hoidma 6hku puhtana! Me saame aidata, kui kasutame vahem autosid,
istutame rohkem puid ja ei tee I6ket vales kohas.



Tegevused:

e Katse: "Ohupallide liikumine" — lastele néaidatakse, kuidas 6hk liigutab kergelt
Ohupalle ja moistetakse, kuidas 6hk liikuda saab. "Kust on 6hku vaja?" — lastel
palutakse hoida hinge kinni ja seejarel sugavalt sisse hingata. Arutleme, miks me
tunneme end paremini, kui saame hingata.

e Ming: "Ohupuhastusmang" — lastele antakse lilesanne puhastada 6hku, nagu seda
teevad taimed, ja liikumismangu kaudu naitame, kuidas éhk puhtaks jaab. "Otsime
ohku!" — lapsed pudavad tunnetada Ohku, naiteks lehvitades paberilehte voi
puhumise abil.

¢ Kunstitegevus: "Puhas 6hk" — lapsed loovad kunstiteose, mis kujutab puhtast dhust
ja taimedest. "Ohumullid paberil" — lapsed puhuvad vérvilist seebivett paberile, et luua
kauneid mullimustreid.

e Ouesdpe: "Ohu liikumine" — koos lastega vaatame, kuidas tuul liigub ning rééagime,
kuidas looduses hoitakse dhu puhtust. "Tunne tuult" — jalutuskaik dues, kus lapsed
pldavad tuult (nt 6hupallidega, sulgede v6i seebimullidega).

Neljapdev: "Mulla, taimede ja looduse hoidmine"

Teooria: Muld on nagu voodi, kus taimed saavad kasvada. See hoiab taimi paigal ja annab
neile toitu ning vett. llma mullata ei saaks kasvada ei puud, lilled ega koogiviljad. Seega, kui
hoolitseme mulla eest, hoolitseme ka taimede ja kogu looduse eest.

Muld tekib vaga aeglaselt — see koosneb vaikestest kivikestest, vanade taimede lehtedest ja
loomade jaanustest. Kui muld muutub mustaks ja toitainerikkaks, saavad seal kasvada
tugevad ja terved taimed. Kuid kui me reostame loodust vdi kdnnime igal pool, kus kasvavad
taimed, voib muld muutuda halvaks ja taimed ei suuda enam kasvada.

Seeparast tuleb mulda hoida! Me ei tohi visata prigi loodusesse, peame hoolitsema taimede
eest ja ei tohi astuda sinna, kus kasvavad vaikesed taimed. Samuti saame aidata mulda, kui
kogume langenud lehti ja toidujaatmeid ning teeme neist komposti — see on nagu vitamiin
mullale!

Tegevused:

o Katse: "Maapinna puhastamine" — lapsed saavad koguda looduses prigi ja teha
aktiivse rollimangu, kuidas taastada looduse tervis. "Muld ja vesi" — lapsed valavad
vett liivale ja mullale ning vaatavad, kuidas vesi erinevalt imendub. Arutleme, miks
muld on taimede jaoks parem kui liiv.

e Mang: "Mullaseiklused" — lastele tutvustatakse erinevaid maapinna kihte ja kuidas
need aitavad loodust kasvada. "Mulla aardejaht" — lapsed otsivad mullast vaikseid
aardeid (kivikesi, lehti, putukaid) ja radgime, miks need kdik on osa loodusest.

¢ Kunstitegevus: "Minu mullaelu" — loovtdd, kus lapsed meisterdavad mulda ja taimi
kujutavaid pilte. "Mulla varvid" — lapsed joonistavad erinevaid maapinnal leiduvaid
mustreid vdi teevad looduslikest materjalidest pildikollaaZe.



e Ouesdpe: "Loodusméngud" — koos lastele &petatakse mulda uurima, kuidas taimed
mulda juurduda saavad ja mulda kaitsta. "Vaatleme mulda" — Iaheme due ja uurime,
kes mullas elavad (ussid, putukad, taimejuured).

Reede: "Kliimamuutused ja kasvuhoonegaasid"

Teooria: Kliima on ilma pikaajaline muster. Naiteks Eestis on talvel kilm ja suvel soe, sest
meie kliima on selline. Kuid viimasel ajal on teadlased marganud, et klima muutub kiiremini
kui varem — talved ei ole enam nii kilmad ja suved vdivad muutuda liiga kuumaks. Ka tormid
ja vihmad on muutunud tugevamaks.

Kliimamuutuste Uheks pdhjuseks on kasvuhoonegaasid. Need on gaasid, mis tekivad naiteks
autode ja tehaste tossust. Kui need gaasid kogunevad 6hku, hoiavad nad soojust kinni nagu
tekk — see tdhendab, et Maa muutub jarjest soojemaks. Seda nimetatakse
kasvuhooneefektiks.

Kui Maa laheb liiga kuumaks, vdivad juhtuda probleemid: jad magedes sulab, meretase
tduseb ja ilm muutub tormiseks. Loomadel ja inimestel voib olla raskem elada, sest neil vdib
hakata liiga palav v6i nad ei leia enam kodu, kui meri tduseb.

Aga me saame aidata! Me saame: kasutada vahem autosid ja rohkem jala kédia vdi rattaga
sobita. Hoida elektrit kokku — kustutada tuled, kui neid ei ole vaja. Istutada rohkem puid, sest
puud neelavad kasvuhoonegaase. Kasutada rohelist energiat, naiteks paikese- ja
tuuleenergiat.

Tegevused:

o Katse: "Kasvuhooneefekt” — Pange kaks klaaspurki due paikese katte: Uhte purki
pange kaas peale, teise jatke lahti. Parast mdonda aega katsume, kumb purk on
soojem. Arutleme, kuidas kasvuhoonegaasid hoiavad soojust kinni.

e Maing: "Kasvuhoonegaaside jaht" — Lapsed kehastuvad kasvuhoonegaasideks ja
Maa pinnale laskuvad puud (teised lapsed) peavad neid kinni ptutdma. Selgitame,
kuidas rohkem puid aitab kliimat kaitsta. "Roheline tulevik" — lapsed valivad
keskkonnasdbralikke valikuid mangus.

e Ouesépe: "Taimed ja kliima" — "Kliima jalgimine" — jalgime ilma ja raagime, kuidas
erinevad kliimamuutused meie Umber toimuvad. Kaime dues ja vaatleme puid ning
taimi. Arutame, kuidas need aitavad 6hku puhastada ja kliimat hoida.

¢ Kunstitegevus: "Maa tulevik™ — Lapsed joonistavad, milline vdiks olla Maa, kui me
hoolitseme looduse eest, ja miline see vdiks olla, kui me seda ei tee.
"Kliimamuutused" — lapsed joonistavad oma nagemuse sellest, kuidas maailm vdiks
valja naha, kui me aitaksime kliimat hoida.



