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1. Uldsitted
1.1. Alu Kooli dppekava( edaspidi ,,Kooli“) on kooli Gppe- ja kasvatustegevuse alus-
dokument.

Kooli dppekava on koostatud lahtuvalt riiklikust Gppekavast ja kooli arengukavast pidades
silmas piirkonna vajadusi, kooli t66tajate, vanemate ja Opilaste soove ning kasutatavaid
ressursse.

Kooli dppekava koosneb kahest osast:
| dppekava tldosa
Il ainekavad

1.2. Kooli dppekava iildosas esitatakse:

1) Uldsatted,;

2) kooli eripdra, vaartused ning kooli dppe- ja kasvatuseesmargid,;
3) dppekorraldus;

4) dppekeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud tegevused;

5) dpilaste arengu ja 6ppimise toetamise ja hindamise korraldus;
6) Opilaste ja lastevanemate teavitamise ja nGustamise pGhimotted,;
7) hariduslike erivajadustega Opilaste Oppekorralduse pShimdtted, tugiteenuste rakendamise
kord;

8) karjaariteenuste korraldus;

9) Opetajate koostdo ja t6o planeerimise pdhimdtted;

10) kooli dppekava uuendamise ja taiendamise kord.

1.3. Kooli 6ppekava koostamise ja arendamise demokraatliku korralduse eest vastutab kooli
direktor.

1.4. Enne kinnitamist peavad kooli 6ppekava heaks kiitma kooli 6ppendukogu ja hoolekogu.

1.5. Kooli 6ppekava kinnitab direktor.

2. Kooli eripira, viirtused ning kooli 6ppe-ja kasvatuseesmérgid
2.1.Viairtused

2.1.1. Alu Kooli vaartuste véljendajaks on meie koolittotajate, lastevanemate ja Opilaste
koostdds valminud ,,Viirtustelill. Oie kroonlehtedel on vilja toodud olulised viirtused:



Inimene on vaartus — laps, dpilane, lapsevanem, Gpetaja, tootaja;
koostdo — kaasamine, solidaarsus, lojaalsus;
vastutus- initsiatiiv, ametialane kohusetundlikkus, reageerimine, julgus;

hoolivus- hooliv ja tédhelepanelik suhtumine, usaldus ja lubaduste pidamine, mdistmispud,
arakuulamine, inimlikkus;

lugupidamine- inimvaarikus, otsesuhtlus asjaosalisega, delikaatsus;

enesevaarikus- isiksuse terviklikkus, enese eest seismine, enda sdastmine, endale kindlaks
jadmine, adekvaatne enesehinnang;

ausus- tdest juhindumine, otsekohesus ja labipaistvus, siirus ja avatus, ebaausa tegevuse
takistamine;

Oiglus- vordne kohtlemine, erapooletus, reeglitest kinnipidamine;
sallivus- erinevuste aktsepteerimine ja tunnustamine, teiste vabaduse ja autonoomia sallimine.

2.2. Eripira

2.2.1. Kool on avatud suhtumisega, uuendusmeelne ja iga opilase arengut toetav, hooliv kool.
Kooli motoks on: Iga laps on kordumatu.

2.2.2. Oppeprotsessis keskendutakse:
Opilaste esteetilisele kasvatusele muusika, pillimangu ja kunsti kaudu; t6dle erivajadustega
lastega.

2.2.3. Koolis dpitakse labi erinevate ainekavade (eesti keel, inimesedpetus, loodusdpetus,
kehaline kasvatus, muusika, kunstiGpetus jv) kodukoha lugu. Lisa 10

2.2.4. Ainete dpetamisel arvestatakse paikkonna eripéraga.

2.3. Kool osaleb MTU Lastekaitse Liidu projektis ,,Kiusamisest vaba kool

2.3.1 ,Kiusamisest vaba kool” projekti eesmérgiks on luua algklasside laste vahel {iksteist
arvestav ja kaasav suhe, luua kiusamist ennetav kditumiskultuur, kus suhtutakse iiksteisesse
sallivalt ning austavalt. Kus lapsed hoolivad iiksteisest, kiusamise korral sekkuvad ja
kaitsevad kaaslast, kes seda ise ei suuda. Metoodika ldhtub lapsest ning keskendub kogu
klassile tervikuna.

2.3.2.”Kiusamisest vaba kool” programmil on kolm sihtrithma: dpilased, lastevanemad ja
opetajad. Kiusamise ennetamiseks on vajalik nende sihtgruppide koost6d, et luua klassides
koikide laste vahel head suhted.

2.3.3. “Kiusamisest vaba kool” metoodika pakub lastele vahendeid, kuidas lahendada
kiusamisolukordi ja kuidas seista enda v0i teiste eest kui kogetakse narrimist.



Tapsema info projekti kohta leiate aadressilt http://kiusamisestvabaks.ee/pilootkoolid/

2.4. Pohihariduse alusvaartused

2.4.1. Pohihariduses toetatakse vordsel méaral dpilase vaimset, flilsilist, kdlbelist, sotsiaalset
ja emotsionaalset arengut. Kool loob tingimused 6Opilaste erisuguste véimete tasakaalustatud
arenguks ja eneseteostuseks ning teaduspdhise maailmapildi kujunemiseks.

2.4.2. Kool kujundab véartushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku 6nneliku elu ja
Uhiskonna eduka koostoimimise aluseks.

2.4.3. Kooli dppekavas oluliseks peetud véartused tulenevad «Eesti Vabariigi pohiseaduses»,
URO inimdiguste ulddeklaratsioonis, lapse &iguste konventsioonis ning Euroopa Liidu
alusdokumentides nimetatud eetilistest pdhimotetest. Alusvédartustena tahtsustatakse
uldinimlikke vaéartusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, 6iglus, inimvéarikus, lugupidamine
enda ja teiste vastu) ja thiskondlikke vaartusi (vabadus, demokraatia, austus emakeele ja
kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikkus,
diguspdhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline vdrddiguslikkus).

2.4.4. Uue polvkonna sotsialiseerumine rajaneb eesti kultuuri traditsioonide, Euroopa
Uhisvéértuste ning maailma kultuuri ja teaduse poOhisaavutuste omaksvotul. Tugeva
pbhiharidusega inimesed suudavad dhiskonnaga integreeruda ning aitavad kaasa Eesti
uhiskonna jatkusuutlikule sotsiaalsele, kultuurilisele, majanduslikule ja ©koloogilisele
arengule.

2.5. Kooli sihiseade

2.5.1. Koolil on nii hariv kui ka kasvatav iilesanne. Kool aitab kaasa dpilaste kasvamisele
loovateks, mitmekiilgseteks isiksusteks, kes suudavad ennast tdisvadrtuslikult teostada
erinevates rollides perekonnas, t66l ja avalikus elus.

2.5.2. Koolis on Opetuse ja kasvatuse pohitaotlus tagada Opilase eakohane tunnetuslik,
kdlbeline, fiilisiline ja sotsiaalne areng ning tervikliku maailmapildi kujunemine.

2.5.3.  Kooli iilesanne on luua dpilasele eakohane, turvaline, positiivselt mdjuv ja arendav
oppekeskkond, mis toetab tema Opihimu ja Opioskuste, eneserefleksiooni ja kriitilise
motlemisvoime, teadmiste ja tahteliste omaduste arengut, loovat enesevéljendust ning
sotsiaalse ja kultuurilise identiteedi kujunemist.

2.5.4. Kool toetab pdhiliste viirtushoiakute kujunemist. Opilane mdistab oma tegude
aluseks olevaid véirtushinnanguid ja tunneb vastutust tegude tagajirgede eest. Algkoolis
luuakse alus enese méadratlemisele eneseteadliku isiksusena, perekonna, rahvuse ja iihiskonna
litkkmena, kes suhtub sallivalt ja avatult maailma ja inimeste mitmekesisusse.

2.5.5. Kool aitab dpilasel jouda selgusele oma huvides, kalduvustes ja voimetes ning tagab
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valmisoleku Opingute jiatkamiseks jdrgneval haridustasemel ja elukestvaks Oppeks. Tagab
head eeldused edasioppimiseks pohikooli 5. klassis.

2.5.6. Teadmiste, vadrtushinnangute ja praktiliste oskuste omandamine ja arendamine
toimub kogu kooli dppe- ja kasvatusprotsessi, kodu ja kooli koostod ning Opilase vahetu
elukeskkonna iihistoime tulemusena.

2.5.7.  Eesti kool seisab eesti rahvuse, keele ja kultuuri sdilimise ja arengu eest, seeparast
poOoratakse algkooli Opetuses ning kasvatuses erilist tdhelepanu eesti keele dppele.

2.6. Padevuste kujundamine

2.6.1. Riikliku dppekava tdhenduses on padevus teadmiste, oskuste ja hoiakute kogum, mis
tagab suutlikkuse teatud tegevusalal vdi -valdkonnas loovalt, ettevdtlikult ja paindlikult
toimida.

2.6.2. Pidevused jagunevad iild- ja valdkonnapéddevusteks ning kooliastmetes taotletavateks
padevusteks.

2.6.3. Uldpidevused on ainevaldkondade ja dppeainete iilesed piadevused, mis on olulised
inimeseks ja kodanikuks kasvamisel. Need kujunevad kdigi dppeainete kaudu ning tunni- ja

koolivélises tegevuses.

2.6.4. Uldpidevuste kujunemist jilgivad ja suunavad dpetajad omavahelises koostdds ning
kooli ja kodu koostd0s.

2.6.5. Kujunemise viisid kirjeldatakse: Opetaja tookavas, kooli iildtéoplaanis,

Ooppemeetodites, oppekaikudes, tiritustes, oppekeskkonnas, enesehindamises,
tagasisidestamises.
Kultuuri- ja viidrtuspidevus e arvestab ilildkehtivaid moraalinorme;

e tunnetab kuuluvust kollektiivi;

e viirtustab eesti keelt ja eesti kultuuri;

e suhtub lugupidavalt teiste maade kultuuri;

e omab positiivset hoiakut kdige elava ja
iimbriteva suhtes;

e oskab viirtustada loomingut ja kujundada
ilumeelt.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus e on vastutustundlik ja tdidab lubadusi;
e suudab ja oskab teha koost6od;

e teab oma Gigusi ja kohustusi;

e on tolerantne.

Enesemiiratluspidevus e modistab ja tunnistab oma norkusi ja tugevusi;
e saab aru tervete eluviiside tidhtsusest;




e oskab tdiskasvanule mérku anda oma
terviseprobleemidest;

e oskab pakkuda lahendusi suhtlemisel tekkida
voivatele probleemidele;

e julgeb kiisida abi.

Opipadevus e oskab organiseerida dpitegevust ja otsida
vajalikku informatsiooni;

e oskab teha lihtsat eneseanaliiiisi;

e oskab saadud-opitud teadmisi kasutada ja
rakendada.

Suhtluspidevus e tuleb toime erinevate olukordadega ja suudab
suhelda erinevate inimestega;

e oskab oma arvamust avaldada ja seda
pohjendada;

e loeb eakohast kirjandust;

e suudab kirjutada eakohaseid tarbe-ja loovtekste;

e hindab Gigekeelsust.

Matemaatika-, ¢ loeb ja analiilisib eakohast teabegraafikat voi

loodusteaduslik- ja muul viisil visuaalselt esitatud infot;

tehnoloogiapidevus e oskab kasutada Opitut vajalikes elu- ja
tegevusvaldkondades;

e tajub ja vdirtustab seotust loodusega;
e cristab teaduslikku teksti ilukirjandusest;
e kirjeldab eakohaselt iimbritsevat maailma.

Ettevotlikkuspiadevus e suudab ideid luua ja neid ellu viia, kasutades
oma teadmisi ja oskusi,

e suudab seada eesmirke ja neid teostada;

e osaleb iihistegevustes ja abistab korraldajaid
voimetekohaselt;

e suudab kohaneda muutustega.

Digipddevus e haldab eakohast digiinfot;
e oskab suhelda digikeskkonnas;
e teadvustab vdimalikke ohte digikeskkonnas.

2.6.6. Lahedase eesmirgiseade ja Oppesisuga Oppeained moodustavad ainevaldkonna.
Ainevaldkonna peamine eesmérk on vastava valdkonnapddevuse kujunemine, mida toetavad
Oppeainete eesméirgid ja Opitulemused. Valdkonnapddevuse kujunemist toetavad ka teiste
ainevaldkondade dppeained ning tunni- ja koolivéline tegevus.

2.6.7. Ainekavades esitatakse nii kooliastmete Opitulemused kui ka Opitulemused
dppeteemade libimisel voi osaoskuseti. Opitulemused toetavad valdkonnapidevuste
kujunemist. Véartushoiakuid viljendavaid dpitulemusi numbriliselt ei hinnata, vaid antakse

nende saavutatuse kohta Opilasele sdnalist tagasisidet.



2.6.8. Oppekavas on jirgmised ainevaldkonnad-
1) keel ja kirjandus
1) voorkeeled
1) matemaatika
2) loodusained
3) sotsiaalained
4) kunstiained
5) tehnoloogia
6) kehaline kasvatus

2.7. | kooliastmes taotletavad padevused

Esimese kooliastme I6pus Opilane:

1) peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on viisakas, tdidab lubadusi; teab, et kedagi
ei tohi naeruvaaristada, kiusata ega narrida; oskab kaaslast kuulata, teda tunnustada;

2) tahab dppida, tunneb r6dmu teadasaamisest ja oskamisest, oskab Gppida tksi ning koos
teistega, paaris ja rihmas, oskab jaotada aega dppimise, harrastustegevuse, koduste kohus-
tuste ning puhkamise vahel,

3) teab oma rahvuslikku kuuluvust ning suhtub oma rahvusesse lugupidavalt;

4) oskab end haalestada tlesandega toimetulemisele ning oma tegevusi tlesannet taites
motestada; oskab koostada paevakava ja seda jargida;

5) suudab tekstidest leida ja mdista seal sisalduvat teavet (sealhulgas andmeid, termineid,
tegelasi, tegevusi, stiindmusi ning nende aega ja kohta) ning seda suuliselt ja kirjalikult esita-
da;

6) mdistab ja kasutab Gpitavas vdorkeeles igapéevaseid daradpitud véljendeid ja lihtsamaid
fraase;

7) arvutab ning oskab kasutada mdotmiseks sobivaid abivahendeid ja mddtuhikuid erinevates
eluvaldkondades eakohaseid ulesandeid lahendades;

8) kaitub loodust hoidvalt;

9) oskab sihipéaraselt vaadelda erinevusi ja sarnasusi margata ning kirjeldada; oskab esemeid
ja nahtusi v@rrelda, Ghe-kahe tunnuse alusel riihmitada ning lihtsat plaani, tabelit, diagrammi
ja kaarti lugeda;

10) oskab kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus ja koolis kasutatavaid tehnilisi
seadmeid;

11) austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle simboleid ning téidab nen-
dega seostuvaid kaitumisreegleid;

12) oskab ilu mérgata ja hinnata; hindab loovust ning tunneb rodmu liikumisest, loovast ene-
sevaljendusest ja tegevusest;

13) hoiab puhtust ja korda, hoolitseb oma valimuse ja tervise eest ning tahab olla terve;

14) oskab ohtlikke olukordi véltida ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda;

15) teab, kelle poole erinevate probleemidega pé6rduda, ning on valmis seda tegema.

2.8. I kooliastme oppe ja kasvatuse rohuasetused

Esimeses klassis on Opetuse ja kasvatuse poOhitaotluseks Opilaste kohanemine koolieluga,
turvatunde ja eduelamuste kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks Oppe-
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to6ks. Opilaste koolivalmidus ja vdimed on erinevad, seetdttu diferentseeritakse Gppeiles-
andeid ja nende taitmiseks kuluvat aega.

Esimeses kooliastmes keskendutakse

1) kolbeliste tdekspidamiste ning heade kditumistavade tundmadppimisele ja jargimisele;

2) positiivse suhtumise kujunemisele koolis kaimisesse ja dppimisesse;

3) Opiharjumuse ja -oskuste kujundamisele ning plsivuse, iseseisvuse ja eesmérgistatud t60
oskuste ning valikute tegemise oskuste arendamisele;

4) enesevaljendusoskuse ja -julguse kujunemisele;

5) pohiliste suhtlemis- ja koostdtoskuste omandamisele, sealhulgas uUksteist toetavate ja
vadrtustavate suhete kujunemisele dpilaste vahel;

6) Opiraskuste dratundmisele ning tugisiisteemide ja Gpiabi pakkumisele. Opetaja olulisim
ulesanne on toetada iga Opilase eneseusku ja dpimotivatsiooni.

Soltuvalt Opilaste ettevalmistusest voib kasutada ainedpetuslikku tooviisi voi ld- ja ainedppe
kombineeritud varianti.

2.9. II kooliastme piédevused
4. klassis arendatakse ja Opetatakse Opilast alljargnevate paddevuste omandamise kaudu:

1) hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli pereliikmena, sdbrana, kaaslasena ja
opilasena; peab kinni kokkulepetest, on usaldusvdirne ning vastutab oma tegude eest;
2) oskab keskenduda Oppetilesannete tditmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid
opivotteid (sealhulgas paaris- ja riithmatdovatteid) olenevalt dppeiilesande iseédrasustest;
3) véirtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse
eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning mdistab
kompromisside vajalikkust;

4) oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
valida ja rakendada, oma eksimusi niha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;
5) oskab oma arvamust véljendada, pohjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja ndrku kiilgi
ning piiliab selgusele jouda oma huvides;
6) oskab motestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua eakohasel tasemel keeleliselt
korrektseid ning suhtlussituatsioonile vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning mdista suulist
konet;
7) on kindlalt omandanud arvutus- ja mootmisoskuse ning tunneb ja oskab juhendamise abil
kasutada loogikareegleid iilesannete lahendamisel erinevates eluvaldkondades;
8) védrtustab sddstvat eluviisi, oskab looduses kiituda, huvitub loodusest ja looduse
uurimisest;
9) oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada tekste;
10) oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet,
seda tolgendada, kasutada ja edastada;

11) tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jérgib {ihiselu norme;

12) véartustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite abil véljendada;

13) viirtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja sdltuvusainete
ohtlikkusest;

14) on leidnud endale sobiva harrastuse.

Kdik need padevused on vaja I6plikult omandada Il kooliastme 18puks.



2.10. II kooliastme 0ppe ja kasvatuse rohuasetused

Teises kooliastmes on Opetuse ja kasvatuse poOhitaotluseks vastutustundlike ja iseseisvate
opilaste kujunemine. Oppetdds on oluline &ratada ja siilitada Gpilaste huvi dppekavaga
hdlmatud teadmis- ja tegevusvaldkondade vastu. Teises kooliastmes keskendutakse:

1) dpimotivatsiooni hoidmisele ja tdstmisele, seostades Gpitut praktikaga ning vdimaldades
Opilastel teha valikuid, langetada otsuseid ja oma otsuste eest vastutada;

2) huvitegevusvdimaluste pakkumisele;

3) Opilaste erivimete ja huvide aratundmisele ning arendamisele;

4) dpiraskustega Opilastele tugisiisteemide ja dpiabi pakkumisele.

Opetuses rakendatakse mitmekesiseid to6viise ja Ulesandeid, mis vimaldavad murdeikka
joudvatel Opilastel teha iseseisvaid valikuid ja seostada Opitut praktilise eluga ning aitavad
toime tulla d&pilaste individuaalselt erineva arenguga, nende muutuvate suhete ja
tegutsemisega uutes rollides.

2.11. Labivad teemad ja nende kisitlemise pohimétted ning 16imingu pohimétted

Labivad teemad on 0ld- ja valdkonnapadevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Ldabivad teemad on
ainellesed ja kasitlevad Uhiskonnas téhtsustatud valdkondi ning vdimaldavad luua
ettekujutuse 0hiskonna kui terviku arengust, toetades Gpilase suutlikkust oma teadmisi
erinevates olukordades rakendada.

Labivate teemade dpe realiseerub eelkdige:

1) Oppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja flusilise dppekeskkonna
kujundamisel arvestatakse labivate teemade sisu ja eesmaérke;

2) ainedppes — labivatest teemadest lahtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakasitlused,
naited ja meetodid, viiakse koos l&bi ainetelileseid, klassidevahelisi ja tlekoolilisi projekte.
Oppeainete roll labiva teema dppes on lahtuvalt dppeaine taotlustest ja Gppesisust erinev,
olenevalt sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos ldbiva teemaga;

3) valikainete valikul — valikained toetavad labivate teemade taotlusi;

4) labivatest teemadest lahtuvas vGi dppeaineid I6imivas loovtoos — Gpilased vdivad labivast
teemast l&htuda selle loovtd6 valikul, mida tehakse kas iseseisvalt voi rihmattona;

5) korraldades v6imaluse korral koostd0s kooli pidaja, paikkonna asutuste ja ettevotete, teiste
Oppe- ja kultuuriasutuste ning kodanikutihendustega klassivalist dppetegevust ja huviringide
tegevust ning osaledes maakondlikes, Ule-eestilistes ja rahvusvahelistes projektides.

Opetuses ja kasvatuses kisitletavad libivad teemad on:

Elukestev Gpe ja karjaari planeerimine | taotletakse Gpilase kujunemist isiksuseks, kes on
valmis dppima kogu elu, tditma erinevaid rolle
muutuvas Opi-, elu- ja tookeskkonnas ning
kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu,
sealhulgas tegema moistlikke kutsevalikuid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt
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aktiivseks, vastutustundlikuks ja
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja
kaitseb keskkonda ning vairtustades
jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi
keskkonna- ja inimarengu kiisimustele

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja
ithiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna
toimimise pohimatteid ja mehhanisme ning
kodanikualgatuse tdhtsust, tunneb end
ithiskonnalitkmena ning toetub oma tegevuses
riigi kultuurilistele traditsioonidele ja
arengusuundadele.

Kultuuriline identiteet

taotletakse dpilase kujunemist kultuuriteadlikuks
inimeseks, kes moistab kultuuri osa inimeste
motte- ja kditumislaadi kujundajana ning
kultuuride muutumist ajaloo véltel, kellel on
ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja
kultuuriga médratud elupraktikate eripdrast ning
kes védrtustab oma kultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja
koostooaldis.

Teabekeskkond

taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab timbritsevat
teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt
analiilisida ning toimida selles oma eesmérkide
ja tthiskonnas omaksvoetud kommunikatsiooni-
eetika jérgi.

Tehnoloogia ja innovatsioon

taotletakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja
niitidisaegseid tehnoloogiaid eesmérgipiraselt
kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime
kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, Opi- ja
tookeskkonnas.

Tervis ja ohutus

taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja flilisiliselt terveks
tthiskonnaliikmeks, kes on vdimeline jérgima
tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning
kaasa aitama tervist edendava turvalise kesk-
konna kujundamisele.

Vairtused ja kolblus

taotletakse Opilase kujunemist kolbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb iihiskonnas
tldtunnustatud viirtusi ja kolbluspohimdtteid,
jargib neid koolis ja véljaspool kooli, ei jaa
tikskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub
vajaduse korral oma vdimaluste piires.
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2.12. Lodimingu pohimétted

2.12.1. Oppetegevus ja selle tulemused kujundatakse tervikuks 18imingu kaudu. L&iming
toetab dpilaste tld- ja valdkonnapéadevuste kujunemist. L8imingu saavutamist kavandab kool
kooli dppekava arenduse ning dpetaja dppe- ja kasvatustegevuse planeerimise kaigus.

2.12.2. Oppe I8imimine saavutatakse erinevate ainevaldkondade dppeainete iildosa jargimisel,
Oppeainete, koolisiseste projektide ja labivate teemade (Uhiste temaatiliste réhuasetuste,
Oppellesannete ning -viiside abil.

2.12.3. Lo6imingu saavutamiseks korraldatakse koolis Opet ja kujundatakse dppekeskkonda
ning dpetajate koostodd viisil, mis vdimaldab ainetlest kasitlust: tdpsustades padevusi, seades
Oppe-eesmérke ning méaarates erinevate dppeainete thiseid probleeme ja maistestikku.

3. Oppekorraldus

3.1. Kohustuslikud dppeained

3.1.1. Pohikooli 6ppekavas on esitatud jargmised kohustuslike dppeainete ainekavad:
1) keel ja kirjandus: eesti keel, kirjandus (lisa 1)
2) voorkeel: A-voorkeel (lisa 2)
3) matemaatika: matemaatika (lisa 3)
4) loodusained: loodusopetus (lisa 4)
5) sotsiaalained: inimesedpetus (lisa 5)
6) kunstiained: muusikadpetus (lisa 6), kunstidpetus (lisa 7)
7) tehnoloogia: k&sitoo ja kodundus (lisa 8)
8) kehaline kasvatus: kehaline kasvatus (lisa 9).
3.1.2. A-voodrkeelena Opitakse inglise keelt.
I kooliastme lisatunnid on eesti keeles, matemaatikas, inglise keeles ja muusikadpetuses.
IT kooliastme lisatunnid on kunstidpetuses, inglise keeles, eesti keeles ja matemaatikas.
Riiklikus dppekavas on esitatud jargmised valikdppeainete kavad:
e usundidpetuse ainekava
e informaatika ainekava
e karjadridpetuse ainekava

3.2. Algkooli tunnijaotusplaan dppeaineti ja aastati

1) Algkool tagab Gpilasele oppe kohustuslikes dppeainetes alljargnevas tunnijaotus-
plaanis vastavalt I ja II kooliastmele esitatud nddala dppetundide mahus:

I I Il I ka v
Eesti keel 7 7 6 19/2 5
A-vdorkeel 3 3/1 4
Matemaatika 4 4 5 10/3 5
Loodusdpetus 1 2 2 3/1 2
Inimesedpetus 1 1 2
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Muusikadpetus 2 2 2 6 2
Kunstipetus 2 1 1,5 4,5 1
T600petus 1 2 1,5 4,5
Ké&sitod ja kodundus; 1
tehnoloogia®petus
Kehaline kasvatus 3 3 2 8 3
Informaatika 1 1 2 1
Vaba tunniressurss 2 4 2 8 4
Maksmaalne 20 23 o5 o5
nadalakoormus
Viikeklasside tunnijaotusplaan
Oppeaine [ I 10 vV
Eesti keel 7 7 7 6
A-vdorkeel 3 4
Matemaatika 4 4 5 5
Loodusdpetus 1 2 1 2
Inimesedpetus 1 1
MuusikaGpetus 2 1 1 1
Kunstipetus 2 1 1 1
T600petus 1 2 1
Ké&sitod ja kodundus; 1
tehnoloogiadpetus
Kehaline kasvatus 3 2 2 2
Informaatika 1 1 1

20 21 23 23

3.3. Ulekooliliste ja koolidevaheliste projektide kavandamise péhimétted

3.3.1. Ulekoolilised ja koolidevahelised projektid peavad aitama dppekavas miiratletud iild-
ja valdkonnapadevuste saavutamist.

3.3.2. Oppe- ja kasvatustegevust toetavad iilekoolilised projektid ja koolidevahelised
projektid kavandatakse reeglina enne dppeaasta algust iildtdoplaanis.

3.3.3. Traditsioonilised iilekoolilised projektid on tervise- ja spordipdevad, ainepdevad,
rahvakalendri ja riiklikud tidhtpdevad, kooli aktused ja peod.

3.3.4. Traditsioonilised koolidevahelised projektid on maakondlikud ja vabariiklikud
lauluvoistlused, tantsu- ja laulupidu, spordivoistlused, aineoliimpiaadid, konkursid.

3.4. Oppe ja kasvatuse korraldus ja ajakasutus

3.4.1. Oppe ja kasvatuse pdhivorm on 8ppetund.
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Pdhikooli dpilase suurim lubatud n&dala 6ppekoormus dppetundides on:
1) 1. klassis 20 tundi

2) 2. klassis 23 tundi

3) 3. ja 4. klassis 25 tundi

3.4.2. Opet kavandades ja ellu viies arvestatakse, et dpilase dppekoormus oleks ea- ja jou-
kohane, vdimaldades talle aega puhkuseks ja huvitegevuseks.

3.4.3. Opetaja planeerib oma to6d koostdds teiste Opetajatega. Oppeveerandi  jooksul
labitavad peamised teemad, vajalikud 6ppevahendid, hindamise korraldus ja planeeritavad
uritused tehakse Opilastele teatavaks dppeveerandi algul.

3.4.4. Kooli péevakava kajastab 6ppetegevuste ning kooli dppekava toetavate dppekavavaliste
tegevuste, nagu pikapéevariihmas, ringides ja korraldatavate tegevuste jarjestust ja ajalist
kestust. Kooli pdevakava kehtestab direktor.

3.4.5. Oppeaasta koosneb neljast enam-vihem tihepikkusest ppeveerandist ning haridus- ja
teadusministri poolt maératud koolivaheaegadest.

3.4.6. Kdiki Oppeaineid dpitakse kogu Gppeaasta valtel.

3.4.7. Projekt-, dues- ja muuseumidpe ning ekskursioonid ja Oppekdigud planeeritakse
Oppeveerandi viimasele néddalale, kui kooli {ildto6plaanis ei ole muud ajalist tapsustust.

3.4.8. Oppe- ja kasvatustegevuse huvitegevuse kaudu toetamise eesmargid:

¢ Kooli traditsioonide hoidmine ja arendamine;
¢ Muusika-, draama- ja kunstisuuna hoidmine ja edasiarendamine;
« Opilaste vaba aja sisukamaks muutmine.

3.4.9. Oppekava taiendavad traditsioonilised Gritused: ainepdevad, koolisisesed oliimpiaadid
ja maluméngud, omaloomingukonkursid, kevadised kasitdonditused, sugisandide néitused,
uhine valjasdit kevadel, kooli draamaringi etendused erinevatel Uritustel, kevadkontsert,
joulupeod, kadrilaat, rahvakalendri tdhtpéevade tahistamine, kooli sunnipdev, Eesti erinevate
teatrite Uhiskulastused, Opetajate péeva tdhistamine, parimate Opilaste ja nende vanemate
vastuvott igal kevadel, Ghised matkad, Alu suurjooks. Muusika-, draama- ja kunstisuunda
arendatakse edasi labi ringitegevuste, Urituste ja lisatundide.

3.4.10. Ringitundide jagamine toimub p&himdttel, et voimalikult paljud dpilased saaksid end
arendada ja teostada meeleparasel alal.

3.5. Kooli dppekava vélise dppimise vOi tegevuse arvestamine koolis 6petatava osana

3.5.1. Opilase vanema ja direktori vdi direktori volitatud isikuga kokkuleppel vdib kool
arvestada kooli Oppekava vilist Oppimist koolis ldbitava Oppe osana tingimusel, et see
voimaldab Opilasel saavutada kooli voi individuaalse dppekavaga méidratud Opitulemusi.

3.5.2. Kooli dppekava viliste dpingute voi tegevuste arvestamine kooli Oppekava osana
voimaldab suurendada oOpilaste, sealhulgas erivajadustega Opilaste hariduslikku mobiilsust
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ning avardada vdimalusi koolivéliseks 0ppeks. Mujal dppimine annab paindlikuma vdimaluse
hariduse omandamiseks ja annab andekamatele Opilastele voimaluse ennast teostada.

3.5.3. Kooli dppekava vilise dppimise arvestamisel ldhtutakse dpitu sisust ja dOpitulemustest.
Koolil on digus nduda tdiendavaid materjale, kui tdendusmaterjal dpitu sisu voi Opitulemuste
kohta pole piisav.

3.5.4. Kooli oOppekavavilise Oppe vOi tegevuse arvestamisel loetakse tulemused
samavaarseks oppekava labimisel saavutatud dpitulemustega.

3.5.5. Kooli dppekavaviliste dpingute voi tegevuste arvestamisel kooli dppekava osana
voivad vdimalikud draiitlemised olla seotud
1) tdhtajalise aegumisega — kui dppimine on toimunud enam kui kolm aastat tagasi.
2) sisulise aegumisega — teatud Opitulemused aeguvad ajas, nditeks seoses info-
tehnoloogia arenguga.
3) topeltarvestamise véltimisega — mujal (nditeks muusikakoolis) Opitu, mille
toenduseks on antud muusikakooli tunnistus ei ole automaatselt {ile kantav muusika
Oppeaine liabimisena.
4) muu mojuv pdhjus, miks dppekavavélist dppimist ei saa arvestada dppekava osana.

3.5.6. Kooli oppekavaviliste dpingute vOi tegevuste arvestamiseks vaatab kooli juhtkond
1abi direktorile lackunud avaldused ja teeb otsuse Opingute arvestamise kohta kooli dppekava
osana. Vajadusel kaastakse arutelule dpetaja(d).

3.6. Liikluskasvatus
Liikluskasvatuse eesmargiks on lastele ohutuks ning kaasliiklejaid arvestavaks
liiklemiseks Uldiste teadmiste ja oskuste andmine.

3.6.1 Liikluskasvatusega kujundatakse liiklejaid:

1) kellel on ohutu liiklemise harjumused ja kes tajuvad reaalset liikluskeskkonda;

2) kellel on erinevates liiklusolukordades jalakaijana v6i mingi liiklusvahendi juhina nende
endi ja teiste liiklejate toimetulekut ja ohutust toetavad teadmised ja oskused;

3) kes hoiduvad k&itumast teisi inimesi ohustavalt ning liiklust takistavalt.

1. - 4. klass 6pib liiklusdpetust Maanteeametis vélja tootatud materjalide abil.
Liikluskasvatuse teemasid kasitletakse:

1) I6imitult ainetundides, huvialaringides ja klassivélistel Uritustel;

2) Opetajate tookavades 16imitult ainetundides;

3) klassi- ja koolivéliste Urituste tldtédplaanis.

3.6.2. Liikluskasvatuse kaigus omandavad lapsed Gldised teadmised ja oskused ohutuks
liiklemiseks.

3.6.3. 1.-4. Klassis on liikluskasvatuse sisuks jalakéija ja jalgratturi ohutu liiklemise,
kaitumise ja liikluses toimetuleku Opetamine, lahtudes eelkdige lapse kodutimbruse
liikluskeskkonnast.

3.6.4. 4. klassi ja 3. klassi dpilastel, kes on eksamipédeva seisuga 10-aastased, on soovi
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korral vBimalus sooritada eksam jalgratturi juhiloa saamiseks naaberkoolide juures.

I kooliastmel on liikluskasvatuse eesmargiks:

1) ohutuse véirtustamine ning tdhelepanu podramine ohutusele igapdevases Oppe- ja

kasvatustegevuses.

2) oskus moista ja véartustada iseenda ohutust ning ohutut kaitumist: ohuolukordade
tekkepdhjuste selgitamine, ohu ennetamine, ohutust tagavate turvavahendite kasutamine,
abi kutsumine.

I kooliastme 16puks Gpilane:

védrtustab ohutust ja iseenda turvalisust;

teab hddaabi numbrit (112), oskab ohust teatada;

oskab ohutult evakueeruda koolihoonest;

teab tuletorje padstevahendite asukohti koolis;

teab 10hkekehadega kaasnevaid ohte, oskab I6hkekeha leiu korral kutsuda abi;

oskab kidituda pommiéhvarduse korral koolis voi mdnes muus iihiskondlikus asutuses;
oskab kirjeldada ohtusid oma kooliteel, pohjendada ning selgitada ohtude viltimist
kooliteel;

oskab kasutada ohutust tagavaid kaitsevahendeid, sh helkur, turvavoo,
jalgratturikiiver, pdlve ning kiilinarnuki kaitsed, vajadusel ujumisrongast, padstevesti;
oskab kdituda tihissdidukeis, siseneda, viljuda ning ohutult sdiduteed iiletada;

oskab valida jalgrattaga, rulaga, rulluiskudega sditmiseks ohutut kohta;

oskab ohutult litkuda/liigelda mérjal, libedal, lumisel teel;

oskab valida tee, sh raudtee iiletamiseks koige ohutumat kohta: peatuda, kuulata,
vaadata ning ohutuses veendununa sodidutee iiletada;

oskab médrata sdidukite litkumise suunda ning hinnata litkumise kiirust;

oskab eristada valet/ohtlikku liikluskditumist digest/ohutust kditumisest.

II kooliastmes on liikluskasvatuse eesmérgiks:

1) Opetada mdistma ja vddrtustama ohutust, iseenda turvalisust ning ohutut kditumist;

oskus osaleda diskussioonides ohtu ennetavates tegevuste analiilisimisel ja Oigete
hoiakute kujunemisel;

2) ohutusalaste teadmiste, oskuste, vilumuste 16imimine. Laste Gpetamine reaalses liiklu-

keskkonnas, praktilised dppused.

IV Klassi lopuks opilane:

vadrtustab ohutust ja iseenda turvalisust;
oskab ohust kiiresti ja korrektselt teatada;

oskab ohutult evakueeruda koolist;
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« teab I6hkekehadega kaasnevaid ohte, oskab I6hkekeha leiu korral kutsuda abi;

o oskab kasutada ohutust tagavaid kaitsevahendeid, sh helkur, turvavédo, jalgratturi
kiiver, polve ning kutnarnuki kaitsed;

o oskab kaituda Uhissoidukeis, siseneda, valjuda ning sdiduteed Uletada;
e oskab hinnata sGidukite litkumissuunda, -kiirust ja kaugust;

o oskab valida tee letamiseks kdige ohutumat kohta;

o teab liikluseeskirja ndudeid jalakaijale, jalgratturile;

o oskab kirjeldada ohtlikke kohti kooliteel ning teab, kuidas ohtu valtida.

4. Oppekeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud tegevused

4.1. Oppekeskkonnana mdistetakse Opilasi iimbritseva vaimse, sotsiaalse ja fiiiisilise
keskkonna kooslust, milles dpilased arenevad ja dpivad. Oppekeskkond toetab dpilase
arenemist iseseisvaks ja aktiivseks Oppijaks, kannab pohihariduse alusvéértusi ja oma
kooli vaimsust ning siilitab ja arendab edasi paikkonna ja koolipere traditsioone.

4.2. Kool korraldab dppe, mis kaitseb ning edendab Opilaste vaimset ja fiilisilist tervist.
Oppekoormus vastab dpilase jouvarudele.

4.3. Fiisilist keskkonda kujundades jélgib kool, et:
1) kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus ning kujundus on Oppe seisukohast
otstarbekas;
2) Oppes on voimalused kasutada internetiiihendusega arvutit ja esitlustehnikat ning
Opilastel on vdimalus kasutada aleviku raamatukogu;
3) kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja
ohutusnouetele;
4) ruumid, sisseseade ja Oppevara on esteetilise viljandgemisega;
5) kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripdrale kohandatavat dppevara, sealhulgas
niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dppematerjale ja —
vahendeid,;
6) on olemas kehalise tegevuse ning tervislike eluviiside edendamise vdimalused nii
koolitundides kui ka tunniviliselt.

4.4. Opet korraldatakse ka viljaspool kooli ruume (sealhulgas koolidues, looduses,
muuseumides, keskkonnahariduskeskustes, ettevotetes ja asutustes) ning virtuaalses
oppekeskkonnas.

4.5. Oppekeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud tegevused:
1) Oppetdd raamatukogus;
2) oppekiigud, Guesdpe;
3) ringid: mudilaskoor, muusika, kunst, késit0;
4) iilekoolilised projektid: ainepédevad,tervise- ja spordipdevad, rahvakalendri ja
5) riiklikud tidhtpdevad, kooli aktused ja peod;
6) traditsioonilised iilekoolilised iiritused: oliimpiaadid, maluméingud, omaloomingu-
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konkursid, kevadised késitoonditused, siligisandide niitus, iihine viljasodit kevadel,
kevadkontsert, joulupeod, kadrilaat, kooli siinnipdev, Eesti erinevate teatrite {ihis-
kiilastused, Opetajate pdeva tihistamine, direktori tdnuiiritus Opilastele ja nende vane-
matele, iihised matkad, Alu suurjooks.

5. Opilaste arengu ja dppimise toetamise ja hindamise korraldus

5.1. Hindamise eesmirk on:

1) toetada Opilase arengut;

2) anda tagasisidet Opilase dppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Opilast sihikindlalt Oppima;

4) suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada Opilast edasise haridustee
valikul;

5) suunata Opetaja tegevust Opilase Oppimise ja individuaalse arengu toetamisel;

6) anda alus Opilase jargmisse klassi iileviimiseks ning kooli 1opetamise otsuse tegemiseks.

5.2. Teadmiste ja oskuste hindamise korraldus

5.2.1. Opilase ainealaseid teadmisi ja oskusi vorreldakse Opilase Oppe aluseks olevas
ainekavas toodud oodatavate Opitulemustega ja tema Oppele piistitatud eesmirkidega.
Ainealaseid teadmisi ja oskusi voib hinnata nii dppe kdigus kui ka dppeteema Idppedes.

5.2.2. Opilase teadmisi ja oskusi hindab vastava dppeaine dpetaja Opilase suuliste vastuste
(esituste), kirjalike ja praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase
teadmiste ja oskuste vastavust dppekavas esitatud nduetele.

5.2.3. Koolis kasutatakse dpilase teadmiste hindamisel I, II, III klassis ja vdikeklassides (I-IV)
kirjeldavaid sonalisi hinnanguid. IV klassis hinnatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja vilumusi
viiepallisiisteemis, kus hinne «5» on «vdga hea», «4» - «hea», «3» - «rahuldav», «2» -
«puudulik» ja «1» - «ndrk». IV klassis kantakse tunnistusele kokkuvotvad numbrilised hinded
molema poolaasta 16pul
e Sonalise hindamise korral antakse Opilase dpitegevusele ja dpitulemustele Gpiprotsessi
kaigus suulisi ja kirjalikke s6nalisi hinnanguid.
e Kokkuvdtvate sdnaliste hinnangute aluseks on dpetaja(te) markmed.
e Kokkuvdtvates hinnangutes tuuakse dra Opilase edusammud ja juhitakse t&helepanu
arendamist vajavatele oskustele ning linkadele teadmistes.
o Opilasele antud kokkuvdtvad sdnalised hinnangud kantakse tunnistusele mdlema
poolaasta 16pul.
e 1V Kklassis kantakse tunnistusele kokkuvdtvad numbrilised hinded mélema poolaasta
16pul.

5.2.4. Diferentseeritult hinnatakse piisiva kirjaliku kdne puudega dpilase kirjalikke t6id, kui
Opilane saab regulaarselt logopeedilist abi vOi kui Opetaja tootab temaga individuaalselt
logopeedi nduannete jirgi. Opilase kirjalikele toodele tehakse mirge «Hinnatud
diferentseeritulty.

5.2.5. Opilase koolist lahkumisel vdi hiljemalt IV klassi 1dpus tuleb jooksva Oppeaasta
sonalised hinnangud, mis on aluseks Opilase jargmisse klassi lileviimisel, teisendada viie palli
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siisteemi. Opilasraamatusse kandmise jaoks teisendatakse II poolaasta hinnangud alates II
klassist viie palli siisteemi.

5.3. Hindamine viiepallisiisteemis. Kokkuvotvate hinnangute  teisendamine
viiepallisiisteemis
1) hindega ,,5” ehk ,,vdga hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika

Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad Opilase Oppe aluseks
olevatele taotletavatele dpitulemustele tdiel mééaral ja liletavad neid,

2) hindega ,4” ehk ,hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vastavad iildiselt dpilase dppe aluseks
olevatele taotletavatele dpitulemustele;

3) hindega ,,3” ehk ,rahuldav” hinnatakse vaadeldava perioodi v0i vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud opitulemused vdimaldavad Spilasel edasi dppida voi
kooli l0petada ilma, et tal tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel Oppimisel voi
edasises elus;

4) hindega ,,2” ehk ,,puudulik” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui Opilase areng nende Opitulemuste osas on toimunud, aga ei
voimalda oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel Oppimisel voi edasises elus;

5) hindega ,,1” ehk ,nork” hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused ei vdimalda oluliste raskusteta
hakkamasaamist edasisel Oppimisel vOi edasises elus ning kui Opilase areng nende
Opitulemuste osas puudub.

5.4. Kiitumise ja hoolsuse hindamine

5.4.1. Kiitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra tditmine ning iildtunnustatud
kditumis- ja kolblusnormide jirgimine koolis. Hoolsuse hindamise aluseks on Opilase
suhtumine Oppeiilesannetesse ja muudesse iilesannetesse koolis: kohusetundlikkus, tookus ja
jarjekindlus iilesannete tditmisel. Kiitumist ja hoolsust hindab klassijuhataja koost6os
ainedpetajatega.

5.4.2. Kool annab opilasele ja vanemale kirjalikku tagasisidet Opilase kditumise (sealhulgas
hoolsuse) kohta kaks korda dppeaastas Opilase klassitunnistusel. Jooksvat tagasisidet saavad
Opilased ja vanemad Opilaspdeviku ja e-kooli kaudu.

5.5. Kiitumise hindamisel lihtutakse jirgmistest kriteeriumitest:

e Kiitumishindega ,,viiga hea*“ hinnatakse Opilast, kellele iildtunnustatud kditumis- ja
kolblusnormide jdrgimine on harjumuspédrane igas olukorras ja kes tdidab kooli
kodukorra ndudeid jarjepidevalt.

e Kiitumishindega ,,hea* hinnatakse Opilast, kes jargib tldtunnustatud kditumis- ja
kdlblusnorme ning tdidab kooli kodukorra ndudeid.

e Kiitumishindega ,,rahuldav® hinnatakse Opilast, kes tldiselt jargib iildtunnustatud
kéditumis- ja kdolblusnorme ja kooli kodukorra ndudeid, kuid kellel on esinenud
eksimusi.

e Kiitumishindega ,,mitterahuldav* hinnatakse opilast, kes ei tdida kooli kodukorra
ndudeid, ei allu Opetajate ndudmistele ega jérgi iildtunnustatud kéitumis- ja
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kolblusnorme.

5.6. Hoolsuse hindamisel lihtutakse jirgmistest kriteeriumitest:

Hoolsushindega ,,viga hea“ hinnatakse Opilast, kes suhtub Oppeiilesannetesse alati
kohusetundlikult, pib koiki aineid voimetekohaselt, on todkas ja jarjekindel, ilmutab
omaalgatust ja viib alustatu Idpule.

Hoolsushindega ,hea®“ hinnatakse Opilast, kes suhtub Oppeiilesannetesse
kohusetundlikult, on tookas ja jarjekindel, hoolikas ning dpib voimetekohaselt.
Hoolsushindega ,,rahuldav* hinnatakse Opilast, kes iildiselt tdidab oma
oppetilesandeid, kuid ei ole piisavalt tookas ega jérjekindel ega Opi oma tegelikele
vOimetele vastavalt.

Hoolsushindega ,,mitterahuldav* hinnatakse Opilast, kes ei Opi voimetekohaselt, on
lohakas ega ole kohusetundlik.

5.7. Hindamisest teavitamine

5.7.1.

Opilasel on digus saada teavet hindamise korralduse ning saadud hinnangute kohta.

5.7.2. Oppeveerandi algul teeb vastava dppeaine Opetaja Opilastele teatavaks dppeaine
ndutavad teadmised ja oskused, nende hindamise aja ja vormi.

5.7.3.

Opilasel on digus teada, milline hinnang on aluseks kokkuvétvale hinnangule.

5.7.4. Hinnangutest (hinnetest) teavitamine toimub Opilaspdeviku, klassitunnistuse ja e-kooli

kaudu.

5.8. Kujundav hindamine

e Kujundava hindamisena moistetakse Oppe kestel toimuvat hindamist, mille
kdigus analiiiisitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, véértushinnanguid ja
kditumist, antakse tagasisidet Opilase seniste tulemuste ning vajakajdémiste
kohta, innustatakse ja suunatakse Opilast edasisel Oppimisel ning kavandatakse
edasise Oppimise eesmairgid ja teed. Kujundav hindamine keskendub eelkdige
Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Tagasiside kirjeldab
oigel ajal ja voimalikult tipselt Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajddmisi ning
sisaldab ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis toetavad dpilase arengut.

e Oppetunni viltel saab dpilane enamasti suulist vdi kirjalikku sonalist tagasisidet
Oppeainet ja ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste (sealhulgas
ildpadevuste, kooliastme Oppe- ja kasvatuseesmdrkide ja ldbivate teemade)
kohta. Kogu Oppepédeva viltel annavad pedagoogid Opilasele tagasisidet, et
toetada Opilase kditumise, hoiakute ja viértushinnangute kujunemist. Kool
reageerib juhtumitele, mis on vastuolus iildtunnustatud véartuste ning heade
tavadega.

e Opilane kaasatakse enese ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema oskust
eesmdrke seada ning oma Oppimist ja kditumist eesmidrkide alusel analiitisida
ning tdsta dpimotivatsiooni.

e Kujundava hindamise iihe vahendina vdib kasutada Opimappi. Opimapp
oppimise pdevikuna sisaldab nii oppetdid kui ka tddde analiiiisi ja tagasisidet.
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Opimappe vdib koostada aine- ja valdkonnapdhiselt, libivate teemade voi
ildpadevuste kohta.

5.9. Jirelevastamise ja jireltoode sooritamise kord

e Jirelevastamine ja jdreltoode sooritamine toimub Opilase ja Opetaja vahelisel
kokkuleppel.

e Koolis jérgitakse pohimadtet, et dpilase soovi dppida tuleb toetada kogu aeg ning
eriti toetatakse dppimist, mis piitidleb senisest parema tulemuse poole.

e Opetaja ei sea ajalisi piiranguid opilase soovile jdrele vastata vdi sooritada
jareltdo.

e Jirelevastamine ja jdreltdd asendab eelneva hinnangu, tingimusel, et jarele-
vastmise kéigus saadud hinnang on eelmisest tulemusest parem.

5.10. Kokkuvdtvad hinded ja jirgmisse Kklassi iileviimine

5.10.1. Kokkuvottev hindamine toimub poolaasta 10pus. I — III klassis ja vdikeklassides eraldi
aastahindeid ei panda, II poolaasta hinnangud ongi nn aastahinded. IV klassis pannakse
poolaastahinnete alusel aastahinne.

5.10.2. Opilasele, kellele on antud mingis aines hinnang (hinne), mis vastab ,,puudulikule”
vOi ,,ndrgale, koostatakse selles dppeaines individuaalne dppekava voi médratakse moni muu
tugisiisteem (nt logopeediline abi, Opiabirithm, ainedpetaja konsultatsioon vm), et aidata
omandada ndutavad teadmised ja oskused.

5.10.3. Oppendukogu pdhjendatud otsusega vdib erandjuhul jitta Opilase klassikursust
kordama, kui Opilase II poolaasta hinnangud (I'V klassis aastahinded) kolmes vdi enamas
aines vastavad hindele ,,puudulik® voi ,,ndrk®, tdiendav dppetdod ei ole tulemusi andnud ning
Ooppekavaga ndutavate dpitulemuste saavutamiseks ei ole otstarbekas rakendada individuaalset
oppekava voi muid koolis rakendatavaid tugisiisteeme.

5.10.4. Oppendukogu kaasab otsust tehes dpilase voi tema seadusliku esindaja ning kuulab
4ra tema arvamuse. Oppendukogu otsuses peavad olema esile toodud kaalutlused, mille pdhjal
peetakse otstarbekaks jétta opilane klassikursust kordama.

5.10.5. Opilase jirgmisse klassi iileviimise otsustab dppendukogu.

5.10.6. Opilane, keda ei ole jietud tiiendavale dppetddle, viiakse jargmisse klassi iile enne
oppeperioodi 16ppu.

5.10.7. Opilane, kes jieti tdiendavale dppetoole, kuid keda ei jieta klassikursust kordama,
viiakse jargmisse klassi iile hiljemalt 30. augustiks.

5.10.8. Tdhtaegu ei kohaldata dpilase puhul, kellele on koostatud individuaalne dppekava, kus
on ette ndhtud erisused jargmisse klassi lileviimise ajas.

5.11. Hinde ja hinnangu vaidlustamine ning vaidluskiisimuste lahendamine

5.11.1. Opilasel vodi tema seaduslikul esindajal on digus hinnanguid (hindeid) vaidlustada
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kiimne pdeva jooksul pirast hinnangu (hinde) teadasaamist.

5.11.2. Klassijuhataja koostdds ainedpetajaga teeb otsuse ja teavitab sellest viie tdOpdeva
jooksul otsuse vastuvotmise paevast arvates.

6. OPILASTE JUHENDAMISE JA HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA OPILASTE
OPPEKORRALDUSE POHIMOTTED, TUGITEENUSTE RAKENDAMISE KORD

Tugimeetmed on suunatud Opiraskustega, kaitumisprobleemidega, tervisehdiretega,

pikemaajaliselt 6pikeskkonnast eemal viibivatele ja andekatele Opilastele.

Tugimeetmete eesmark on vdimalikult varajane markamine ja puid ennetada dpi-, suhtlemis-

ning kaitumisprobleeme.

KLASSIJUHATAJA/ KLASSIOPETAJA/ AINEOPETAJA

Opilase probleemide esmane méarkaja on dpetaja.

Opetaja kasutab tundides erivajadusega Opilase abistamiseks vajalikke votteid: Opilase
eripdrast tulenev lahenemine, individuaalne juhendamine ja sobiva Oppevara kasutamine.

Valjaspool tundi lisanduvad vajadusel konsultatsioonitunnid ja t60 pikapéevariihmas.

Opetaja analiilisib ~ dpilasele osutatud &piabi ning annab hinnangu valitud meetodite

tulemuslikkusele, millest teavitab dpiabi dpetajat ja HEV koordinaatorit.

KlassiOpetaja/klassijuhataja suhtleb perega, andes teada probleemsest valdkonnast ja

kasutuselevGetud tugimeetmetest.

Raskuste plsimisel konsulteerib klassijuhataja/klassiOpetaja voi ainedpetaja tugisisteemide
spetsialistidega ( eripedagoog, logopeed), et kohaldada tdhusamat Opiabi tunnis voi

tunnivaliselt. Vajadusel teeb HEV koordinaatorile ettepaneku dpiabirihma suunamiseks.

KOOLIS TOOTAVAD TUGISPETSIALISTID

ERIPEDAGOOG, HEV KOORDINAATOR, LOGOPEED, ABIOPETAJA

22



ERIPEDAGOOG, HEV KOORDINAATOR

Toetab Opetajat t60s haridusliku erivajadusega Opilastega, korraldab koostood tugististeemi
spetsialistide vahel, m&&rab koost00s spetsialistidega sobiva Opiabivormi ja jalgib/hindab
Opiabi tohusust, suunab Opilase individuaalsuse kaardi taitmist. Tulenevalt vajadusest
teavitab ja ndustab koordinaator lapsevanemat, teeb ettepanekuid direktorile vajalike
meetmete rakendamiseks, koordineerib tugisiisteemi koostodd asutuses  ning sellest

valjaspool.

LOGOPEED

Logopeed toetab Opilase arengut, aidates kaasa kone nende valdkondade arengule, mis on
vajalikud Oppekava omandamiseks. Logopeed osaleb erivajaduste viljaselgitamisel,
logopeedilise abi  planeerimisel ning korraldamisel. Teeb koost66d kooli juhtkonna,
Opetajate, lapsevanemate ja erialaspetsialistidega, et leida parimad vdimalused lugemis-,
kirjutamis- ja koneraskustega Opilaste Opetamiseks. Vajadusel teeb ettepaneku individuaalse
dppekava rakendamiseks (sealhulgas diferentseeritud hindamiseks keeltes). Oppeaasta
esimese kolme nidala jooksul selgitab logopeed vilja kdneravi vajavad dpilased.
Logopeedilist abi viib labi logopeed. Logopeedi poolt labiviidav haalikuseade toimub
individuaaltéona kuni 20 minutit dpilase/lapse kohta nadalas. Haalikuseadel on vajalik

lapsevanema pidev, aktiivne osalemine ja kohustus tagada jarjepidev t06 kodus.

OPIABIRUHMA OPETAJA

Opiabiriihma &petaja on v@imalusel eripedagoog voi eripedagoogilise lisaettevalmistuse

saanud Opetaja.

Opiabiriihma 6petaja osaleb tookoosolekutel, ndustab lapsevanemat erivajadusega Gpilase
arendamisel ja tema toimetuleku toetamisel, selgitab valja Opilase pstuhiliste protsesside

arengutaseme ning lahtuvalt vajadusest aitab jéukohastada tema Gppimist tunnis.

Koostoos klassiOpetaja, ainedpetaja ja teiste spetsialistidega teeb Opiabirihma Opetaja

ettepanekuid dpiabi vajavate Opilaste suunamiseks Gpiabi riihma, koostab vajalikud to6kavad.

valib sobiva 6ppemetoodika, dppematerjalid ning arendab Gpilase 6pioskuste ja enesekontrolli
kujundamist, aitab luua erinevate dppeainete vahelisi seoseid ning suunab kasutama dpilasele

sobivaid strateegiaid dppematerjali omandamiseks.
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Opiabiriihma 6petaja hoiab end kursis dpilase dpitulemustega, osaleb koostdés ainedpetajaga

opilase hinnete kujundamisel, individuaalse 6ppekava (IOK) koostamisel ning rakendamisel.

Osaleb dpilase individuaalse vaatluskaardi kaardi (IVK) taitmisel.

ABIOPETAJA

o Jilgib koostods hariduslike erivajadustega Opilaste Opetajaga Opilasi, vaatleb
psiitihiliste protsesside, kditumise ja kone seisundit;

e Panustab oma vaatlustulemustega kaasa Oppija suunamisele , andes tdhelepanekuid
edasi Opetajale ja tugispetsialistile.

e Tootab Opetaja juhendamisel dpilasega Oppetunnis ja individuaalselt;

e Abistab Opetajat igapdevase Oppetegevuse planeerimisel;

e Aitab Opetajal ette valmistada Gppematerjale;

e Abistab Opetajat dpikeskkonna kujundamisel;

e Vajadusel eraldub Opilasega teise ruumi;

e On Jpetajale toeks dppeprotsessis;

e Osaleb vajadusel dpilase arenguvestlusel;

e Annab Opetajale sisendeid Opilaste individuaalse arengu jdlgimise kaartide tditmisel.

KOOLIS TEHTAV TOO
OPIEDUTUENNETAV TOO ENNE KOOLI

Lapsevanemate ndustamine enne kooli toimub pdéhiosas koostdos lasteaiga. Lasteaedades
mittekdivaid lapsi ndustatakse vanema soovil individuaalselt koolieelse aasta kevadperioodil.

NOoustamist viib 1&bi logopeed ja eripedagoog.
MARKAMINE KOOLIS

Opilase esmane abistaja ja tema erivajaduse mérkaja on dpetaja. Klassidpetajal on soovitav
koostdos lapsevanemaga valja selgitada Opilase kooliga seotud erisused ja erivajadused,
samas ka jalgida ja suunata, et vastav marge oleks Opilase kooli vastuvotu avaldusel.
Rehabilitatsiooniplaani olemasolu korral annab lapsevanem sellest teada klassijuhatajale voi
HEV koordinaatorile. Kooli astuja puhul tutvuvad klassijuhataja ja tugispetsialistid

koolivalmiduse kaardiga.
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Kdikidele Opiabi vajavatele Opilastele vdimaldatakse osalemine pikapdevarihmas ja/voi
konsultatsioonitundides. Opiabi osutamiseks teeb ainedpetaja koostddd dpiabiriihma 6petaja
ja logopeediga, kes aitavad t6hustada t60d sobiva 6ppematerjali leidmisel ning individuaalsete

vOtete valikul.

TUGISUSTEEMIDE TOOKOOSOLEK

Opetajat abistavad kooli tugispetsialistid, kes jalgivad ©Opilase arengut ja erivajadusi
valdkonnapdhiselt. Hariduslike erivajaduste ja eridpetuse kusimusi kasitletakse tugististeemi
tookoosolekutel . Ettepanekuid teemade késitlemiseks vOivad teha kbik Opetajad, taotlus
esitatakse kirjalikult. Koosttd tulemusena madratakse vOi tapsustatakse Opilasele vajalik

tugisiisteem.

INDIVIDUAALNE VAATLUSKAART

Kui Opilane ei suuda vaatamata abile (abi tunnis, pikapdevarihm, konsultatsioonitunnid,
ndustamine, vestlused vanemaga jms) voi lahtuvalt tervislikust seisundist tdita dppekava ja/
vOi kodukorra ndudeid, informeerib ainedpetaja klassijuhatajat, kes votab edasiste meetmete
rakendamiseks hendust HEV koordinaatoriga, et otsustada lisameetmete rakendamine kooli

tasandil.

Kaardi kasutuselevdtust ja tugimeetmete rakendamisest informeeritakse lapsevanemat. Tema

ndusolek fikseeritakse Kirjalikult.

Kaitumisprobleemide ja/vGi sagenenud koolist puudumiste korral rakendatakse kaitumise

tugikava.

Individuaalne vaatluskaardi vorm on tdidetav Stuudiumi e-koolis .

ANDEKAS LAPS JA ERIVAJADUS

Andeka lapse viljaselgitamisele ja  erivajadusele poOdravad tahelepanu ainedpetajad,

ringijuhid, tugisusteemi spetsialistid ja klassijuhatajad.

e lisat00 ainetunnis

— keerukama raskusastmega ja ainekava laiendavad (ilesanded,
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— kaasahaaramisvdimalused ainetundides (Opilane suunatakse omandatud
materjali rakendama ja nditeid vélja td6tama, mahajééjat aitama, tasemelt
tugevamaid ja loovuse rakendamist ndudvaid tlesandeid lahendama)

— edukas Opilane aitab dpetajat lisamaterjalidega tunni ettevalmistamisel,

e tunnivaline toetamine:
— Opetaja edastab infot Opilastele valjaspool kooli toimuvatest ainealastest
Uritustest

— tunnivéline tegevus (aineringid, projektides osalemine, individuaalsed

konsultatsioonid jms)

— ettevalmistav to6 aineollimpiaadideks, konkurssideks jms

— osalemine koolivalistel ainealastel Uritustel, vdistlustel, konkurssidel

— loovtddd kunstide alal

— iseseisev t60 raamatukogus v8i juhendaja juures

— lisalektudri lugemine

— Andekate Opilaste puhul rakendatakse vajadusel individuaalset dppekava.

PIKAPAEVARUHM

Pikapdevarihma eesmargiks on 0Opetajapoolse toetuse ja @piabi pakkumine véljaspool
ainetundi ning Opilase individuaalsuse valjaselgitamine, @dpioskuste Kkujundamine ja
vastastikust suhtlemist arendavate tegevuste organiseerimine. Pikapdeva rihma Opetaja
suunab koduttdde tegemist. Tegeletakse erinevate tegevustega vastavalt pikapéevarihma
paevakavale: Oppimine koos puhkepausidega, mangud (arendavad lauamangud,
konstrueerimismangud, nuputamismangud liikumismangud, vdistlusmangud, palliméngud
jms, jalutuskdigud Gues, kooli arvutiklassi kilastamine, kooli raamatukogu kilastamine, vaba

tegevus (néiteks lugemine, joonistamine, muu kaeline tegevus).

OPIABIRUHMAD

Opiabiriihma maaratakse laps HEV koordinaatori ettepanekul direktori otsusega pérast IVK
tehtud ettepanekute analliusi ja Umarlaua kokkuvotet.

Opiabi algatamisel vanema soovil esitab lapsevanem kirjaliku avalduse direktorile,

kes menetleb seda koos HEV koordinaatoriga. Opiabirilhma eesmark on toetada pikaajaliste
vOi pusivate spetsiifiliste Opiraskustega 1. - 4. klassi dpilasi. Opiabirihma tund on

korrektsioonilise suunitlusega, arvestades Opilase ealisi ja individuaalseid isedrasusi,
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psulhiliste protsesside (taju, tdhelepanu, mélu, métlemine), tunde- ja tahtevalla, motoorika,
kéne, suhtlemise ning dpioskuste taset. Opiabiriilhmas vdib osaleda korraga kuni 6 dpilast ja
rihma v6ib moodustada erinevate klasside dpilastest. Opiabiriihma tunnid viiakse labi sama
ainetunni ajal vdi osaliselt ppetdd vilisel ajal. Opiabitundides kujundatakse ja arendatakse
Opi- ja kognitiivseid oskusi, korrigeeritakse kdnepuudeid ja arendatakse suulist ning kirjalikku
kdnet, kujundatakse ja arendatakse eripedagoogiliste vOtete abil ainealaseid padevusi ja

Opivilumusi. Tunnid toimuvad vastavalt kinnitatud tunni- ning téoplaanile.

INDIVIDUAALNE OPPEKAVA

Kui eelpoolnimetatud meetmed pole andnud soovitud tulemusi ja/ v6i vajalike muudatuste
ning kohandustega kaasneb nédalakoormuse ja Gppe intensiivsuse kahanemine/suurenemine
vorreldes riikliku voi kooli Oppekavaga, tuleb muudatuste rakendamiseks koostada
individuaalne ppekava (edaspidi I0K). Selle koostamisest voétavad osa kdik lapsega
tegelevad pedagoogid: klassijuhataja/klassiOpetaja, ainebpetaja, Opiabirihma dpetaja.
Protsessi kaasatakse ka lapsevanemad.

Tavaliselt on 10K vajalik teatud Oppeaines tekkinud raskuste dletamiseks, Opisisu
vahendamiseks, suurendamiseks voi hindamisaluste muutmiseks.

Individuaalse Oppekava rakendamise tingimused fikseeritakse Kirjalikult ~dpilase
individuaalsuse kaardil.

Enamasti on IOK vajalik miinimumtulemuse saavutamiseks, kui 6piabirihmades osalemine
ei ole viinud soovitud tulemini. Aine piires IOK koostatakse ainedpetaja poolt (vajadusel
koostdos tugislisteemiga). Kui dpilane vajab ind. 6ppekava kindlas aines, vOetakse arvesse
Opilase koolisiseste uuringute kokkuvdtet Opilase individuaalsuse kaardil (IVK). Sellest
lahtuvalt koostab ainedpetaja ind. dppekava konkreetses aines .

Kui 6pilane vajab IOK-d paljudes dppeainetes, on tdenaoliselt tegemist piisiva dpiraskusega.
Sellisel juhul tuleb dpilane suunata lisauuringutele ja koolivélisesse ndustamismeeskonda, et

talle méaarataks sobivaim haridustee jatkamise viis.

KAITUMISE TUGIKAVA

Kéitumise tugikava koostatakse Opilasele, kellel esinevad vajakajaamised kaitumis-ja
sotsiaalsetes oskustes voi kellel esinevad kaitumisraskused, 6pimotivatsiooni puudumine ja
stistemaatiline koolikohustuse eiramine. Teabe kogumisel dpilase kohta on soovitav kasutada

uhist hinnangulehte. Tugikava koostamisse kaasatakse ka lapsevanem.
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Kéitumise tugikava toetub Opilase tugevatele kilgedele, vajadustele ja tema enda poolt
plstitatud eesméarkidele. Tugikava peab olema rakendatav kogu koolipdeva ulatuses. Opilane
saab jalgida ning analiiiisida oma tegevust, fikseerida oma edusammud ning Uleastumised,
teha jareldusi.

Tugikava tditmisele vOib kaasata ka teisi Opilasi vOi pedagooge. Kaitumise tugikava
fikseeritakse kirjalikult. Kokkuvotte meetmete tulemuslikkusest ning ettepanekud

edaspidiseks tehakse aasta 10pul sissekandena individuaalsel vaatluskaardil.

KOOSTOO ERIARSTIGA

Koostd0 eriarstiga toimub lapsevanema vahendusel.

Eriarstile suunamise soovituse teeb lapsevanemale teatavaks klassijuhataja voi koordinaator,
samuti koolivaline ndéustamismeeskond. Samas teavitatakse lapsevanemat koolipoolse
kokkuvotte koostamise vajadusest.

Lapsevanema taotlusel valjastatakse lapsevanemale kokkuvdte Opilase Oppimisest ja
toimetulekust koolis. Kokkuvotte koostamisel osalevad klassijuhataja ja tugisusteemi
spetsialistid, vajadusel kaasatakse ainedpetajaid. Klassijuhataja/ainedpetaja kokkuvétte puhul
on otstarbekas kasutada kokkulepitud soovitusi . Kokkuvdte koostatakse elektrooniliselt ja
saadetakse koordinaatorile kokkulepitud ajaks, sellele lisatakse tugispetsialistide hinnangud.
Kokkuvotte véljastamisel arutatakse see 1&bi koos lapsevanemaga, vajadusel teeb seda
tugispetsialist v6i HEV koordinaator. Klassijuhataja hoiab end kursis uuringute kuluga.
Eriarstilt saadud otsusest teavitab lapsevanem klassijuhatajat v6i HEV koordinaatorit.
Lepitakse kokku koolile tagasiside andmine ja vajadusel vestlusring.

Eriarsti valjastatud téendeid ja konsultatiivseid otsuseid séilitatakse lukustatud kapis,
olenevalt eriarstist ja diagnoosi tlubist HEV koordinaatori kées. Infot rehabilitatsiooniplaani

olemasolust edastab lapsevanem.

KOOSTOO KOOLIVALISE NOUSTAMISMEESKONNAGA
Vajadusel toimib koostdo koolivélise ndustamismeeskonna spetsialistidega.

Lahtuvalt eesmaérkidest suunatakse Opilane koos vanemaga spetsialisti vastuvotule voi
tellitakse ndustamisteenus kooli. Ndustamisteenust kasutatakse ka tugislisteemi spetsialistide

ja pedagoogide abistamiseks, keerukamate juhtumite korral.

Koolivilise ndustamismeeskonna soovituse kohaselt ja vanema kirjalikul ndusolekul

rakendab kool Opilasele tohustatud tuge voi erituge, terviseseisundist tulenevat kodudpet,
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koolikohustuslikule Opilasele mittestatsionaarset Opet, vdhendab ja asendab riiklikus
oppekavas ettendhtud Opitulemusi iihes vOi mitmes aines, soovitab lihtsustatud, toimetuleku-
voi hooldusdppe rakendamist voi vabastab Opilase kohustusliku dppeaine dppimisest.
Koolivélise ndustamismeeskonna soovitus kantakse hariduse infosiisteemi Opilaste,
iilliopilaste ning arst-residentide alamregistrisse pérast seda, kui vanem on andnud ndusoleku
soovituse rakendamiseks. Nousolek esitatakse kirjalikku taasesitamist voimaldavas vormis.
Kui elukohajdrgse kohaliku omavalitsuse territooriumil ei ole vdimalik korraldada koolivélise
noustamismeeskonna soovituse kohast Opet, on Opilase elukohajdrgne vald voi linn
kohustatud koost60s teiste koolide ja nende pidajatega tagama Opilasele hariduse omandamise
vOimalused ning korraldama transpordi vOi hiivitama Opilase sdidukulud. Transport
korraldatakse ja sOdidukulud hiivitatakse valla- vdi linnavalitsuse kehtestatud korras, vilja
arvatud juhul, kui sdidukulud hiivitatakse riigieelarvest tihistranspordiseaduse § 35 1dike 2 vdi

§ 36 1oike 2 alusel kehtestatud korras.

KOKKUVOTETE TEGEMINE OPIABI TOHUSUSEST

Opiabi ja teiste meetmete rakendamise tulemuslikkuse hindamiseks kirjeldavad kdik meetme
rakendamisel osalenud Opetajad ja tugispetsialistid vahemalt 2 X Oppeaastas IVK-I dpilase
arengut, toimetulekut ja soovitusi. Ko&ik sissekanded fikseeritakse kuupéevaliselt ja
allkirjastatakse sissekande tegija poolt. Perioodi 18pul Ghisel to6koosolekul hindavad HEV
koordineerija, Opetajad ja tugispetsialistid meetmete tdhusust vdi jargnevate meetmete

rakendamist. Kokkuvote fikseeritakse IVK-I

7. Karjairioppe ja ndoustamise korraldus

7.1. Karjaaridpe toimub koolis libiva teema ,ELUKESTEV OPE JA KARJAARI
PLANEERIMINE®“ késitlemise kaudu Opetajate kavandatud Oppeprotsessi kéigus.
Ainelppesse tuuakse sobivaid teemakaésitlusi, naiteid, meetodeid ja projekte. Tegevused
kajastatakse ainekavades ja kooli tldtéoplaanis.

7.2. Oodatavad oskused ja padevused 4. klassi 16pul
Opilane

¢ iseloomustab iseennast;
e kirjeldab oma huvialasid ja unistusi;
¢ nimetab enam tuntud ameteid, kirjeldab nende vajalikkust;
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e oskab kirjeldada oma vanemate t66d;

e moistab oma tegevuse ja tulemuse vahelisi seoseid,;

e kasutab raha lihtsamates tehingutes;

e tunneb huvi Umbritseva maailma vastu, tahab dppida;

¢ on kohusetundlik, tunnetab lubaduste pidamise olulisust.

7.3. Tunniviline t66 karjiaarioppe ja noustamise korraldamisel

7.3.1. Tunnivilise tegevusena viiakse koolis 14bi elukutseid tutvustav piev. Opetajad teevad
tihedat koostodd omavahel ja lastevanematega kaasaegse tOoOmaailma tutvustamiseks.
Oppekiikudel tutvutakse Alu ja lastevanemate tddkohtadega. Koolis toimuvad
traditsioonilised laadad.

7.3.2. Neljandal dppeveerandil toimuvad koolis vabategevuse voi projektipdevad.
7.3.3. Tehakse koostddd Raplamaa Rajaleidja keskusega.

8. Opilaste ja vanemate teavitamise ja ndustamise korraldus

8.1.  Klassi- v0i ainedpetajad jélgivad Opilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse
korral kohandavad Gpet vastavalt dpilase vajadustele.

8.2.  Opilase vBimete ja annete kérgeimale vdimalikule tasemele arendamiseks tuleb
pdhikoolis selgitada vélja Opilase individuaalsed Opivajadused, valida sobivad dppemeetodid
ning korraldada diferentseeritud Gpet.

8.3. Kool tagab dpilasele, kellel tekib ajutine mahajddmus eeldatavate Gpitulemuste
saavutamisel, tdiendava pedagoogilise juhendamise valjaspool dppetunde.

8.4. Kool ndustab vajaduse korral Opilase vanemat Opilase arengu toetamises ja kodus
Oppimises.

8.5. Opilase arengu toetamiseks korraldatakse temaga viihemalt iiks kord dppeaasta jooksul
arenguvestlus, mille pohjal lepitakse kokku edasises Oppes ja arengu eesmirkides.

8.6. Kool korraldab dpilaste ja vanemate teavitamist edasidppimisvdimalustest.

8.7. Kool tagab Opilasele ning vanematele teabe kéttesaadavuse Oppe ja kasvatuse
korralduse kohta ning juhendamise ja ndustamise Oppetddd kisitletavates kiisimustes.
Peamised dppeteemad, vajalikud dppevahendid, hindamise korraldus ja planeeritavad iiritused
tehakse Opilasele teatavaks Oppeveerandi vOi poolaasta alguses.

9. Opetajate koosto6 ja too planeerimise pdhimétted koolis

9.1.  Planeerimisel juhindutakse viljundipdhise dppe pohimotetest, kus planeerimine saab
alguse Opitulemustest.
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9.2. Oppeprotsessi planeerimise aluseks on riiklikus dppekavas toodud dpitulemused.
9.3. Opitulemused tuleb saavutada kooliastme 15puks

9.4. Opetajate  tookavade planeerimise vorm on vaba. Opetaja t66 planeerimise
tulemusena tuleb avalikuks teha dppeveerandi algul (e-koolis) informatsioon:
e Mida hinnatakse ehk dpitulemused riikliku dppekava pohjal.
e Kuidas hindamine toimub (hindamismeetodid), (kontrolltdd, iseseisev tdo,
rihmat6o, kirjeldamine, selgitamine jne.). Hindamise kriteeriumid.
e Uldpidevuste kujundamine.
e Vajalikud dppevahendid ja planeeritavad {iritused.

e Ainedpetajad koostavad ainekavad ja teevad omavahel koostodd, Oppeained
on omavahel 16imitud.

10. Kooli 6ppekava uuendamise ja tiiendamise kord

10.1. Kooli dppekava koostamine ja arendamine eeldab Opilaste ja Opetajate, Opetajate ja
juhtkonna, kooli hoolekogu, kooli ja vanemate, kooli pidaja, teiste Oppeasutuste ja
organisatsioonide koost6dd pdhikooli riikliku dppekava iildosa motestamisel ja ainekavade
koostamisel.

10.2. Kooli dppekava koostamises ja arendamises kasutatakse erinevaid todvorme, to0s

osalevad kdik pedagoogid. Oppekava koostamise ja arendamise demokraatliku korralduse
eest vastutab kooli direktor.

10.3. Kooli 6ppekava kehtestab kooli direktor. Kooli dppekava ja selle muudatused esitatakse
enne kehtestamist arvamuse avaldamiseks kooli hoolekogule ja dppendukogule.
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Vabariigi Valitsuse 16. detsembri 2010. a maaruse nr 182
,,POhikooli lihtsustatud riiklik dppekava” alusel

ALU KOOLI LIHTSUSTATUD OPPEKAVA LIHTSUSTATUD OPE

1.0PPE- JA KASVATUSEESMARGID

1.1.Lihtsustatud dppe pohillesanne on suunata kerge intellektipuudega Opilase arengut ja
aidata kujuneda isiksusel, kes tuleb eluga toime vGimalikult iseseisvalt, teeb vdimetekohast
t06d, maératleb end oma rahva liikmena ja riigi kodanikuna.

1.2. Lihtsustatud Oppele kohaldatakse pdhikooli riiklikus Oppekavas satestatud Oppe- ja
kasvatuseesmarke ning padevusi vastavalt kooliastmele, arvestades jargmisi réhuasetusi:
1) Gpilane peab lugu iseendast, kodust ja perekonnast, suudab majandada ennast ja oma
perekonda;

2) Opilane armastab kodumaad;

3) dpilane teadvustab ennast ja kaasinimesi ning nende erinevusi, oma ja teiste rahvaste
kultuurilisi erinevusi;

4) dpilane tunneb ja jargib vbimetekohaselt digusnorme ja demokrTunnaatia pdhimdtteid;
5) dpilane hoidub eetiliselt valedest ahvatlustest ja ettepanekutest;

6) dpilane tunneb terveid eluviise ning pldab neid jargida;

7) Opilane teab loodushoiu peamisi seisukohti ja piitiab tegutseda keskkonda sééstes;

8) dpilane eesmargistab, kavandab ja hindab oma igapaevast tegevust;

9) dpilane oskab tuttavates situatsioonides valida, nGu kisida, otsustada ja vastutust kanda;
10) dpilane on valmis koostdoks;

11) dpilane osaleb vdimetele vastavas tdiendusoppes;

12) dpilane mdistab lihtsat teavet, oskab teavet hankida (sh Internetist);

13) dpilane valdab jargmisi elementaaroskusi: vaatlemine, kuulamine ja kdne mdistmine,
kdnelemine; lugemine, kirjutamine, arvutamine;

14) dpilane mdistab t66 vajalikkust, valdab baasoskusi, suudab t66aja jooksul alluda
toodistsipliinile, on valmis endale otsima sobivat t66d;

15) dpilane omab kujutlust maailmast kui tervikust.

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Lihtsustatud dppes lahtutakse jargmistest pdhimatetest:

2.1. Lihtsustatud Oppes lahtutakse pdhimdttest, et igatuhel peab olema véimalus saada haridust
vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja 8ppesisu valikul arvestatakse dpilaste v8imeid ja
teisi individuaalseid isedrasusi.

2.2. Lihtsustatud Gppes peetakse oluliseks samu humanistlikke seisukohti, mida pustitab
pdhikooli riiklik Gppekava. Tahelepanu poodratakse sallivusele erinevuste suhtes, kaaslaste
erivajaduste maistmisele; oma vBimaluste ja piirangute teadvustamisele.

2.3. Taotletakse iga Opilase arengu toetamist: lapse arengupuuete Uletamiseks VvOi
vahendamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Selle aluseks on
iga lapse arengutaseme ja -vdimaluste hindamine. Vajaduse korral koostatakse Opilasele
individuaalne Gppekava, milles esitatakse véhendatud nduded Opitulemustele. Sellisel juhul
kohaldatakse eeldatavate Opitulemustena Opilasele koostatud individuaalses Oppekavas
sdtestatud Opitulemusi.

2.4. Lihtsustatud Gppe sisu on valdavalt suunatud igapéevases elus toimetulekuks praktiliste
oskuste ja teadmiste vaartushinnangute ja toimimisviiside omandamisele. Lihtsustatud dppe
valjundiks on praktilist t66d vaartustav ja kutsebppeks valmis olev Ghiskonna liige.
Taotletakse Opetamist, kasvatamist ja arengu toetamist valdavalt praktilise Oppeviisi
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(harjutamise) kaudu. Reegleid ja teooriaid kasitletakse minimaalselt, nende Ulesandeks on
Uldistada ja teadvustada praktiliselt omandatut. Praktilised oskused konkretiseeritakse
Opitulemustes. Praktiliste oskuste omandamisel toetutakse emakeeles (suhtlemine, teabe
hankimine), matemaatikas jt ainetes omandatud teadmistele ja oskustele. Seosed eri
ainevaldkondade vahel kujunevad lddppe vdi selle elementide rakendamise, dpetust labivate
teemade, dppelilesannete, -meetodite ja -viiside abil.

2.5. Lihtsustatud Oppes suunatakse &pilast omandama sotsiaalseid kogemusi: tditma
iilesandeid koostdds, eeskuju jargi, naidise pdhjal ning sonalise selgituse alusel. Opilaste
aktiviseerimine eeldab nende psulhilisele arengule vastavate tegevuste valikut, joukohast
Opitegevust, konkreetset ja arusaadavat eesmaérgiseadet, Opilaste tegevuse pidevat
stimuleerimist ja edusammudele hinnangu andmist. Oluline on 0&petaja ja Opilaste
emotsionaalne kontakt Uhistegevuses, Oppe joukohasus, heatahtlik ja toetav miljoo.
Opioskuste kujunemist soodustavad dpetaja ja lastevanemate sagedased kontaktid (iihised
ndudmised, samalaadne abi).

2.6. Kooli dppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse konkreetse dpilasega ja tehakse
koostdod eripedagoogiga, aineOpetajatega, lapsevanematega, valla vOi linna esindajatega,
vajaduse korral spetsialistidega véljastpoolt kooli ja dpilastega.

3. OPPE JA KASVATUSE ROHUASETUSED NING TAOTLETAVAD PADEVUSED
3.1. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 1.-2. klassis

3.1.1. Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on taju, mdtlemine on kaemuslik-praktiline,
areneb kaemuslik-kujundilise mdotlemise suunas, tegevusega kaasnev kdne on véhene.
Oppetdds on eelistatud Ulddpetuslik tooviis voi Uld- ja ainedpetuse kombineeritud variant.
Soovitatav on dppimine praktilise tegevuse ja didaktilise mangu kaudu. Oppematerjal
esitatakse Opilastele joukohases mahus, Gpilaste tegevust verbaliseerib Gpetaja.

3.1.2. Opetuse pohitaotluseks on Gpilase rolli mdistmine ja vastavate alusoskuste omandamine
koostegevuse ja matkimise tasandil: kuulamine, vaatlemine, matkimine, tegutsemine néidise
jargi, vordlemine, rthmitamine, adekvaatne reageerimine korraldustele, osalemine dialoogis,
produktiivse tegevuse tulemusele orienteerumine, tegevusse lilitumine ning thelt tegevuselt
teisele Umberlulitumine, oma valimuse ja dppevahendite korrashoid, omandatud praktilise
tegevuse (toimingute) struktuuri ettekujutamine. Opilased omandavad elementaarse lugemis-,
kirjutamis- ja arvutamisoskuse.

3.1.3. RBhuasetus on oma mina teadvustamisel (MINA ise) ning MINA — MEIE suhetel:
kontakt ja koostegevus tdiskasvanuga (Opetajaga), koostegevus klassikaaslastega, osalemine
Opitud slizeeméngudes ja dramatiseeringutes.

3.1.4. Opilaste koolivalmidus ja véimed on erinevad, seetdttu arvestatakse dpilaste
individuaalseid isedrasusi, materjali keerukust, abi osakaalu ja oskuse omandamiseks kuluvat
aega.

3.1.5. Vaartuskasvatuses kasutatakse Ulesandeid, kus on vaja hinnata kaitumisakte pohimattel
OIGE — VALE, motiivi TAHAN kdrval dpitakse I&htuma ka motiivist ON VAJA.

3.1.6. Opetaja olulisim {lesanne on toetada dpilase eneseusku ja kaitumist dpilase rollis.

3.2. Taotletavad uldpadevused 1.-2. klassis

2. klassi 16puks dpilane:

1) tunneb end oma pere liikmena, oma klassi ja kooli dpilasena;
2) eristab oma-vo0drast-uhist;
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3) hoiab korras oma koolitarbed ja valimuse, hoiab puhtust;

4) markab ilu;

5) kuulab ja vastab kusimustele;

6) kontakteerub histegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;

7) osaleb klassi iihistegevuses (sh Opitud siizeeméngudes);

8) kéitub tuttavas situatsioonis viisakalt;

9) hindab kaitumisakte dige/vale-, meeldib / ei meeldi- tasandil,

10) oskab looduses kéituda Opitu ulatuses ning hinnata oma ja teiste kaitumist looduses
Oige/valepbhimattel;

11) taidab tlesanded koostegevuses, eeskuju, nédidise ja omandatud oskuste piirides suulise
korralduse jargi;

12) selgitab mdisteid 60paev ja aastaajad,;

13) leiab paberilehelt ja raamatu lehekdljelt vajaliku teabe (suunamisel);

14) vaatleb esemeid ja markab nende erinevusi;

15) eristab objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja varvuse jargi; tajub ruumisuhteid
esemete ja

kujutiste ning nende osade vahel;

16) vordleb ja rihmitab esemeid ja kujutisi erinevate tajutavate tunnuste alusel;

17) viib kokku eseme vdi kujutluse ja keelelise valjendi, tunneb tuttavaid esemeid Kirjelduse
jargi;

18) véljendab ennast 3—4-sdnaliste lihtlausetega;

19) kujutab ette ja modelleerib lihitekstis kirjeldatud situatsiooni;

20) loeb joukohast dpitud teksti lthikeste sdnade ja/voi kdnetaktide kaupa;

21) arvutab 20 piires.

3.3. Oppe- ja kasvatuse réhuasetused 3.—4. klassis

3.3.1. Opilaste juhtivaks tunnetusprotsessiks on mélu, hakkab kujunema sisekéne, areneb
elementaarne verbaalne mdtlemine. Sisekdne kujunemine vGimaldab arendada Opitegevuse
kavandamist-reguleerimist:  orienteerumine  (lesandes, planeerimine,  enesekontroll.
Opioskuste seisukohalt on oluline ®ppeilesannete teadvustamine, st oma tegevuse
refleksioon.

3.3.2. Pohitaotluseks on kujundada Opilase roll ja Opioskused, haalestada Opilast suhtuma
Oppimisse positiivselt.

3.3.3. Oppekavaterviku kujundamise aluseks on suhted MINA/MEIE/KODUKOHT
(paikkond).

3.3.4. Lugemine, kirjutamine, arvutamine, orienteerumine tekstis ja tekstiloome, vaatlus- ning
vOrdlusoskus jne omandatakse tasemel, mis v@imaldab neid hiljem kasutada ainealaste
teadmiste ning téooskuste omandamiseks.

3.3.5. Vadrtuskasvatuses on esikohal kaitumisaktide teadvustamine ja nende hindamine
moraalinormidele vastavuse aspektist. Eesmark on viisakas ja reeglitekohane kaitumine
tuttavates situatsioonides.

3.3.6. Oluline on kujundada ja toetada Opilase rolli ning valmistada Opilasi ette uute
Oppeainete (sh t060petuse) Gppimiseks alates 6. klassist.

3.4. Taotletavad uldpadevused 3.—4. klassis

4. klassi 16puks Gpilane:

1) osaleb joukohaselt Ghistegevuses, abistab kaaslasi;
2) alustab ja jatkab dialoogi;
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3) kaitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jargib lihtsamaid kombeid,;

4) arvestab teadaolevaid motiive ja tingimusi kaitumisaktide hindamisel, véljendab
kaitumisaktis ilmnenud iseloomuomadusi;

5) kirjeldab oma kéaitumist konfliktsituatsioonis;

6) hoidub kaaslast kahjustavast kaitumisest;

7) véljendab ennast arusaadavalt (sh luhitekstide abil);

8) mdistab omandisuhteid OMA — VOORAS — UHINE-tasandil ja kaitub vastavalt;

9) eristab fantaasiat ja reaalsust;

10) hoiab puhtust ja korda kodus ning koolis, hoidub loodust kahjustavast kaitumisest;

11) tdidab Ulesandeid eeskuju, néidise ja Opitud oskuse piirides verbaalse korralduse (sh
kirjaliku instruktsiooni) jargi;

12) dpib Uksi, klassis ning kodus, osaleb Uhistdos;

13) kasutab tuttavaid abivahendeid dpitlesannete taitmisel (sh lihtsaid skeeme ja stimboleid);
14) kirjeldab oma tegevust nii tegevuse ajal kui ka tagantjarele;

15) kasutab dpitud enesekontrollivdtteid (resultaadi kontroll);

16) madistab ruumi ja aja suhteid, valjendab neid kdnes;

17) vaatleb sihipéraselt, vordleb ning rihmitab objekte ja nahtusi, kui rihmitusalus on antud,;
18) eristab tuttavates situatsioonides ja oma tegevuses pohjust, tagajarge ja eesmérki;

19) loeb jdukohast Gppeteksti ladusalt, tGlgendab opitud teksti oma sbnadega, kujutab
kirjeldatud objekte ja situatsioone ette;

20) vormistab oma dpitlesanded nBuetekohaselt.

4. TUNNIJAOTUSPLAAN
4.1. Tunnijaotusplaan on jargmine:
Oppeaine/klass

eesti keel

matemaatika

loodus-ja inimesedpetus
muusikadpetus
kunsti-/t66dpetus
robootika/informaatika
kehaline kasvatus
nadalakoormus

NWR NN AP
NWRENRFN U ON
N W WN WUl 0w
N Wk WAoo

0 3 5 5
4.2. Eriklassis v8ib muuta tunnijaotusplaani, nédha ette vahendatud vdi asendatud

Opitulemused ja vahendatud dppekoormuse, kuid mitte alla 20 dppetunni Gppenddalas.

4.3. Labivad teemad méaéaratakse kooli dppekavas, kohandades vdi muutes vajaduse korral
pdhikooli riikliku dppekava labivaid teemasid.

5. HINDAMINE
Lihtsustatud dppes kohaldatakse hindamisel pdhikooli riiklikus dppekavas hindamise kohta
séatestatut. Alu Koolis toimub sdnaline hinnangute andmine.

6. OPPETEGEVUSED JA OPITULEMUSED OPPEAINETI

6.1. Eesti keel

6.1.1. Opetuse eesmargid

Eesti keele Gpetuse peamine (ilesanne on toetada Opilaste kdne arengut, réhutades eriti kdnest
arusaamise kujundamist. Eesti keele Gpetamisega taotletakse, et dpilane:

1) oskab kuulata ja kdnele adekvaatselt reageerida;

2) osaleb dialoogis ja valjendab oma métteid kuulajale arusaadavalt;

3) loeb joukohast teksti, mdistab selle sisu ja motet.

4) kirjutab arusaadavalt, teeb méarkmeid, mdistab ja koostab tarbekirja;

35



5) on omandanud elementaarse Ulevaate eesti keele stisteemist, tunneb pdhitermineid;

6) valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapaevast sdnavara ja sonade muutevorme, saab
aru sonade ja lausete otsesest tahendusest ning oma kogemuste piires ka pragmaatilisest
tahendusest;

7) kasutab eesti keelt Opitegevuses ja igapaevases elus;

8) kavandab oma tegevust kdne abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib oma ja teiste
tegevust vastavalt tldistele kaitumisnormidele;

9) tdlgendab igapéevast lihtsat verbaalset teavet;

10) tunneb ilukirjanduslike tekstide liike, omab elementaarset tilevaadet rahvuskirjandusest ja
oskab nimetada mdnda kirjanikku;

11) tunneb ja jalgib oma véimete kohaselt Gldinimlikke kdlbelisi arusaamu, valdab vastavat
tavasOnavara.

6.1.2. Eesti keele 6ppe rohuasetused 1.-2. klassis

6.1.2.1. Eesti keele Ope 1.—-2. klassis koosneb aabitsaeelsest, aabitsa- ja aabitsajargsest
perioodist.

6.1.2.2. Oppimise eelduseks on lapse suutlikkus tunnetada ennast dpilasena ning mdista ja
sooritada Gpiulesandeid.

6.1.2.3. Lihtsustatud dppekava vajava lapse tunnetustegevus toetub 1.—2. klassis valdavalt
praktilisele tegevusele ja lahiiimbruse tajumisele, mis on osaliselt vdrreldav eakohaselt
arenenud lapse tegevusega neljandal-viiendal eluaastal. Tunnetuslik aktiivsus on madalam,
kujutluste ja keeleuksuste vaheline seos ebatédpne vdi osaliselt puudu. Tegevusega kaasnev
privaatkdne on kasin voi ei ilmne uldse.

6.1.2.4. Kooliikka joudes kasutab laps oma kdnes baassdnavara (tajutud/mérgatud esemete ja

tegevuste sdnastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlaused. Kdnest arusaamine
sOltub situatsiooni mdistmisest. Baassdnavaraga vorreldes konkreetsema voi Uldisema
tdéhendusega s6nu ning nende grammatilisi seoseid lauses laps valdavalt ei mdista.
Lihtsustatud 6ppekava vajav 1.-2. klassi laps suudab téémalus hoida kolme- vGi neljasdnalist
lausungit.

6.1.2.5. Kdne alaarengust ja tegevusele kaasneva kdne puudulikkusest lahtuvalt on vaja
reguleerida laste dppetegevust koostdos ja eeskuju jargi ning kommenteerida lapse tegevust.

6.1.2.6. 1.-2. klassi Opilastele on iseloomulikud impulsiivsed, aarmuslikud, negatiivsed,
harvem positiivsed emotsioonid ja ebastabiilsed tunded. Vaiksemal osal lastest ilmneb
emotsioonide inertsus. Esialgu ei kontrolli dpilased oma emotsioone, mis valjendavad
reaktsiooni keskkonnale ning oma primitiivsetele tarvetele. Ka enesehinnang on otseses
seoses Opetaja, vanemate ja kaaslaste suhtumisega.

6.1.2.7. Tundevalla kujunemine ennetab kognitiivset arengut. Ilmnevad soovid rahuliku ja
sObraliku keskkonna ning positiivse suhtumise (sh flusilise kontakti) jarele.

6.1.2.8. Opilaste passiivsus, kognitiivsete protsesside, kdne ning tundevalla arenematus tingib
vajaduse mojutada Opillesannetega eelkdige esimese ajuploki (ajutivi, koorealused
moodustised) ning parema poolkera koore aktiivsust ja talitluslikku arengut.

Eelistatud on praktiline voi materialiseeritud tegevus ning tajuprotsesside suunamine; protsess
ja tulemus seostatakse kdnega.

6.1.2.9. Opitakse kdnet kuulama, tajutavaid objekte ja ndhtusi jalgima, vaatlema ja vérdlema
ning erisuguste tunnuste alusel riihmitama; mdistma ja taitma suulisi korraldusi; osalema
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dialoogis. Oskustest on peamised tuumlausete (baaslausete) ja laiendatud lihtlausete
mdistmine, koostamine ja kasutamine, lugemine ja kirjutamine.

6.1.2.10. Peamised Oppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline mang. Kujundatakse
oskused tegutseda koos Opetajaga, matkides, eeskuju jargi ning orienteeruda oma kehas ja
ldhimas aegruumis. Omandatud toiminguid ajendatakse ja kinnistatakse verbaalsete
repliikidega. Tegevuse verbaalne kommenteerimine, kokkuvdtete tegemine ning luhitekstide
interpreteerimine on peamiselt Opetaja padevuses.

6.1.2.11. Opilasi argitatakse Opetaja Utlust kordama (kooris ja/vdi individuaalselt) ning
I6petama. Vaimsete (lesannete téitmisel toetutakse nditvahenditele, Opitavad toimingud
materialiseeritakse, kasutatakse lihtsaid skeeme, simboleid, graafilisi orientiire.

6.1.2.12. Motivatsiooni kujundamiseks antakse dpilastele nii dpitegevuses osalemise kui ka
tulemuste puhul voimalikult sageli konkreetseid positiivseid hinnanguid. Positiivsele
hinnangule kaasneb konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused antakse
osatoimingute kaupa, arvestatakse &pilaste konemdistmise taset. Opilaste ajutegevuse
aktiveerimiseks kasutatakse véimalikult sageli sensomotoorseid Ulesandeid. Oppeiilesannete
esitamisel rohutatakse selle eesmaérki (... kirjutada tuleb Gigesti, valida dige téht).

6.1.3. Taotletavad Gpitulemused 1.-2. klassis

6.1.3.1. 1. klassi I6puks Gpilane:

1) mdoistab, koostab (tegevuse, pildi ja/vdi skeemi alusel) ning kasutab
kontekstist/situatsioonist

lahtuvalt sensomotoorsele kogemusele toetuvat lihtlauset (3—4 sdna);

2) méarab sonade jarjekorra 3—4-sonalises lauses;

3) véljendab oma mdtet vahemalt tuumlausega;

4) kasutab elementaarseid viisakusvéljendeid,

5) vastab dialoogi repliigile;

6) alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks;

7) hadlib kuni 5-h&alikulisi sdnu, koostab analiiisitud sbnade (noop)skeeme, méérab
hadlikujarje sonas;

8) méaéarab Opetaja vOrdleva hadldamise abil haalikute pikkuse 1-2-silbilistes sGnades ja
kasutab sonu analliusides sobivaid suimboleid (noope);

9) laob anallitisitud s6nu tahtedega, teeb analulsitud sdnade arakirja;

10) tunneb suuri ja vaikseid trikitéhti;

11) kirjutab vaikseid Kirjatahti;

12) loeb veerides 1-3-silbilisi sdnu, tuumlauseid ja véhe laiendatud lihtlauseid, saab aru loetu
tahendusest (oma kogemuste piires).

6.1.3.2. 2. klassi 16puks Gpilane:

1) mdistab, koostab (4-5 sdna) ja kasutab sensomotoorsetele kogemustele toetuvat laiendatud
lihtlauset;

2) kdneleb dpetaja suunamisel oma tegevusest (3—4 lausega);

3) korduvates situatsioonides kasutab viisakusvaljendeid,;

4) alustab ja jatkab dialoogi oma kogemusele vastavas situatsioonis;

5) iseloomustab 6petaja suunamisel objekti 2—3 tajutava tunnuse alusel;

6) loeb Opitud teksti luhikeste sdnade ja/vOi kdnetaktide kaupa;

7) leiab Opitud tekstist kusimuste-korralduste abil sénu ja lauseid, jarjestab sisu jargi
pildiseeria, vastab kusimustele lause ja/v6i 16igu sisu kohta valiklugemise abil;

8) taastab luhiteksti abivahendeid kasutades (pildid, pildiseeriad, kiisimused, sonaliinkadega
laused);

9) maarab haalikujérje sonas;

10) madrab haalikurihma tabeli alusel;
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11) muudab ja méé&rab abivahendi abil 1-2-silbilistes sdnades lihth&aliku pikkust;
12) kirjutab analuisitud 1-2-silbilise sdna haalikkoostist moonutamata;
13) teeb lugema Opitud lause &rakirja lihikeste snade ja kdnetaktide kaupa.

6.1.4. Eesti keele 6ppe rohuasetused 3.—4. klassis
6.1.4.1. Emakeeledpetuse peamine eesmark on soodustada olulisi arengulisi muutusi dpilaste
tunnetuslikus-konelises tegevuses.

6.1.4.2. Opilase ajutegevus on taiustunud. Kasvab analiiitilist taju ja kénetegevust korraldava
vasaku poolkera osakaal, mis vdimaldab esemete, tegevuste ja sindmuste seni hégusaid
mélukujutlusi suurema hulga tunnuste abil tdpsemaks muuta. Lisaks kaemuslik-praktilisele
mdtlemisele suunatakse last jarjest enam kasutama kujundilist métlemist.

6.1.4.3. Opilase analiiiitilis-siinteetilise taju ja sellest kujunevate kujutluste areng eeldab
Opetaja suunamisel toimuvat esemete tunnuste/omaduste, osade ning funktsioonide markamist
ja teadvustamist. Nendele toetudes saab arendada esemete, tegevuste, siindmuste jm
rihmitamis- ning tldistamisoskust.

6.1.4.4. Konkreetsed ja ldistatud kujutlused ning nendevahelised assotsiatiivsed seosed on
baas, millele toetudes kujunevad ja arenevad keeleliksuste tdhendused (sdna ja selle vormid,
sOnalhendid, laused/lausungid, hargnenud dtlus, sidus tekst), laienevad vdimalused nimetatud
Uksusi valida ja kombineerida.

6.1.4.5. Kasvab oluliselt kdne mdju kditumisele ja tunnetustegevusele (sh tegevuse
reguleerimisele). Kdne abil ammutatakse varemomandatud teadmisi malust sihipéraselt;
luuakse rohkem uusi motestatud seoseid (s6naiihendite, tekstisidusate lausete mdistmine ja
kasutamine); hangitakse uut teavet; suunatakse tunnetusprotsesse (tajumise suunamine,
materjali seostamine malus, mdtlemisoperatsioonide sooritamine); kommenteeritakse,
kavandatakse ja kontrollitakse oma tegevust.

6.1.4.6. Opilane Bpib oma tegevuse protsessi kommenteerima. Esialgu toimub see valiskdnes
(endale suunatud privaatkdne), seejarel sosinknes, mis hiljem laheb (le sisekdneks.
Sisekdnes I6imuvad keeleiksuste tdhendused kujutlustega, kuid 3.-4. klassi Opilased
rakendavad sisekfnet esialgu hargnenult ning piiratult, mis aeglustab Gpitegevuse tempot.

6.1.4.7. Tunnetuslik-kdneline tegevus, mis toimub Opilase l&himas arengutsoonis
(potentsiaalses arenguvallas), valmistab Opilasi ette jargmises Kklassis dppimiseks
(loodus6petus, ajalugu, inimesedpetus jm) ning elementaarsete keeleteadmiste omandamiseks.

6.1.4.8. Lugemistehnika ja digekirjaoskuse arenemine on omavahel tihedalt seotud. Mdélema
oskuse jaoks on oluline automatiseerida esmalt haalikanaltiusi (hadlikute olemasolu, haélikute
jarg; kirjutamisel haalimine, lugemisel veerimine) ja seejarel ka foneemanalllsi
(hdalikurthmade &ratundmine, héélikupikkuse kui konetakti valtele osutaja &ratundmine
lugemisel ja madramine kirjutamisel vordleva haéldamise alusel).

6.1.4.9. Automatiseerumata osaoskuste sooritamiseks on vaja materialiseeritud abivahendeid
(graafilised orientiirid, varvid, analtsietappide tulemuste visualiseerimine).

6.1.4.10. Opetamisel on tihelepanu keskmes hailimise ja vdrdleva haaldamise oskuste
arendamine. Eesmargiks on, et dpilased suudaksid nimetatud operatsioone sisekdnele toetudes
sooritada, tempot Kirjutamisega kohandada ja lugemisoskuse arenguks tdsta. Nimetatud
operatsioonide sooritamise kiiruse tahtlik reguleerimine on otseselt seotud lugemistehnika ja

38



Oigekirja omandamisega. H&&limist ning vordlevat h&aldamist kasutatakse (htlasi
enesekontrollioskuse omandamiseks.

16.1.4.11. Lugemisoskuse kujunemine sdltub veel olulisel maaral Gpilase jaoks tuttavate
stntaktiliste konstruktsioonide esinemise sagedusest tekstis ning Opilase keeleuksuste
tahenduse valdamise tasemest.

6.1.4.12. Lugemistehnika arendamise eesmargiks on jouda sisult ja keeleliselt kohandatud
tekstide ladusa lugemiseni v6i véhemalt selle piirini. Opetaja suunab Gpilasi tekste analtilisima
sisu ja motte moistmise seadusparasusi arvestades.

6.1.4.13. Teksti esmasele lugemisele ja pedagoogi suunavatele kommentaaridele jargneb
sundmuse puhul stseenide jarjestuse, Kirjelduse puhul tunnuste ja omaduste valdkondade
teadvustamine. Korduval 16ikude kaupa lugemisel suunatakse Opilasi mdistma lausete
tdhendust ja lausetevahelisi seoseid, tuletama tekstis puuduvat teavet, markama mdoistmiseks
olulisi keeletksusi (sdnu, sdnaiihendeid), kirjeldama tekkivaid kujutlusi.

6.1.4.14. Tekstis orienteerumist arendavad valiklugemise (lesanded (esmalt I6ikude ja
seejarel kogu teksti ulatuses). Valiklugemise tlesanded on suunatud lihikese sisukokkuvdtte
ning ilukirjandusliku teksti puhul ka varjatud teabe s6nastamisele. Opilaste véljendust
taiendatakse ja konkretiseeritakse.

6.1.4.15. Harjutatakse valjendite valikut soltuvalt suhtlemissituatsioonist, k&itumisaktide
hindamist, konfliktide reguleerimist soodustavate Utluste kasutamist.

6.1.4.16. Alustatakse teksti kohta kiisimuste moodustamise ja kaaslastele esitamise 6petamist.

6.1.4.17. Jutustamises eristatakse kahte valdkonda — tekstilahedane jutustamine (vahendatud
tekstiloome) ja jutustamine oma kogemusest.

6.1.4.18. Tekstilahedase Umberjutustuse kui vahendatud tekstiloome Gppimine s6ltub
jargmistest asjaoludest: malu muutumisest juhtivaks tunnetusprotsessiks; teksti sisu ja motte
mdistmise tasemest; keeleuksuste valdamisest; keeruliste grammatiliste struktuuride
lintsamateks ja tekstisidusateks muutmise oskusest; teabeliksuste variatiivse sOnastamise
oskusest.

6.1.4.19. Tekstilahedasel jutustamisel tuleb hoiduda teksti fragmentaarsest sGnastamisest voi
mehaanilisest pdhedppimisest. Oluliseks tuleb pidada teabe jéarjestamist, sbnavara variatiivset
valimist, lausungite seostamist ja nende parandamist jareltodna. Teksti mitmekordsel
taastamisel tuleb muuta abivahendeid ja varieerida sdnastust. Sobivateks abivahenditeks on
skeemid koos tugisdnadega (sh ka kiisisdnad).

6.1.4.20. Praktilise grammatika Oppimise peamised eesmargid on tuumlause mallide hulga
laiendamine; muutevormide kasutamine eri lausemallides ja mitmes tdhenduses; tuumlausete
Uhendamine ja sisestamine, et mdista ja moodustada laiendatud lihtlauseid.

6.1.4.21. Lausemallide baasiks on kujutlused tegevussituatsioonidest (skemaatilised
kujutluspildid) ja nende kombinatsioonid. Oluline on teadvustada situatsioonide komponente:
subjekt(id), objekt(id), vahendid, tunnused (sh tegevus v0i seisund), aeg, ruum jne. Joutakse
tajutavate siindmuste/néhtuste pdhjuse ning eesmargi mdistmise ja sdnastamiseni. Oluline on
pbhjuse ja eesmargi eristamine ning nende ettekujutamine ajas ja ruumis.
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6.1.4.22. Keeletiksuste tadhenduse selgitamine, tdpsustamine ja taiendamine toetub
rihmitamisoskusele ja teadmistele riihma kuuluvatest objektidest, sindmustest, nahtustest,
tunnustest.

6.1.4.23. Lausetdhenduse mdistmine toetub pdhisdna ja laiendite seostele, mille
teadvustamiseks harjutatakse stintaksikiisimuste esitamist. SGnade ja s6nalihendite tdhendust
seletatakse ja tdpsustatakse kontekstis.

6.1.4.24. Tuletiste tdhenduse mdistmiseks on oluline uute allriihmade moodustamiseks
vajalike spetsiifiliste tunnuste teadvustamine (loom — rohustdja, inimene — to6line — kaevur).
Vordluste ja metafoorsete valjendite tdhenduse seletamine eeldab Ghistele tunnustele
osutamist (tuli / paike klpsetab, seisab postina / litkumatult).

6.1.4.25. Peamiseks tooviisiks on praktiline harjutamine. Keeleliksuste analiiis sisaldab
enamasti semantilisi Glesandeid. Keeleterminite kasutamine jaab valdavalt dpetaja padevusse.
Uute dpioskuste omandamine algab materialiseeritult.

6.1.4.26. Tahelepanu pdoratakse lihtsate kirjalike tookorralduste mdistmisele. Kirjalikult
esitatud tookorralduse tditmist saab nduda juhul, kui t66vote on koostegevuses ja/voi
matkimise teel omandatud.

6.1.4.27. Raskusastme varieerimiseks muudetakse materjali keerukust, pedagoogi osalemist
ehk Opilase iseseisvuse astet ja/vOi abivahendeid.

6.1.5. Taotletavad Gpitulemused 3.—4. klassis:

6.1.5.1. 3. klassi 16puks dpilane:

1) mdistab ja koostab kuni 5-sdnalist lihtlauset;

2) kasutab laiendatud lihtlauses nimi-, omadus- ja tegusGnade Opitud vorme;

3) koostab dpitud sBnavormidega mitmeid sGnaiihendeid,;

4) osaleb Ghistegevuse ajal dialoogis (kusimus-vastus, teade-kisimus);

5) vordleb ja kirjeldab kahte tuttavat objekti tajutavate tunnuste alusel;

6) muudab ja mé&&rab graafilistele orientiiridele toetudes veaohtlike haalikute pikkust
uksikh&alikutest koosnevates sdnades;

7) kirjutab pérast analtiusi digesti 2—3-silbilisi Uksikhd&likutest koosnevaid sonu;

8) kirjutab arakirjas 1-2-silbilisi s6nu (originaalteksti tdiendavalt vaatamata);

9) kontrollib &rakirja digsust;

10) loeb dpitud teksti valdavalt sdnade kaupa;

11) leiab dpitud tekstist kiisimuste-korralduste jargi sdnu, lauseid ja I6ike, vastab kiisimustele
(sh annab hinnangu tegevusaktile);

12) annab abivahendeid kasutades ja koosto0s Opetajaga tekstilahedaselt edasi Gpitud pala
sisu.

6.1.5.2. 4. klassi 16puks dpilane:

1) mdistab ja koostab kuni 6-sdnalist lihtlauset;

2) laiendab lihtlauset skeemide ja stuntaksiklsimuste abil;

3) kasutab laiendatud lihtlauset ja sihitisosalauset;

4) osaleb Uhistegevuse ajal iksteise tegevust reguleerivas dialoogis;

5) vordleb ja kirjeldab esemeid riihmas (kuni 3 objekti); Kirjeldab Ghistegevust;
6) anallisib ja moodustab kddandevorme skeemide abil;

7) rakendab abiga sonatihendis ja lauses kd&dndevorme (8pitud funktsioonides);
8) kirjutab digesti Uksikh&alikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sdnu;

9) sooritab &rakirja sbnahaaval;

10) kasutab suunamisel Gigekirja kontrollimise votteid,;
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11) loeb dpitud teksti sdnade ja stintagmade kaupa, arvestab kirjavahemérke;

12) loeb dppimata teksti vahemalt sGnahaaval,

13) leiab kisimuste-korralduste jargi tekstist sonu, lauseid ja 10ike (sh peamdttele osutavaid
lauseid);

14) tuletab tekstis sGnastamata teabe oma kogemustele/teadmistele toetudes ja Opetaja
juhendamisel,

15) vastab kisimustele teksti kohta (pdhjuslikud seosed, hinnangud tegevustele, tegudele);
16) annab Ghisvestlustes hinnanguid tegevusaktidele;

17) annab abivahenditele toetudes tekstildahedaselt ja valikuliselt edasi teksti vdi 18igu sisu.

6.2. MATEMAATIKA

6.2.1. Opetuse eesmargid

Matemaatikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses;

2) oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet (sh Internetist);

3) omandab iseseisvaks tooks ja koostooks vajalikud oskused ning hoiakud,;

4) oOpib Umbritseva maailma esemeid ja néhtusi struktureerima (jarjestama, vordlema,
rihmitama, loendama, médtma);

5) omandab:

* naturaalarvude praktilise tahenduse;

« kujutluse peamistest suurustest, suuruse médtmise Uhikutest ja nendevahelistest
tahtsamatest seostest;

» meetermdddustiku ja ajathikute siisteemi tahenduse ja oskuse neid praktiliselt kasutada;
« lihtsamate modtmiste sooritamise vilumuse, oskuse kasutada mddteriistu (joonlaud, kaal,
kell);

» oskuse sooritada kdiki nelja aritmeetilist tehet dpitud naturaalarvudega;

« oskuse lahendada liht- ja liittekstllesandeid;

» kujutluse geomeetrilistest kujunditest ja kehadest, nende tunnustest ja omadustest;

« oskuse moodustada/joonestada geomeetrilisi kujundeid joonestusvahendite abil.

6.2.2. Oppetdo réhuasetused 1.—2. klassis

6.2.2.1. Opetamise (lesandeks on aidata lastel omandada kujutlus matemaatikast kui
Oppeainest. Konkreetsete praktiliste toimingute kaudu selgitatakse, millega aine tegeleb ning
kuidas see on seotud Opilaste endi elu ning tegevusega.

6.2.2.2. Tapsustatakse Opilaste kogemuslikke kujutlusi esemete ja suuruste maailmast,
omandatakse kujutlused hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires, arvude
liitehitusest ja esitamisest kiimnendsiisteemis. Opitakse opereerima hulkadega, sooritama
liitmis- ja lahutamistehteid suulise arvutamise votet kasutades.

6.2.2.3. Opitakse dra tundma ja nimetama lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandatakse
esmased kujutlused mddtmisest ja mootihikutest. Esmasel tutvumisel tekstilesannetega
Opitakse rakendama liitmise ja lahutamise elementaaroskusi lihtsamate eluliste probleemide
lahendamiseks.

6.2.3. Taotletavad dpitulemused 1.-2. klassis

6.2.3.1. 1. klassi I16puks Gpilane:

1) vordleb ja jarjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kbrguse jargi;

2) orienteerub ruumis ja tasapinnal kiisimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel,

3) opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, vordsustada ja thendada ning eraldada
osahulka);

4) vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise teel kui ka loendades);
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5) nimetab, kirjutab ja vordleb arve 10 piires;

6) teab arvude koostist 10 piires;

7) liidab ja lahutab 10 piires;

8) sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust muutvaid tegevusi ( +, -, =);
9) teab rahaihikuid;

10) moodustab erinevatest Gpitud rahatahtedest vajaliku rahasumma;

11) teab geomeetriliste kujundite ring, kolmnurk, nelinurk nimetusi;

12) nimetab n&dalapaevade ja aastaaegade nimetusi 6iges jarjekorras;

13) konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid; joonistab kdverjoont; sirgjoont;
14) koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab neid Gpetaja abiga;

15) eristab tekst- ja tulpllesannet.

6.2.3.2. 2. klassi I16puks opilane:

1) moodustab abivahendeid kasutades arve 1-20;

2) vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires);

3) méarab arvu koha naturaalarvude reas (20 piires);

4) jarjestab arve 1-20;

5) eristab kiimnelisi ja thelisi kahekohalises arvus (20 piires);

6) loeb ja kirjutab arve 1-20;

7) loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja lahutamisvdrdusi 20 piires (jarku Uletamata);
8) kasutab vajaduse korral liitmise vahetuvusseadust;

9) lahendab kolme arvu liitmise vdi lahutamise liitlilesandeid (20 piires);

10) seostab ajasuhteid eile, tana, homme n&dalapéevadega;

11) eristab ajasuhteid Uleeile ja Glehomme;

12) tunneb kellade liike ja kellaosade nimetusi;

13) méérab aega taistundides;

14) kasutab modtmisel pikkustihikut sentimeeter;

15) m6ddab joonlaua abil 16igu pikkust sentimeetrites;

16) vordleb 16ikude pikkusi médtmise tulemuste jargi;

17) joonestab ettemargitud punktide jargi joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;

18) tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab nende lahendamise ildpdhimdtteid ning
vormistamisndudeid;

19) kasutab dpitud rahatihikuid ostu-muligi operatsioonide praktilisel sooritamisel (20 piires);
20) koostab ja lahendab Uhetehtelisi tekstilesandeid summa ja vahe leidmiseks 20 piires
(Opetaja abiga).

6.2.4. Oppetdo réhuasetused 3.—4. klassis

6.2.4.1. 3.-4. Kklassis tutvustatakse dpilastele peamisi naturaalarvudega arvutamise vétteid 100
piires, luuakse kujutlused mddtihikute ststeemist, geomeetriliste kujundite ja kehade
elementidest. Opetatakse omandatud teadmisi eluliste probleemide lahendamiseks rakendama
(sh dppekéikude ja Guesdppe kaudu).

6.2.4.2. Sel etapil omandavad Gpilased kujutluse arvumaistest 100 piires, omandatakse arvude
ehitust kiimnendsusteemis ja rakendatakse seda arvutamisel.

6.2.4.3. Tutvutakse suulise ja Kkirjaliku arvutamise algoritmidega. Antakse kujutlus
maoabtihikute stisteemist ja Opitakse tundma tehteid nimega arvudega.

6.2.4.4. Opitakse geomeetriliste kujundite elemente eristama, nimetama ja joonestama,
vajalikke modteriistu ja joonestusvahendeid kasutama.

6.2.4.5. Kujundatakse arusaam, et elus ettetulevaid probleeme saab sOnastada tekstlilesandena.
Opitakse kasutama oma teadmisi tekstiilesande struktuurist. Opitakse esemeliselt ja
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skemaatiliselt modelleerima lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone (lUhe- ja kahetehtelised
tekstiilesanded Opitavate seoste kohta), omandatakse kujutlus situatsiooni (Ulesande)
analudsimisest ja lahendusstrateegia véljatddtamisest. Opitakse tekstiilesande lahendamiseks
vajalikke tegevusi planeerima, lahendust Kirjalikult vormistama.

6.2.5. Taotletavad Gpitulemused 3.—4. klassis

6.2.5.1. 3. klassi 16puks Gpilane:

1) jérjestab arve 1-100 kasvavas ja kahanevas jarjekorras esimesest antud arvust teise antud
arvuni (nii suuliselt kui ka kirjalikult);

2) eristab Uhelisi, kimnelisi ja sajalist 100 piires;

3) jaotab ja koostab arve kiimneliste ja Gheliste jargi 100 piires;

4) vordleb arve 100 piires;

5) kirjutab ja loeb vorratusi 100 piires;

6) teab arvude ehitust kiimnendsusteemis 100 piires;

7) teab numbri asukoha t&htsust arvu markimisel 100 piires;

8) eristab paaris- ja paarituid arve 100 piires;

9) kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust podrdtehtega (100 piires);

10) liidab ja lahutab arve 20 piires Gleminekuta ja Ghest kiimnest teise Gleminekuga (suulise
arvutamise votet kasutades);

11) liidab ja lahutab arve 100 piires tleminekuta hest kiimnest teise (suulise arvutamise votet
kasutades);

12) teab modtuhikuid meeter, kilogramm, liiter, minut, tund, kuu, aasta; rahalhikuid ja
seoseid 1 06péev = 24 h; 1 aasta =12 kuud; 1 m = 100 cm;

13) eristab naturaalarve nimega arvudest;

14) méérab kellaaega téis- ja pooletunnise tdpsusega;

15) méérab aega kalendri jargi paevades;

16) liidab ja lahutab Ghenimelisi arve 100 piires; 17) mdddab meetrites ja sentimeetrites (100
piires);

18) joonestab sirgldigu etteantud mdddu jargi;

19) joonestab ruudulisele paberile nelinurga etteantud mddtude jérgi;

20) eristab kahetehtelist teksttilesannet ihetehtelisest (Opetaja abiga);

21) analliusib ja lahendab Uhe- ja kahetehtelisi tekstilesandeid (6petaja abiga);

22) sooritab praktiliselt ostu-mitigi operatsioone (100 piires).

6.2.5.2. 4. klassi 16puks dpilane:

1) esitab arvu kiimneliste ja tGiheliste summana (100 piires);

2) liidab ja lahutab 100 piires (suulise arvutamise votet kasutades);

3) tahtsustab jarkude kohakuti kirjutamist kirjalikul arvutamisel,

4) liidab ja lahutab 100 piires ilma jarguihikut Uletamata (kirjaliku arvutamise votet
kasutades);

5) mdistab korrutamise ja jagamise olemust;

6) teab korrutamise ja jagamise tabelit;

7) korrutab ja jagab taiskimneid Uhekohalise arvuga (ilma jarku tletamata) 100 piires;

8) kasutab tehtekomponentide nimetusi;

9) leiab puuduva tehtekomponendi proovimise teel ja analoogia pohjal;

10) madrab tehete jarjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes;

11) eristab osa tervikust;

12) leiab tegevuslikult osa tervikust (oskab mérkida kirjalikult);

13) teab mootihikuid sentimeeter, millimeeter, tsentner ja seoseid 1 min = 60 sek; 1 cm =10
mm; 1 ts = 100 kg;

14) tleb kellaaega veerandtunnise tapsusega (veerand, kolmveerand);

15) eristab the- ja mitmenimelisi arve;
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16) liidab ja lahutab 100 piires the- ja mitmenimelisi arve (suulise ja kirjaliku arvutamise
votet kasutades, Opetaja abiga), vajaduse korral teisendab tulemuse;

17) eristab murd- ja kdverjoont;

18) joonestab I6ike etteantud mdddu (3 cm, 5 cm 6 mm) jargi;

19) teab nurkade liike (téis-, ndri-, teravnurk); 20) joonestab joonlaua abil nurki (téis-, terav-,
narinurk);

21) lahendab koost60s Opetajaga lihttekstulesandeid arvu suurendamiseks voi vahendamiseks
mingi arv korda;

22) kasutab ostu-mudgi tlesannetes sdltuvust maksumus = hind - hulk;

23) loeb ja mdistab erinevalt esitatud andmete skeeme;

24) koostab skeemi jargi Uihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid (koosttds Gpetajaga);

25) lahendab kahetehtelisi tekstulesandeid (koost06s Opetajaga).

6.3. LOODUSOPETUS

6.3.1. Opetuse eesmargid

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb dra kodukoha ja Eesti loodusobjekte;

2) oskab looduses kaituda, huvitub looduse tundmisest;

3) mdistab inimtegevuse moju keskkonnale, véaartustab keskkonnasééstlikku eluviisi ning
sééstvat tarbimist; teab looduskaitse pohimotteid,;

4) teab ohutusreegleid ja kditub ennast ja teisi sadstvalt vastavalt keskkonna tingimustele;

5) hangib loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte, mudeleid ning viies l&bi
vaatusi ja katseid: sBnastab saadud teavet, teeb méarkmeid ja edastab neid graafiliselt suuliselt
ja kirjalikult.

6.3.2. Oppetod réhuasetused 1.-2. klassis
6.3.2.1. 1.-2. klassis moodustab loodus@petuse ainestiku last umbritsev keskkond. Tunnetuse
lahtepunktiks on Opilaste praktilised kogemused ja igapdevaelu néhtused.

6.3.2.2. Loodusdpetuse tundides Opitakse kuulama, jélgima ja vaatlema loodusnahtusi ja -
objekte, olulisel kohal on Uhisvaatlused. Matemaatikaalaste teadmiste (nt suurus-, ruumi- jt
mdisted) abil Opetatakse loodusnahtusi ja -objekte vérdlema, sobitama ja rihmitama.
Emakeelealastele teadmistele toetudes Opitakse loodusnahtusi ja -objekte kirjeldama.
Kujundatakse suuliselt esitatud korralduste mdistmise ja tditmise oskus. Loodusteaduste
omandamist ja kinnistamist saadab kdaeline tegevus loodus- vOi tooOpetuse tunnis:
vaatlusaluse objekti voolimine, joonistamine (Sablooni jdrgi), varvimine, 1dikamine, rebimine
ja kleepimine, seoseid ja suhteid kajastava pildiseeria jarjestamine sisu jargi.

6.3.2.3. Tahelepanu pooratakse dpilaste tundeelu arendamisele ning véartushinnangute ja —
hoiakute kujundamisele, liikumisele ja kditumisele looduses, vaartustatakse terveid eluviise.
Pannakse alus keskkonnataju kujunemisele, tunnetuslikule huvile ja austusele looduse vastu.

6.3.2.4. Peamiseks Oppeviisiks 1.-2. Kklassis on vaatlus ja praktiline tegevus
loodusobjektidega, looduslikele vahenditele ja piltidele toetuv vestlus. Vdimalusel
kasutatakse didaktilist mangu ja Guesdpet.

Oppetegevusega kujundatakse lisaks loodusloolistele teadmistele &pilaste suhtlemis- ja
kollektiivse t66 oskusi ning rahuldatakse laste liilkumisvajadust.

6.3.2.5. Vaimsete llesannete taitmisel toetutakse (eelistatult) looduslikele voi néitlikele
vahenditele.

6.3.3. Taotletavad dpitulemused 1.-2. klassis
6.3.3.1. 1. klassi I6puks Gpilane:
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1) lahendab 6pitud tlesandeid koost0os Opetajaga (varvimis-, sobitus-, valikilesandeid jt);

2) keskendab Opetaja (taiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile;

3) orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil);

4) eristab Gpitud taimi, loomi, linde ja loodusnahtusi, Gpetaja kiisimustele toetudes kirjeldab
neid 2—4-sonalise lausega;

5) nimetab Gpitud kodu- ja metslinde, taimi, nende kuuluvusriithma (piltide rihmitamine);

6) nimetab aastaaegu, nende jarjestust ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnéhtusi.

6.3.3.2. 2. klassi 18puks dpilane:

1) tdidab tuttavaid verbaalselt esitatud tihe- ja kaheosalisi todjuhiseid valdavalt iseseisvalt;

2) nimetab, rihmitab kodukoha elusa ja eluta looduse objekte ja toob esile nende
iseloomulikud tunnused (Gpetaja abiga voi kisisdnade toel);

3) vordleb vaadeldavaid objekte 2—3 tajutava tunnuse pohjal (Gpetaja suunamisel);

4) iseloomustab loodusvaatlustes nahtut (tugisdnadele toetudes);

5) keskendab Opetaja (taiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile; teeb lihtsamaid
loodusvaatlusi (Gpetaja suunamisel); iseloomustab loodusvaatlustes néhtut (tabeli alusel,
tugisdnadele toetudes);

6) kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid ritmilisi muutusi elus ja eluta looduses;

7) loetleb Opitud taimede nimetusi ja nende kuuluvusrihma (juurviljad, puuviljad,
kodgiviljad, lilled, lehtpuud, okaspuud);

8) loetleb dpitud loomade/lindude nimetusi ja tunneb kuuluvusriihma (metsloomad, (-linnud),
koduloomad, (-linnud), randlinnud), nimetab mdningaid fakte nende elu kohta;

9) nimetab kodutimbruse veekogusid, pinnavorme, puid, taimi, loomi 6pitu ulatuses;

10) kirjeldab 3—4 lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi (pildile toetudes);

11) jarjestab (abivahenditele toetudes) aastaaegadele vastavaid kuid ja seostab neid enda voi
oma pereliikme olulise stindmusega/tegevusega.

6.3.4. Oppetdd réhuasetused 3.—-4. klassis

6.3.4.1. 3.-4. Klassis tuginetakse dppetegevuses varem omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Varemdpitule toetudes jatkatakse Opilaste loodusteadliku maailmapildi
kujundamist ja seostatakse saadud teadmisi teistes Oppeainetes omandatuga.

6.3.4.2. Arendatakse ning siistematiseeritakse tajusid (eelkdige nédgemis- ja ruumitaju) ning
kujutlusi. Arendatakse esemete/objektide ning nende osade aratundmist, terviku jaotamist
osadeks, osade tihendamist oluliste (iseloomulike) ja mitteoluliste (individuaalsete) tunnuste
alusel.

6.3.4.3. Vaadeldakse looduses toimuvaid ajalisi muutusi, erinevate loodusosade omavahelist
seotust, tutvutakse loodushoiu péhimdtetega.

6.3.4.4. Pooratakse tdhelepanu loodushoiule. Kujundatakse keskkonda saastvaid hoiakuid ja
vaartushinnanguid. Eesmérgiks on arendada dpilastes soovi osaleda keskkonnaprobleemide
ennetamisel ja lahendamisel.

6.3.4.5. Opitegevuses kasutatakse esemete ja loodusobjektide ning -néhtuste vaatlemist (sh
demonstratsioonkatsed), terviku ja selle osade eristamist, vOrdlemist, ruhmitamist ja
kirjeldamist esitatud kava jargi (3 -5 lauset).

6.3.4.6. Oppeprotsessi mitmekesistatakse interaktiivsete dppematerjalidega ning kasutatakse
infotehnoloogilisi ja kommunikatiivseid vdimalusi.

6.3.4.7. 3.—4. klassis Opitakse tundma kodukoha kultuuriloolist minevikku.
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6.3.5. Taotletavad Gpitulemused 3.—4. klassis

6.3.5.1. 3. klassi 16puks Gpilane:

1) kirjeldab vaadeldavaid objekte 3-5 lausega;

2) vordleb vaadeldavaid objekte vordlusplaani alusel (Opetaja suunamisel);

3) eristab ja nimetab tundmadpitud taimi, loomi, linde nii looduses kui ka pildil; maaratleb
nende kuuluvusriihma;

4) kirjeldab 6pitud loomade ja lindude vélimust ja nende elutegevuse seost aastaajaga (kuni 5-
sonaliste lihtlausetega);

5) mdistab termomeetri néitu;

6) toob vélja Opitud pdhjuslikke seoseid looduses;

7) loetleb kuude nimetusi ja teab nende jargnevust;

8) nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid eluta looduses, taime- ja loomariigis; ilmastikus;
9) loetleb taimede kasvatamiseks vajalikke toid koduaias;

10) nimetab meie metsades kasvavaid leht- ja okaspuid ning nende mdoningaid
kasutusvdimalusi.

6.3.5.2. 4. klassi 10puks opilane:

1) viib iseseisvalt labi lihtsamaid loodusvaatlusi ja téidab vastavat tabelit (juhendamisel);

2) vordleb loodusobjekte ja -n&htusi vordlusplaani alusel;

3) kirjeldab vardlemise pdhjal lihtlausetega kuni kolme objekti;

4) jalgib Opetaja suunamisel demonstratsioonkatsetes ja laboratoorsetes to0des toimuvat ja
kirjeldab seda;

5) rihmitab Gpitud taimi ja loomi erinevate tunnuste alusel;

6) teab looduse jagunemist elus ja eluta looduseks, nende omavahelist seost;

7) eristab kultuurtaimi ja toob néiteid;

8) nimetab kodukohas enamlevinud kultuurtaimede nimetusi ja nende kasvamise isedrasusi;
9) loetleb taimede eluks vajalikke tingimusi;

10) nimetab ja toob nditeid 6hu, vee ja mulla peamistest omadustest;

11) nimetab vee ja Ghu saastumise olulisi p8hjusi ja saastumise valtimise/véhendamise
voimalusi;

12) otsustab termomeetri nditude jargi, kas tegemist on vee/Ghu soojenemise voi jahtumisega;
13) selgitab aastaaegadele iseloomulikke muutusi soojus- ja valgustingimustest lahtuvalt;

14) hindab Opetaja abiga kohaliku keskkonna seisundit.

6.4. INIMESEOPETUS

6.4.1. Opetuse eesmargid

Inimesedpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb oma keha ning mdistab inimese kasvamise/arenemisega seotud muutusi

2) hoolitseb iseenda ja kaaslaste tervise eest (isiklik ja pere hlgieen, tervislikud eluviisid,
esmaabi); véldib ennast ja teisi kahjustavat kaitumist;

3) mérkab ja mdistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid, kditumisviise; oskab
neid hinnata ja nendega toime tulla;

4) hoiab puhtust ja korda; orienteerub eluasemega seotud kusimustes, omandab teadmised ja
oskused majandamiseks, koduse elu korraldamiseks;

5) otsib erinevatest teabeallikatest vdimetekohaseid jatkudppevdimalusi ja teeb enda jaoks
optimaalseid valikuid,;

6) tunneb huvi imbritseva thiskonnaelu vastu;

7) jérgib olmesuhtlemiseks vajalikke sotsiaalseid ndudeid ja kaitumisetiketti;

6.4.2. Oppetdd réhuasetused 1.—2. klassis
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6.4.2.1. 1.-2. Kklassis on inimesedpetuse pohisisuks lahiimbruse markamine, selle
teadvustamine (suhtes MINA ja MEIE) ning sotsiaalse kompetentsuse arendamine. Lapsi
Opetatakse tegutsema koos, matkides ning eeskuju jargi, kujundatakse nende baass6navara ja -
lausungimalle ning elementaarseid (olme )suhtlusoskusi (teise inimese kuulamine, 0Utluste
mdistmine ja nendele reageerimine (vastusrepliigid dialoogis), dialoogi alustamine ja
jatkamine tuttavas situatsioonis jms).

6.4.2.2. Peamisteks 6ppeviisideks on nditlikustatud praktiline tegevus (dramatiseering, eseme-
ja tegevuspildid), dppevestlus ning praktiline harjutamine (sh 6ppekaéik, didaktiline mang).

6.4.2.3. Suurt tahelepanu podratakse Uhis- ja koostegevuse (laps [] Gpetaja, laps [ laps(ed))
oskuste kujundamisele. Opetaja loob situatsioonid, kus tegevus jaotub mitme isiku

vahel. Laste verbaalset aktiivsust tdstetakse pidevalt: kasutatakse suunavaid repliike ning
kiisimusi (Mida tegid? Mida hakkad tegema?), harjutatakse oma ja kaaslaste tegevuse
kommenteerimist, toimingu verbaliseerimist parast selle sooritamist ja elementaarset
planeerimist. Uhistegevuse pdhjal antakse objektiivne, motiveeriv tagasiside lapse ja kogu
rihma tegevusele ning saavutustele.

6.4.2.4. Igas tunnis tegeldakse (koos)méngimise dpetamisega. Mangudpetuse eesmérgiks on,
et lapsed oskaksid sihiparaselt sisustada oma vaba aega ning hiljem aktiivselt osaleda
Oppetegevust toetavates rollimédngudes: mingida siizeega ménge (nii liksi kui ka mitmekesi),
korraldada koostegevust, kasutada méngus esemete asendajaid, luua kujuteldavaid
situatsioone. Manguoskuste kujundamise eesmargil viiakse tundides l&bi erinevat liiki
Oppemiinge (siizeemingud, reeglitega mingud) ja dramatiseeringuid. Opetatakse (mingu)
asjade kasutamist ja hoidmist, méngus osalemist, reeglitest kinnipidamist, mangu algatamist,
rollide ja vajalike manguasjade jagamist jne. Mangudpetus toimub osatoimingute kaupa:
tegevuste ettenditamine ja matkimine, tuttava tegevuse valik séltuvalt situatsioonist/rollist.
Kui monel lapsel piirduvad ménguoskused esemetega manipuleerimisega, alustatakse
manguasjade kasutusviiside dpetamisest.

6.4.2.5. Vordlevate situatsioonide ja illustratsioonide (joonised, fotod) toel Opetatakse
méarkama ja eristama (puhas/must-, meeldib / ei meeldi- jne tasandil) imbritsevate esemete,
ruumide ja inimeste (sh iseenda) esteetilist valimust; Opetatakse eristama isiklikke, vdoraid ja
Uhiseid esemeid, neisse heaperemehelikult ja turvaliselt suhtuma ning neid kasutama (sh
kaaslastega jagama). Opetaja juhendamisel otsitakse vdimalusi ning vahendeid esemete,
ruumide ja iseenda esteetilise valimuse parandamiseks, kujundatakse valitud vahendite
praktilisi kasutamisoskusi. Samuti dpetatakse markama ja eristama eakaaslaste kaitumisviise,
harjutatakse etiketikditumist (tervitamine, palumine, tdnamine, eakaaslase ja téiskasvanu
poole podrdumine, vBimalik keeldumine jne). Inimesedpetuse tundides Opitut rakendatakse
teiste ainete tundides ja vabal ajal (nt tervitamine, pea kammimine jne).

6.4.3. Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

6.4.3.1. 1. klassi 16puks dpilane:

1) nimetab oma lemmiktegevusi kusimuste toel;

2) vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja vajaduste valjendamiseks;

3) kirjeldab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi, kodu asukohta, 6dede-vendade ja
vanemate nimesid,;

4) véartustab kodu ja perekonda;

5) kirjeldab v@imalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes t6ddes;

6) teab oma kohustusi kodus;

7) osaleb Uhistes (6ppe)méngudes ja suudab meeldetuletamisel mangureeglitest kinni pidada;
8) hindab kaaslaste tegevusi meeldib / ei meeldi-tasandil ning Oppesituatsioonis 6ige /
valetasandil;
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9) hoolitseb isikliku valimuse ja hilgieeni eest (kammib juukseid, peseb kési ja hambaid,
kasutab tualetti);

10) markab Opetaja suunamisel Umbritsevate esemete valimust, esemete ja ruumide puhtust
ning korrashoidu;

11) teab Eesti lipu varve nende diges jarjestuses;

12) nimetab né&dalapdevi, 66paeva osasid ja aastaaegu diges jarjestuses;

13) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel;

14) korrastab dpetaja juhendamisel oma td6lauda ja lahiimbrust;

15) teab, kuidas ohutult sGiduteed Uletada, ja kaitub vastavalt;

16) kirjeldab thissdidukisse sisenemise ja valjumise korda.

6.4.3.2. 2. klassi 16puks dpilane:

1) tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tdnab, vabandab;

2) teab oma vanust, slinnipéeva ja kodust aadressi;

3) alustab ja jatkab dialoogi tuttavates situatsioonides;

4) kutsub Gpetaja suunamisel kaaslasi tuttavat (6ppe)méngu méngima, valib ja jagab rolle
ning manguasju;

5) nimetab ndoilmele ja haéletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat);

6) hindab Opetaja abiga kaaslaste igapéevaseid kaitumisakte Oige/vale-, meeldib / ei
meelditasandil;

7) tunneb é&ra situatsiooni, kus kedagi kiusatakse;

8) kirjeldab ja jargib dpetaja meeldetuletusel hiigieeninbudeid igapaevaste tegevuste kaigus,
nohu/koha korral (kéte pesemine, taskurati kasutamine jms);

9) nimetab illustratsioonidele toetudes vajalikke toidukordi ja tervisele kasulikke toite;

10) kaitub so6gilauas viisakalt (palub, tanab, rdé&gib vaikse haalega, hoiab puhtust);

11) kirjeldab tksteisega arvestamise vdimalusi peres;

12) selgitab Idhemaid sugulussuhteid;

13) teab oma vanemate ja koolitdotajate ameteid;

14) méérab aega téistundides;

15) kirjeldab ja véaartustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

16) eristab oma, vOdrast ja Uhist asja ning mdistab, et vddrast asja ei tohi loata votta;

17) véartustab ausust asjade jagamisel;

18) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel ja vodraste inimestega suhtlemisel, oskab
poorduda tdiskasvanu poole abi saamiseks.

6.4.4. Oppetdd réhuasetused 3.—4. klassis

6.4.4.1. 3.-4. klassis kujundatakse jatkuvalt Opilaste oskust margata ja eristada oma
lahitimbrust (selle esemeid, nahtusi, sindmusi, tegevusi jms); tutvustatakse ja Gpetatakse
vadrtustama rahvuskombeid, -traditsioone (rdhuasetus pere ja kodukoha traditsioonidel).
Labivalt tutvustatakse elukutseid ja nende esindajate pdhitegevust.

6.4.4.2. Tegevus- ja suhtlussituatsioonides tegeldakse isiksuseomaduste ning Uhiskonnas
aktsepteeritavate kditumisnormide kujundamisega: dpetatakse markama — eristama — mdistma
igapdevaseid  situatsioone  (sh  ohuolukordi), verbaalseid ja  mitteverbaalseid
enesevéljendusviise, tundeid jms; téiendatakse his- ja koostegevuse oskusi (sh hoolivat ja
teisi arvestavat suhtumist, vastutus- ja kohusetunnet); harjutatakse etiketikéitumist. Pere ja
koduga seotud teemade kasitlemisel selgitatakse Opilastele laste ning vanemate vastastikuseid
digusi-kohustusi.

6.4.4.3. Jérjepidevalt kujundatakse (téiendatakse) Opilaste sotsiaalset teadlikkust ning

verbaalset aktiivsust: Opetatakse (abivahendite toel) kirjeldama ja hindama kaaslaste ning
iseenda tegevus- ja kditumisakte (sh mdistma ja nimetama eesmarke, tingimusi, pdhjuseid ja
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tagajérgi jne), Opetatakse planeerima (sh parandama) edasist tegevust/kditumist. Harjutatakse
suhtlemist ja koostegevuse reguleerimist.

6.4.4.4. Teemade kasitlemisel kasutatavatest aktiivippemeetoditest on suurem osatahtsus
praktilistel tegevustel ja Oppekéikudel, eetilise sdnumiga lihipalade lugemisel ja
analutsimisel.

6.4.5. Taotletavad Opitulemused 3.—4. klassis

6.4.5.1. 3. klassi 16puks dpilane:

1) nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja mille poolest erineb teistest;

2) véartustab iseennast ja teisi;

3) alustab ja jatkab dialoogi (kisimus — vastus, teade — klsimus, kutse koostegevusele,
ndustumine, loobumine);

4) hindab ning vastandab Opisituatsioonis oma ja kaaslaste igapdevaseid kaitumisakte
Oige/vale-, meeldib / ei meeldi-tasandil;

5) kirjeldab viisakat kaitumist koolis, kiilas ja koduiimbruses;

6) kirjeldab kava abil stinnipaevapeo kulgu;

7) kirjeldab ndoilme ja h&aletooni jargi kaaslaste 4—6 emotsiooni;

8) nimetab oma keha puhtuse ning vélimuse eest hoolitsemise v@imalusi — vahendeid ja
vajalikkust;

9) kirjeldab tervet ja haiget inimest;

10) teab, et ravimeid vdetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vdivad olla inimese
tervisele ohtlikud,;

11) teadvustab oma enesetunnet ja teavitab sellest kaaslasi;

12) kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus ning litkumine ja sport;
13) kirjeldab oma perekonda: pere suurus, andmed pereliikmete kohta (nimi, vanus, tegevus);
14) kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad,;

15) véartustab Uksteise abistamist ja arvestamist peres;

16) nimetab oma kohustusi peres;

17) tunneb Eestimaa sumboleid (lipp, vapp, hiimn; suitsupadsuke, rukkilill);

18) véartustab Eestit — oma kodumaad;

19) jutustab oma ja pereliikmete tegevusest piihade tahistamisel (5-6 lauset);

20) maérab aega tdis- ja pooltundides;

21) kirjeldab positiivseid vaba aja veetmise vdimalusi;

22) kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja kodulimbruses ning valib ohutu tee
sihtpunkti;

23) palub ohuolukorras ja 6nnetusjuhtumi korral abi (sh kasutada telefoni, valida hadaabi
numbrit).

6.4.5.2. 4. klassi 16puks dpilane:

1) nimetab ning vdrdleb oma ja sdprade vaba aja tegevusi, huvisid,;

2) véartustab iseennast ja teisi, vadrtustab oma soolist kuuluvust;

3) analtdsib Uhisvestluses situatsioonide, oma ja kaaslaste kaitumisaktide ning
emotsionaalsete seisundite pdhjuseid ja tagajargi;

4) osaleb Uksteise tegevust reguleerivas dialoogis (teade — teade);

5) jélgib kaasdpilaste tegevust ja vajaduse korral abistab neid,;

6) tunneb Opisituatsioonis konfliktsituatsiooni ning mdistab, millistel juhtudel on vajalik
sellest taiskasvanule/Opetajale teatada;

7) kirjeldab dpilase tervist tugevdavate ja ndrgestavate tegurite ja harjumuste moju flusilisele
tervisele ja Oppimisvdimele;

8) nimetab oma lahisugulasi ja selgitab abistavate kiisimuste toel kodu ja perekonna tahtsust
oma elus;

9) vaartustab oma kodukohta, nimetab kodukoha rikkusi ja tunneb dra sumbolid;

49



10) hoiab koolis ning kodus puhtust ja korda;

11) kirjeldab piihade tahistamise kombeid oma perekonnas;

12) méérab aega veerandtunnise tdpsusega ning seostab seda tegevustega Opilase paevakavas;
13) hangib koostegevuses teavet koolistendilt ja ajalehe kuulutustest;

14) mdistab t06 vajalikkust ja vaartuslikkust;

15) planeerib téiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist;

16) sorteerib klassis tekkivaid olmejaatmeid;

17) kirjeldab igapaevaseid turvalise kaitumise viise (liiklemine kooliteel, jalgrattaga s6itmine,
tulekahju valtimine, kditumine veekogu juures ja metsas).

6.5. MUUSIKAOPETUS

6.5.1. Opetuse eesmargid

Muusikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb r6dmu musitseerimisest;

2) omandab muusika kuulamise kogemuse;

3) laulab ja esineb pingevabalt;

4) rikastab oma tundeelu muusikaelamuse kaudu;
5) kujundab muusikalist maitset.

6.5.2. Oppetdo réhuasetused 1.-2. klassis

MuusikaBpetuses podratakse tahelepanu helide, mira ja kdne eristamisele. Praktilise

tegevuse kaigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/vdi oma hailega. Opetaja
suunamisel kuulatakse eri riitmis ja tempos muusikapalu, tutvutakse kiire ja aeglase; rédmsa
ja kurva muusikaga. Helivaltusi véljendatakse konkreetsete ja mdistetavate riitmisdnadega,
meloodia k&rguse muutusi téhistatakse tajutavate kéeliigutuste v3i joonistega tahvlil.
Muusikadpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse ritmitunnet, silma ja kae
koost6od.

6.5.3. Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

6.5.3.1. 1. klassi 16puks dpilane:

1) teeb vahet kdrgel ja madalal helil;

2) teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;

3) tunneb ritmivorme TA, TI-TI, plaksutab neid kaasa;

4) liigub lihtsa muusika ritmis;

5) méngib dpitud ritme tuttavatel ritmipillidel;

6) tunneb ara Eesti hiimni, kditub himni laulmise ajal digesti;
7) osaleb 6pitud laulumé&ngude mangimisel, hoiab rivi ja s6ori.

6.5.3.2. 2. klassi 16puks dpilane:

1) teeb vahet pikal ja lthikesel helil ja reageerib nendele erinevalt;

2) eristab kurvakdlalist meloodiat ré6msakdlalisest;

3) tunneb helipikkusi ja ratmivorme TA, TI-TI, paus (Uhel66giline), méangib 6pitud ritme
tuttava laulu saateks kaasa;

4) laulab lihtsama regilaulu kooriosa;

5) laulab peast monda lastelaulu;

6) motleb vélja liigutusi tuttavates laulumangudes.

6.5.4. Oppetdo réhuasetused 3.—4. klassis
6.5.4.1. 3.-4. Kklassis pdoratakse tahelepanu laulmisele ning liikumisele muusika ritmis
(liigutused kehaga, k&ega, litkumine ruumis).

6.5.4.2. Rutmipillide tegemiseks kasutatakse kdepéraseid looduslikke materjale.
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6.5.4.3. Laulude valikul arvestatakse laste kdne modistmise taset ning voimalikke
hé&aldusprobleeme. Laulmisel rdhutatakse tépset ja selget diktsiooni, vélditakse dlikiiret
artikuleerimist vajavaid laule. Tutvustatakse Eesti humni, Opetatakse seda kaasa laulma.
Laulusdnade mdistmiseks tehakse koostood eesti keele Gpetajaga.

6.5.4.4. Sotsiaalset suhtlemist ja kaaslastega arvestamise oskust kujundatakse lauluméngude
abil. Muusikatunnis dpitud laulu- ja tantsuménge soovitatakse méangida ka teistes ainetundides
ning klassi- ja koolipidudel.

6.5.5. Taotletavad Opitulemused 3.—4. klassis

6.5.5.1. 3. klassi 16puks dpilane:

1) teab peast 3—4 lastelaulu;

2) laulab tuttavat laulu véimalikult selge diktsiooni ja dige kehahoiuga vaikselt/valjusti;
3) tunneb tuttavas laulus ritmivaltust TA-A, reageerib sellele keha litkumisega;

4) tahistab kaega viibates kaheosalist taktim&otu;

5) tunneb kuulatud muusikapala iseloomu (kurb, rddmus; aeglane, Kiire);

6) tunneb himni, laulab esimest salmi kaasa;

7) teab monda rahvakalendri tdhtpédevadega seotud rahvalaulu, osaleb nende laulmisel (mardi-
ja kadrilaulud);

8) méngib paarides lauluménge (,,Me ldhme rukist Idikama” vm).

6.5.5.2. 4. klassi 16puks dpilane:

1) laulab peast 5-6 laulu vaba ning kdlava tooniga, selge diktsiooniga, muudab laulmise ajal
haale tugevust;

2) tunneb 3-osalist taktimddtu, seostab seda valsi rutmiga;

3) teeb vahet marsil ja valsil, valib dige liikumisviisi;

4) tunneb ratmivéltust TA-A-A, tunneb selle ara dpitud laulus;

5) mdistab terminite valss, orkester, orkestrijuht tahendust;

6) eristab puhkpillide mangu keel- ja 166kpillide méngust;

7) laulab Eesti hiimni (laululehelt);

8) méngib lauluménge (sh paaride vahetusega).

6.6. KUNSTIOPETUS

6.6.1. Opetuse eesmargid

Kunstidpetusega taotletakse, et dpilane:

1) kasutab t6dévahendeid ja -materjale eesmargipéraselt, ohutult ja saastvalt;

2) vaatleb ning vordleb oma ja kaaslaste loomingut, iseloomustab kunstiteoseid, kasutades
Opitud teadmisi ja erialast sbnavara; valjendab oma eelistusi ja selgitab seisukohti;

3) tunneb r6dmu oma kunstilisest tegevusest ja selle 16pptulemusest;

4) tunneb huvi kunstiteoste ja eesti kultuuriparandi vastu, vaartustab enda ja kaasinimeste
loomingut.

6.6.2. Oppetdo réhuasetused 1.—-2. klassis

6.6.2.1. Oppetods tegutsetakse koos dpetajaga, matkides ning eeskuju jargi. Uhistegevuses
Opitakse omandatud oskuste piires sooritama Ulesannet ja teostama enesekontrolli: a)
vaadeldakse Umbritsevaid esemeid ja néidiseid, valitakse t66vahendid ja -materjalid,
valmistatakse ette tookoht;

b) taidetakse Gpiulesanne;

c) jalgitakse t60 I6puleviimist ja soorituse puhtust, korrastatakse oma téokoht.

6.6.2.2. Oppeviisidest on esikohal praktiline harjutamine ja didaktilised mangud. Praktiliste
t00de teemad valitakse vastavalt dpilaste teadmistele ja kogemustele (mangud, manguasjad,
muinasjutud, salmikesed jms). Kunstitddde ainestikku leiab teistest dppeainetest, eelkdige
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lugemise ja loodusOpetuse teemadest. Kunstidpetuse tunnis aktiveeritakse olemasolevad
teadmised esemete/olendite tunnustest ning kasutatakse neid kujutiste loomisel.

6.6.2.3. Oppeiilesannete jarjestamisel lahtutakse phimdttest liikuda ruumiliselt kujutiselt
tasapinnalisele (kdigepealt voolitakse eset, seejarel tehakse temast joonistus). Ulesannete
taitmisel toetutakse mitmesugustele nditvahenditele, mille abil tdpsustatakse esemete/olendite
tunnuste taju.

Oppeiilesandeid sooritatakse paari- v6i enamatunniliste tsiiklitena, et to6vatet/tehnikat
paremini kujundada/kinnistada. 1.—2. klassi kunstidpetuse tundides omandatakse esmased t00-
ja korraharjumused; &pitakse tundma toédvahendeid, -materjale (sh jadkmaterjale) ning
kasutama neid ohutult ja saastlikult; omandatakse esmased kunstialased oskused.

6.6.2.4. Opilaste tunnetustegevus toetub valdavalt praktilisele tegevusele ja lahiimbruse
tajumisele. Opetaja suunamisel dpitakse tajutavaid objekte eri meeltega (ndgemine, kuulmine,
haistmine, kompimine) vaatlema ja vérdlema, eri tunnuste alusel jarjestama ja riihmitama.
Tajukujutluste kujundamise/laiendamise eesmargil Opetatakse mérkama objekti varvust ja
kuju ning oma to6des sobimatut (st reaalsusele mittevastavat) varvust ja kuju véltima.

Teemat sissejuhatavates vestlustes tutvustatakse kujutatava objekti loomulikku keskkonda,
inimtegevust (sh toimingute jarjekorda). Vestlus toetub praktilisele tegevusele, piltide
vaatlusele, seeriapiltide jarjestamisele vms (nt porgand kasvab peenral, lapsed koristavad
saaki, laps so6b porgandit). Lisaks kujutlustele keskkonnast arendatakse oskust moodustada ja
kasutada lauseid, laiendatakse sdnavara (sh emotsioone valjendavad omadussonad nt Poiss
tegi lumememme. Ta naerab. Ta on rd6mus.).

6.6.2.5. Praktilisi harjutusi sooritatakse td6vahenditeta (joonistamine k&e/jalaga 6hus, laual,
pdrandal) ja erinevate vahenditega (kriidid, pliiatsid, pintsel jt). Kujundatakse &iget
kehaasendit, pliiatsi jms hoidu ja ka&esurvet. Harjutusi sooritatakse Opetaja loetud
ritmisalmide saatel. Esmased tdOvahenditega harjutused tehakse suurtel pindadel:
tdmmatakse jooni tahvlile ja A-3 formaadis paberile; varvitakse suuremaid pindu (nt suur
ring) jne. Jark-jargult muutuvad té6formaadid ja varvitavad pinnad véiksemaks — nendel
to6tamine nduab Bpilaselt suuremat motoorset vilumust. Opetatakse joonistama/maalima
Uksikobjekte ja objektide rihmi ettevalmistatud taustale voi vérvilisele paberile, esialgu
orientiiride (eri kuju ja suunaga punktiirjoonte Ulejoonistamine, punktide Ghendamine) ja
Sabloonide abil. Tunnetustegevuse arenedes kujutatakse objekte silueti ja joone abil.
Kujundatakse véarvimisoskust (sh pliiatsi- ja pintslihoid, k&esurve teadlik reguleerimine,
kujutise kontuuri jalgimine).

6.6.2.6. Tegevuse k&igus Opitakse kuulama ja mdistma suulisi lihtkorraldusi, osalema
dialoogis. Tegevuse verbaalne kommenteerimine ja kokkuvdtete tegemine on valdavalt
Opetaja padevuses. Opilasi argitatakse Opetaja Gtlust kordama ning l6petama. Tegevuste
kéigus suunatakse Opilasi viisakalt abi paluma ning kaaslasele abi osutama.

Kunstidpetuse tundides kasutatakse ja kinnistatakse teistes ainetes (eesti keel, matemaatika,
loodusOpetus, t6606petus) omandatud sdnavara: tajutavaid tunnuseid (varvus, suurus, kuju,
pinnaomadused) ja ruumisuhteid véljendavad sonad, riihmanimetused (koduloomad, modbel
jne). Oppetegevuse jéukohastamise eesmérgil jilgitakse margitud Gppeainetes omandatavaid
teadmisi ja oskusi (nt geomeetriliste kehade tundmist ja nimetamist Opilastelt ei nduta,
voolimisel kasutatakse eakohast sbnavara: vooli pall jne). Kunstiaine-alasest sdnavarast
omandatakse sel etapil kasutatavate to6vahendite ja materjalide nimetused ning tegusdnad
(joonistan, rebin jne).

6.6.3. Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis
6.6.3.1. 1. klassi 16puks dpilane:
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1) tunneb dra ja nimetab Gpitud varvusi;

2) kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil,

3) valmistab ette ja korrastab Gpetaja juhendamisel oma t66koha;

4) taidab kunstidpetuse tlesandeid koostegevuses, eeskuju ja naidise jargi.

6.6.3.2. 2. klassi 16puks dpilane:

1) tunneb (nimetab) kasutatavaid tddvahendeid ning -materjale;

2) leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava (Gpetaja juhendamisel);

3) kujutab kdrvutiasetsevaid sarnaseid figuure vdiksemana ja suuremana;

4) vordleb 2—3 tajutava tunnuse alusel (véarvus, kuju, suurus) ndidiseid ja valminud kujutisi
Opetaja suunamisel;

5) valmistab ette ja korrastab Opetaja suunamisel oma té6koha;

6) taidab kunstidpetuse ulesandeid koostegevuses, eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste
piirides suulise korralduse jargi.

6.6.4. Gppetbb rohuasetused 3.—4. klassis

6.6.4.1. Opitakse tegutsema plaani jargi Opetaja koostatud tegevuskava alusel(algoritm).
Enesekontrollioskusena Opitakse oma t66d vaatlema ning vordlema néidisega ja kaaslaste
toodega.

6.6.4.2. Uhe osa tunnist moodustavad illustreeritud kunstivestlused. Vestluste ldbiviimisel
arvestatakse pdhimotet lahemalt kaugemale, st tutvutakse esmalt lahiimbruse/kodukandi
kunstiga.

6.6.4.3. Opitakse kasutama eri valjendusvahendeid; seostama kujutatavaid objekte paberilehel
ja edasi andma figuuride eri asendeid.

6.6.4.4. Opitakse markama objektide ja kujutiste varviniansse, objektide osalist kattumist,
kujutise suuruse visuaalset (optilist) vahenemist kauguses. Vaadeldakse ja kirjeldatakse oma
ja kaaslaste kunstitoid.

6.6.4.5. Suureneb kasutatavate todvahendite ja -materjalide hulk (kattevarvide kdrval vGetakse
kasutusele akvarellid). Joonistamisel-maalimisel kasutatakse v@imalikult erinevaid
tooformaate.

6.6.5. Taotletavad Opitulemused 3.—4. klassis

6.6.5.1. 3. klassi 16puks dpilane:

1) kasutab ohutult tddvahendeid ja -materjale;

2) kujutab loomi (jt elusolendeid) neile iseloomulikus asendis;

3) markab Opetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, tdiendab kujutist;

4) jargib mustri ritmi;

5) vordleb ja iseloomustab Gpetaja suunamisel kahte kujutist tajutavate tunnuste alusel,
valjendab kujutiste paiknemist pildiruumis;

6) korrastab oma to6kohta;

7) taidab kunstidpetuse Ulesandeid eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piirides suulise
korralduse jargi.

6.6.5.2. 4. klassi 16puks dpilane:

1) kujutab inimest paigalasendis;

2) jélgib pinna katmisel kujutise kontuuri;

3) segab pdhivarvidest 11 astme varvid (varvuste tabeli eeskujul);
4) kujutab esemeid kahel horisontaalsel abijoonel (ees, taga);

5) voldib paberit eeskuju jérgi.
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6.7. KEHALINE KASVATUS

6.7.1. Opetuse eesmargid ja dpitulemused

Kehalise kasvatuse eesmarkide ning Opitulemuste puhul lahtutakse po6hikooli riiklikus
Oppekavas sétestatud kehalise kasvatuse Oppeaine eesmarkidest ning sama vanade laste
Opitulemustest, vottes arvesse lihtsustatud dppel olevate dpilaste arenguvajadusi ja Gppetood
rohuasetusi.

6.7.2. Oppetdo réhuasetused 1.—-2. klassis

6.7.2.1. Kehalise kasvatuse kaudu Opetatakse Uhistegevuses kontakteerumist, korralduste
taitmist ja abi kisimist. Laps suunatakse vastama kusimustele, mis puudutavad fidsilise
pingutusega seotud enesetunnet. Selle etapi eesmérk on Opetada last oma keha tunnetama.
Arendatakse orienteerumist keskkonnas. Kehaline kasvatus IGimitakse eesti keele ja
matemaatika Opetamisega (ruumisuhete tajumine, objektide ja nende kujutiste eristamine,
kasutatavate spordivahendite ja nende nimetuse kokkuviimine, Kirjelduse jargi aratundmine
jne). Harjutusi sooritatakse peamiselt matkides ja eeskuju jargi, Opitud oskuse piirides ka
suulise korralduse jargi.

6.7.2.2. Lapse harjutusvara pdhineb igapéevaelus kasutatavail liikumisviisidel, liigutustel ja
asenditel ning vahendite kasitsemisega seotud tegevustel. Uldarendavad harjutused ja mangud
on oma iseloomult diinaamilised, soodustades liikumisaparaadi arenemist ja avaldades mdju
kdikidele lihasgruppidele. Tundide kdigus omandatakse algteadmised oma rihi ja liigutuste
kontrollimiseks. Primaarne on osavuse, liigutuskoordinatsiooni, Kkiiruse ja tasakaalu
arendamine, kujundatakse ka elementaarsed korra- ja hligieeniharjumused.

6.7.3. Oppetdo réhuasetused 3.—4. klassis

6.7.3.1. Kujundatakse oskus ja harjumus kontrollida oma kehaasendit ja liigutusi. Opetatavad
harjutused (kénd, jooks, hipped, visked, ronimine, roomamine) on nende oskuste
kujundamise teenistuses. Alustatakse kehaliste harjutuste tehnika Gppimise ning ujumise

algdppega.

6.7.3.2. Innustatakse liikuma ja dppima kdike uut, mis seotud erinevate fudsiliste tegevuste
ning harjutustega. Kehalise ja motoorse arengu seisukohast on vaga tahtis motiveerida Gpilasi
stisteemseks kehaliseks aktiivsuseks — treeninguks. Uute liigutuste dppimisel ei arene uiksnes
luu- ja lihaskond, vaid sellest protsessist vGtab osa ka kesknarvisusteem. Oluline on dpilaste
motoorika arendamisega koos pOorata téhelepanu ka kognitiivsele ja sotsiaalsele-
emotsionaalsele arengule.

6.8. TOOOPETUS

6.8.1. Opetuse eesmargid

To00petusel on pdhihariduse lihtsustatud Gppekava alusel dpetatava lapse arengus ja eluks
ettevalmistusel téita oluline roll. T668petuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud
baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub tooprotsess. Laps
hakkab oma tegevust planeerima ja Opitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama.
To00petus aitab dpilasel kujuneda eluga vdimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes
suudab ja tahab teha vGimetekohast tood.

To00petusega taotletakse, et dpilane:

1) omandab vajalikud oskused ning té6harjumused eluks, vGimetele vastavaks tooks ja
harrastusteks;

2) teab oma peamisi Gigusi ja kohustusi;

3) dpib tundma ning Bigesti ja saastlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;

4) dpib tootama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jargi;
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5) dpib téotama teksti ja elementaarsete todjooniste toel;

6) omandab 6iged tehnoloogilised votted materjalide to6tlemiseks, arvestab tootamisel
tootervishoiu ja ohutustehnika nbuetega;

7) 6pib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

8) arendab loovust ja esteetilist maitset;

9) dpib to6tama uksi ning koos teistega, hindama t6oks vajalikke isiksuseomadusi:
vastutustunnet, tdpsust, pusivust, kriitilist meelt;

10) dpib hindama t66d ning iseennast.

6.8.2. Oppetdo réhuasetused 1.-2. klassis

6.8.2.1. Kujundatakse wldisi Gpioskusi: oskust vaadelda, vorrelda, kuulata, kusimustele
vastata, tdita suulisi luhikorraldusi. Opilasele petatakse tddvahendite Siget ja ohutut
kasutamist, kujundatakse korraharjumusi, oskust oma t66d I6pule viia.

6.8.2.2. Oluline on arvestada tundide korrektsioonilise suunaga. Koikides tundides
arendatakse téhelepanu, nagemis-, kompimis- ja ruumitaju, motoorikat, kne mdistmist ja
suulist véljendusoskust kéelise tegevuse kaudu. Kujundatakse oskust eristada objekte ja nende
kujutisi kuju, suuruse ja vérvuse jargi, tajuda materjale, tunda ja valida t6dvahendeid
to6vottest ja —eesmargist lahtuvalt. Opilasi suunatakse markama ilu enda imber.

6.8.2.3. Ulesandeid taidetakse valdavalt koostegevuses, eeskuju ja naidise jargi, omandatud
oskuste piires ka suulise korralduse jargi. Omandatakse rebimise, IGikamise, liimimise,
voolimise ja voltimise oskused.

6.8.3. Taotletavad Opitulemused 1.-2. klassis

6.8.3.1. 1. klassi 16puks Gpilane:

1) tunneb dpitud kasutatava materjali ara (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jms);
2) joonistab Sablooni abil kujundeid;

3) rebib paberit eesmargistatult;

4) 16ikab silma jargi ning kontuuri (sirgjoon) moédda paberitiikke ja ribasid;

5) liimib paberit;

6) voldib paberilehe pooleks ja neljaks ning ruudu diagonaalselt pooleks;

7) voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid.

6.8.3.2. 2. klassi 16puks dpilane:

1) tunneb ja nimetab 6pitud materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie, 16ng, looduslik
materjal jms);

2) kasutab joonlauda sirgjoone tdmbamiseks (labi the ja kahe punkti);

3) teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid,;

4) joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vilja, liimib ja tdiendab;

5) 16ikab Ghukest riiet silma jargi;

6) kasutab Gpitud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine.

6.8.4. Oppetdd réhuasetused 3.—-4. klassis

6.8.4.1. Kujundatakse iseseisva to0 ja enesekontrolli oskus. Uued oskused omandatakse
peamiselt eeskuju jargi. Opilasi suunatakse (histegevuses omandatud Opioskusi iseseisvalt
rakendama, oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja sellele jargnev
kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).

6.8.4.2. Omandatakse mdotmise, markimise, I0ikamise (tiikeldamise), Uhendamise,
viimistlemise oskused.
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6.8.5. Taotletavad dpitulemused 3.—4. klassis
6.8.5.1. 3. klassi 16puks dpilane:

1) nimetab kasutatud materjalide omadusi: rabe, dhuke, paks, jame, peenike, pehme, kdva,

painduv, tugev (suunamisel);

2) valib toovotteid lahtuvalt materjalist: paberi rebimine, l8ikamine ja voltimine, savi

voolimine erinevate votetega;

3) kasutab Sablooni;

4) kasutab materjali 6konoomselt;

5) valmistab voltimise teel lihtsamaid kujundeid;
6) moddab paberil pikkusi taissentimeetrites;

7) 16ikab kaaridega mitmesuguseid kujundeid paberist, dhemast kartongist ja riidest;

8) paneb niiti ndelasilmast 1&bi;

9) tikib eelpistet;

10) dmbleb riidele kahe auguga noopi;

11) torkab naaskliga auke;

12) valmistab tahtpéevalisi ruumikaunistusi.

6.8.5.2. 4. klassi 16puks dpilane:

1) teeb punumistoid (palmik, jarjehoidja);

2) 1dikab Sablooni abil kartongist ja riidest kujundeid:;
3) teeb meisterdamistoid erinevatest materjalidest;
4) paneb niidi ndelasilmast labi ja teeb s6lme;

5) teeb kasitsi lihtdmblust;

6) teeb Uleloomispistet;

7) dmbleb riidele kannaga nd6pi;

8) késitseb heegelndela;

9) heegeldab alg- ja ahelsilmust;

10) késitseb naasklit, haamrit ja naelu;

11) kasutab materjali 6konoomselt;

12) kaunistab tahtpéevadeks ruumi;

13) hindab oma t60d esteetilisest ja praktilisest kiljest.
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Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus*

1. Uldalused
Eesti keele ainekava
1.1. Keele- ja kirjanduspadevus

Keele ja kirjanduse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

1) vaartustab eesti keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;

2) teadvustab keeleoskust dpioskuste alusena ning oma identiteedi osana;

3) omandab pdhiteadmised keelest ja saavutab digekirjaoskuse;

4) valjendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, arvestades kultuuris
vélja kujunenud keelekasutustavasid;

5) kuulab, loeb ja kirjutab motestatult eri liiki tekste ning esitab teavet eri viisidel,

6) kasutab asjakohaselt erinevaid suhtluskanaleid ning suudab leida, kriitiliselt hinnata ja
kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;

7) véartustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma

rahva parimuskultuuri ja traditsioone kui ka kultuurilist mitmekesisust;

8) loeb eakohast véartkirjandust, kujundades kirjanduse kaudu oma kdlbelisi

tdekspidamisi ning rikastades motte- ja tundemaailma;

9) tajub kirjandusteost kui kunstiteost, mdistab selle kunstilisi vaartusi;

10) suudab kujundada ja valjendada oma isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste
inimeste arvamust;

11) oskab dppida, hangib teavet eri allikatest, kasutab sdna- ja késiraamatuid.

1.2. Eesti keele dppe- ja kasvatuseesmargid

Eesti keele Opetusega taotletakse, et dpilane:

1) omandab pdhiteadmised eesti keelest kui soome-ugri keelest ja eesti keele digekirjaoskuse,
tuleb eesti kirjakeelega toime isiklikus ja avalikus elus ning edasioppimisel;

2) moistab keele téhtsust enesevéljendus- ja suhtlusvahendina, arendab keeleoskust,
arvestades kultuuris valja kujunenud keelekasutustavasid,;

3) Opib asjakohaselt kasutama erinevaid suhtluskanaleid, arendab oskust leida, hinnata ning
sihipéraselt kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;

4) loeb ja kuulab métestatult eri tlpi tekste ning koostab neid suuliselt ja kirjalikult;

5) arendab keeleoskust kui enesevaljendus- ja suhtlusvahendit, arvestades kultuuris
valjakujunenud keelekasutustavasid;

6) Opib asjakohaselt kasutama eri suhtluskanaleid; arendab oskust leida, kriitiliselt hinnata
ning sihipéraselt kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;

7) Opib tundma eri tekstiliike ning méarkama nende kasutusv@imalusi ja seoseid isikliku ja
tooeluga;

8) arendab kriitilist motlemist, oskust arvamusi pdhjendada ning suuliste ja Kirjalike tekstide
alusel iseseisvalt jareldusi teha;

9) kasutab oma kirjakeeleoskuse tdiendamiseks s6na- ja k&siraamatuid ning

internetiallikaid;

10) suhtub tolerantselt eesti keele vdorkeelena kasutamisse ja toetab teise emakeelega
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kaaslaste eesti keele omandamist.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Keel on rahvakultuuri ja rahvusliku identiteedi kandja. Eesti keele hea valdamine on eduka
Oppimise eeldus kdigis Gppeainetes.

1.-4. Kklassis arendatakse eesti keele dppes kbiki keelelisi osaoskusi (kdnelemine, kuulamine,
lugemine, kirjutamine) ja Gigekeelsust. Osaoskusi ja Gigekeelsust arendatakse nii teabe- ja
tarbetekstide kui ka ilukirjandustekstide lugemise, reflekteerimise ja kirjutamise kaudu.

Keeleliste osaoskuste 16imimise tulemusel arenevad dpilaste mdtlemisvéime, suhtlusoskus ja
enesetunnetus. Opilased on v&imelised olusid ja partnerit arvestades suhtlema, teadlikumalt
Oppima ja tegutsema.

1.4. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev 0pe ja karjaariplaneerimine. Rolliméngude, tekstide ké&sitlemise, arutelude ja
loovtoode kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koosté6oskusi, mis on olulised tulevases
tooelus. Arendatakse suutlikkust kujundada oma arvamust, véljendada end selgelt ja
asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, lahendada probleeme. Oppetegevus vdimaldab
dpilasel kujundada eneseanaliilisiks vajalikku sGnavara, et analtlisida oma huvisid, vdimeid ja
teadmisi ning dpilast suunatakse kasutama eneseanalliusi tulemusi oma tulevase haridustee ja
todelu planeerimisel. Oppetegevus vdimaldab tédmaailmaga ka vahetult kokku puutuda (nt
Oppekaigud ettevotetesse, ainevaldkonnaga seotud ametite tutvustus).

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Tervis ja ohutus. Teemakohaste tekstide varal,
probleemiilesannete lahendamise ning suuliste ja Kirjalike arutluste kaudu toetatakse Opilaste
kujunemist sotsiaalselt aktiivseteks, keskkonnateadlikeks, vastutustundlikeks ning tervist ja
turvalisust vaartustavateks inimesteks.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Eri liiki tekstide késitluse kaudu suunatakse Opilasi
méarkama (hiskonna probleeme ja neile lahendusi otsima. Projektides osalemine aitab
kasvatada aktiivset ellusuhtumist.

Kultuuriline identiteet. Kodukoha kultuuritegelaste tundmadppimine, kodulooliste
materjalide kasutamine Oppet6ds, suulise parimuse tundmadppimine — lood kodukoha
inimestest ja stindmustest, pereliikmete ja tuttavate kdneldu-talletatu tundmine (kooli ajalugu,
perealbum); klassis Oppivate eri keele- ja kultuuritaustaga Opilaste kogemuse rakendamine
Oppetdo rikastamiseks.

Teabekeskkond. Erinevatest allikatest (sh internetist) teabe hankimine, selle kriitiline
hindamine ja kasutamine on nii keele- ja Oppeteemakohaste teadmiste laiendamise kui ka
tekstiloome eelduseks.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Opililesannete lahendamiseks kasutatakse —teadlikult
infouhiskonna vdimalusi, dpilasi suunatakse alternatiivseid lahendusi otsima, oma ideid ellu
rakendama.

Vaartused ja kolblus. Kogu dppetdd ja koolitegevuse korraldus rajanegu vastastikusele
austusele ja huvile, vaartuste tlekanne on kogu kasvatuse mote, vaartushoiakuid voetakse ule
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autoriteetidelt ja enamik lugemispalu dpikutes ning loetavad lasteraamatud ongi peamiselt
vadrtusi ja vaartushinnanguid kujundavad, suunavad ja esindavad. Juba lugemisolukord
iseenesest on suure kasvatusliku méjuga. VVaga suur roll véartuste kandjana on muinasjuttudel
ja rahvajuttudel. Oluline on loo sundmustiku haarav edasiandmine. Mistahes keeleGpetuse
osas — nditeks sdnavarat6o, lausete moodustamine, loo jutustamine, kiisimuste esitamine —
saab vaartushinnanguid kujundada nii tegevuse sisu kui ka vormi kaudu. Uhelt poolt peab
sbnavalik olema lapsele eakohane ja eluline, teisalt saab aga tunni sdnavara ja dppematerjali
valides méelda, mida sbnavalikuga réhutada tahetakse.

1.5. Uldpadevuste kujundamise vdimalusi

Keele ja kirjanduse valdkonna Oppeainete kaudu kujundatakse Opilastes koiki riiklikus
Oppekavas kirjeldatud Uldpadevusi. Seda tehakse erinevate tekstide lugemise, nende Ule
arutlemise reflekteerimise ja kirjutamise kaudu ning kasutades mitmesuguseid koostéévorme
(Ohisarutelud, projektid jne). Saavutatud Uldpédevused kajastuvad tekstiloomes, esitlustes,
arutlustes. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste,
vadrtushinnangute ning kaitumise kujundamisel on kandev roll Opetajal, kes oma
vadrtushinnangute ja enesekehtestamisoskusega loob sobiva Gpikeskkonna ning mdojutab
Opilaste vaartushinnanguid ja kaitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kirjandusdpetuses kujundatakse kdlbelisi ja esteetilis-
emotsionaalseid vaartusi ning kultuurivaartuste maistmist ilukirjandus- ja aimetekstide kaudu.
Keeledpetus réhutab vaimseid ja kultuurivaartusi: keele kui rahvuskultuuri kandja téhtsust,
keeleoskust kui inimese identiteedi olulist osa. Keeledpetuses véartustatakse funktsionaalset
kirjaoskust ning teadlikku kriitilist suhtumist teabeallikatesse, sh meediasse.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Keele- ja kirjandustundides kasutatava paaris- ja rihmat6o
kéigus kujundatakse koostdooskust, julgustatakse oma arvamust vélja tUtlema, kaaslaste ideid
tunnustama ja teistega arvestama, Uhiseid seisukohti otsima. Eri laadi tlesannete kaudu
kujundatakse oskust suhelda eetiliselt ja olusid arvestades nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii
vahetult kui ka veebikeskkonnas.

Eneseméaaratluspadevus. Tekstide tle arutledes kujundatakse Opilastes positiivset minapilti.
Opiolukordades luuakse vdimalused suhestuda kasitletavate teemadega, looviilesannete kaudu
tuuakse esile dpilaste eripdrad ja anded, vormitakse maailmavaade.

Opipadevus. Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki
tekstide mdistmist, fakti ja arvamuse eristamist, erinevatest allikatest teabe hankimist ja selle
kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja
sOnastamist.

Suhtluspadevus. Keele- ja kirjandustundides kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse
oskust, suhtluspartneri ja tema suulise ja Kirjaliku kdne mdistmist, suhtluspartneriga
arvestamist ning sobiva kaitumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja pdhjendamise
oskust. Oppetegevuse ja Oppetekstide kaudu pannakse alus Opilaste diskuteerimis- ja
vditlemis- ning tanapéevasele kirjaliku suhtlemise oskusele.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane péadevus. Teabetekstide abil
arendatakse oskust lugeda teabegraafikat voi muul viisil visuaalselt esitatud infot, leida
arvandmeid, lugeda ja mdista tabelite, skeemide, graafikute ning diagrammidena esitatud infot
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ning seda analliiisida, sdnalise teabega seostada ja tdlgendada. Vanemates tekstides kasutatud
mabtiihikute teisendamise kaudu edendatakse arvutusoskust. Opitakse eristama teaduslikku
teavet ilukirjanduslikust ja populaarteaduslikust teabest ning kasutama tehnoloogilisi
abivahendeid tekstide loomisel, korrigeerimisel ja esitamisel.

Ettevotlikkuspadevus. Ettevdtlikkuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia-
ja kirjandustekstidest kui ka igapédevaelust lahtuvate eakohaste probleemide arutamisega,
nende suhtes seisukoha votmise ja neile lahenduste otsimisega nii keele- ja kirjandustundides
kui ka loovtoodes. Ettevdtlikkuspadevuse kujunemist soodustab Opilaste osalemine
projektides, mis eeldavad Gpilaste omaalgatust ja aktiivsust ning keele- ja Kirjandusteadmiste
rakendamist ning tdiendamist eri allikatest.

1.6. Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava Uldosa satetest. Hinnatakse
Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste) ning kirjalike t66de alusel, arvestades
teadmiste ja oskuste vastavust taotletavatele dpitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sbnaliste
hinnangutega. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning
vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal, milliseid hindamisvahendeid
kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid.

| kooliastmes (1.-3. klassis) hinnatakse Opilase:

1) suulist keelekasutust, s.o kdnelemist ja kuulamist;

2) lugemist, s.o lugemistehnikat, teksti m&istmist ja vabalugemist;

3) kirjutamist, s.o kirjatehnikat, digekirja ja kirjalikku tekstiloomet.

Il kooliastmes (4. klassis) hinnatakse dpilase:

1) suulist ja kirjalikku suhtlust;
2) tekstide vastuvéttu;

3) tekstiloomet;

4) tekstide Gigekeelsust.
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| kooliaste

Kooliastme Opitulemused, dppesisu ja -tegevused.

1. klassi I6petaja Gpitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline keelekasutus
(kuulamine, kdnelemine)

vastab klsimustele;
annab kisimustele
toetudes edasi lugemis-
pala sisu;

avaldab arvamust
kuuldu, vaadeldu voi
loetu kohta;

teab, et sdnadel on
lahedase vdi vastand-
tdhendusega sdna ja
nimetab neist méningaid;
véljendab end suhtlus-
olukordades arusaa-
davalt: palub, kisib,
tanab, vabandab;

esitab luuletust peast;

Suuline keelekasutus

Kuulamine

Helide, hédélte ja h&&likute eristamine (asukoht ja jarjekord
sonas), haaliku pikkuse eristamine, pohirdhk taishaaliku
pikkusel.

Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jérgi
toimimine. Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine.
Kuuldu ja ndhtu kommenteerimine.

Kdnelemine

Héaldus- ja intonatsiooniharjutused. Haalduse harjutamine,
haale tugevuse kohandamine olukorrale.

T60 lahedase tdéhendusega sdnaga, sdnatahenduse selgitamine
ja tdpsustamine.

Sobivate konetuste (palumine, kisimine,
vabandust palumine, tdnamine) valik suhtlemisel.
Lihtlauseliste kiisimuste moodustamine, kisimuste esitamine
ja neile vastamine.

Eri teemadel vestlemine sbnavara rikastamiseks, arutamine
paaris ja véikeses rihmas.

Jutustamine kuulatu, néhtu, l&bielatu, loetu, pildi, pildiseeria,
etteantud teema pdhjal; aheljutustamine.

Esemete, nahtuste, tegelaste jms vordlemine,
tunnuse alusel rihmitamine.

Enesevaljendus dramatiseeringus ja rolliméngus.
Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine.

keeldumine,

Uihe-kahe

Lugemine

tunneb haalik-tahelist
vastavust, loeb Gpitud
teksti enam-véhem
ladusalt, lausehaaval
uksiku peatusega
raskema sdna ees oma
kdnetempos voi sellest
aeglasemalt;

moistab haélega voi
endamisi (vaikse h&alega
vOi huuli liigutades)
lugedes loetu sisu;
vastab teksti kohta
kéivatele kiisimustele,
mille vastused on palas

Lugemine

Raamatu/teksti (ldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppellesannete esitus.

Trikitahtede (nii suurte kui véikeste) tundma Oppimine.
Tahtedest sOnade ja sOnadest lausete lugemine. Silpidest
sbnade moodustamine.

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jargi (dige
haaldus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo, oma
lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse).
Lugemistehniliselt raskete sdnade ja sdnauhendite lugema
Oppimine.

Oma ja Opetaja kéaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja
vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti (Gpilaspaevik,
kutse, Onnitlus, saatekava, to6juhend, raamatu sisukord)
lugemine.

Sona, lause, teksti sisu mdistmine. Teksti sisu ennustamine
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otsesonu Geldud;
motleb jutule alguse voi
16pu;

avaldab arvamust loetu
kohta (joukohased
tekstid, mitte
ilmtingimata
tervikteosed).

pealkirja, piltide, Uksiks6nade jm alusel. Loole I6pu
motlemine. Tegelaste iseloomustamine. Kisimustele
vastamine, millele vastus on tekstis otsesénu Kirjas.
Uksikute tingmarkide (6ppekirjanduse tingmargid),
skeemide, kaartide lugemine dppekirjanduses, nende
tdhenduse tabamine.

Luuletuste ilmekas (mdtestatud) lugemine. Riimuvate sdnade
leidmine Opetaja abiga.

Tekstiliikide eritamine: jutt, muinasjutt, luuletus, mdistatus.
Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, mdistatus, luuletus,
piltjutt, vanasona, jutustus, naidend.

Loetud raamatu autori, kunstniku (illustraatori), tegelaste
nimetamine, loetust jutustamine. Loetule emotsionaalse
hinnangu andmine (IGbus, tdsine, igav jne).

Huvipakkuva raamatu leidmine kooli vdi kodukoha
raamatukogust tdiskasvanu abiga.

Kirjutamine

kasutab Gigeid Kirju-
tamisvotteid, teab, kuidas
vaikesi ja suuri kirjatéhti
kirjutatakse ning sonas
Oigesti seostatakse;
Kirjutab tahvlilt maha;
taidab tahvlindidise jargi
Opetaja abiga Opilas-
paevikut, paigutab
naidise jargi to6d
vihikulehele, varustab
t06 kuupédevaga;
koostab naidise jargi
onnitluse ja kutse;
eristab haalikut, tahte,
tais- ja kaashaalikut,
sOna, lauset;

Kirjutab omas6nade
algusesse k, p, t;
Kirjutab 6igesti lihemaid
(kuni 2-silbilisi) sbénu ja
lauseid;

teab, et lause I6peb
punktiga;

teab, et lause alguses,
inimeste, loomade, oma
kodukoha nimes kasuta-
takse suurt algustéhte;

Kirjutamine

Kirjatehnika

Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga,
joonistahtede kirjutamine. Oige pliiatsihoid ja
kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli juures). Véikeste
Kirjatahtede Gppimine. Suurte Kirjatdhtede dppimine
(vajadusel 2.klassis). Téhtede seostamine.

Tahvlile, vihikusse ja 6pilaspaevikusse kirjutamine. T66
vormistamine néidise jargi, to0 puhtus, kéekirja loetavus.
Teksti drakiri tahvlilt, dpikust.

Kirjalik tekstiloome

Tarbeteksti kirjutamine naidise jargi: kutse, dnnitlus
(kujundamine néidise jargi).

Jutu kirjutamine pilditaiendusena (pildi allkiri, kahek6ne
jms). Jutule I6pu Kirjutamine. Loovtdo kirjutamine (pildi,
pildiseeria, kiisimuste jargi). Linkimberjutustuse
Kirjutamine.

Oigekeelsus

Ha&alik, sdna, lause, tekst. Tahed ja tahestik, voortdhtede
vaatlus. Haélikute markimine kirjas. S6na ja lause ladumine
ja kirjutamine.

Tais- ja kaashaalikud. Taishaélikutihendi vaatlus. Taishaaliku
pikkuse eristamine ja Gigekiri, kaashééliku pikkusega
tutvumine. Sulghaalik (k, p, t) omasdnade alguses. i ja j ning
h sbna alguses seoses tahtede Gppimisega.

Suur algustéht lause alguses, inimese- ja loomanimedes.
Liitsdna vaatlus (moodustamine).

Sonade 16pu Bigekiri — d ja -vad (mitmus) ning -b (tegusdna
3. poore) digekirjaga tutvumine.

Tutvumine jutustava (vait-), kisi- ja hiitidlausega. Lause
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Kirjutab
nime.

Oigesti oma

I6pumargid: punkt, (kusi- ja htilumargi vaatlemine). Koma
lauses (teksti vaatlus).

Oma kirjutusvea parandamine dpetaja abiga.

Ettettlemise jargi sdnade ja lausete kirjutamine (15-20 sdna
lihtlausetena).

2. klassi 16petaja dpitulemused

Oppesisu ja —tegevus

Suuline keelekasutus

vastab kusimustele,
kasutades sobivalt téis-
lauseid ja lthivastuseid;
teab ja leiab vastand-
tdhendusega sdnu ning
Opetaja abil ka lahedase
tdhendusega sonu;

oskab suhtlusolukordades
kisida, paluda, vabandust
paluda ja tdnada;

annab kisimustele
toetudes edasi lugemis-
pala, 6ppeteksti, filmi ja
teatrietenduse sisu;
mdtleb loole alguse ja
16pu;

esitab luuletust peast;

Suuline keelekasutus Kuulamine

Hé&aliku pikkuste eristamine, pohirdhk suluta kaashaalikul.
Opetaja ja kaaslase suulise mitmeastmelise juhendi
meeldejatmine ja selle jargi toimimine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ja
lihtsa skeemi koostamine Opetaja juhendamisel.

Kaaslase ettelugemise kuulamine ja hinnangu andmine the
aspekti kaupa (digsus, pausid ja intonatsioon mdtte
toetajana).

Kdnelemine

Sonatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse
sOnavara laiendamiseks.

Kuuldud jutu Gmberjutustamine; pikema dialoogi jalgimine,
hinnangud tegelastele ja sisule.

Héaaldus- ja intonatsiooniharjutused. Enesevéljendus
dramatiseeringus ja rolliméngus. Kdne eri niiansside (tempo,
haaletugevus, intonatsioon) esiletoomine dramatiseeringus
jm esituses.

Kdnelemine eri olukordades (telefonitsi, rihma esindajana),
rolliméngud.

Nii enese kui ka teiste to0de tunnustav kommenteerimine.
Oma arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja selle
pdhjendamine. Arutlemine paaris ja rihmas: oma suhtumise
valjendamine, ndustumine ja mittendustumine, Uhiste
seisukohtade otsimine.

Stindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisénade,
skeemi, tabeli abil.

Motete valjendamine terviklausetena. Kiisimuste
moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile vastamine.

Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) motestatud
peast esitamine.

Lugemine

loeb nii hadlega kui ka
endamisi ladusalt ja teksti
maistes;

loeb Opitud teksti ette
Oigesti, selgelt ja sobiva
intonatsiooniga;

vastab suulistele ja
luhikestele kirjalikele

Lugemine

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi: oma
lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse,
sobiva intonatsiooni kasutamine. Lugemistehniliselt raskete
sOnade ja sdnatihendite lugema dppimine.

Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause
alusel ja partnereid arvestades.

Eri liiki lGhitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sdnastik)
mdoistev lugemine. Oma ja Opetaja kéekirjalise teksti

64




kisimustele loetu kohta;
tunneb dra jutustuse,
luuletuse, mdistatuse,
néidendi ja vanasona;
on lugenud mdnda
lasteraamatut, kdneleb
loetud raamatutest.

lugemine klassitahvlilt ja vihikust.

Raamatu/teksti tldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppeiilesannete esitus. Uksikute tingmarkide
(Oppekirjanduse tingmargid, litklusmargid jms), skeemide,
kaartide ja tabelite lugemine dppekirjanduses ning
lasteraamatutes.

Teksti sisu aimamine pealkirja, piltide, Uksiksdnade jm
alusel.

Tekstist Opitavate keelendite, samuti siinoniiimide, otsese ja
lilekantud tahendusega sénade jms leidmine. Opiku
sOnastiku kasutamine.

Tekstis kusimuse, palve, késu ja keelu dratundmine.

Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine
(teksti jaotamine osadeks); skeemi/kaardi koostamine
Opetaja abiga. Loetu pdhjal teemakohastele kusimustele
vastamine (ka siis, kui vastus otse tekstis ei sisaldu). Loole
alguse ja 18pu mdtlemine. Tegelaste iseloomustamine.
Luuletuste ilmekas (mdotestatud) esitamine. Riimuvate
sOnade leidmine Gpetaja abiga.

Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus, néidend,
moistatus, vanasona.

Kirjandustekstid: rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt,
madistatus, luuletus, piltjutt, vanaséna, jutustus, ndidend,
muistend.

Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajaliku teose
otsimine kooli v6i kodukoha raamatukogust autori ja teema
jargi téiskasvanu abiga.

Kirjutamine

kasutab Kirjutades Gigeid
vaikeste ja suurte Kirja-
téhtede tdhekujusid ja
seoseid;

kirjutab tahvlilt voi
Opikust maha;

vormistab vihiku ja
Opilaspéeviku
nduetekohaselt;

koostab Opetaja abiga
kutse, dnnitluse ja teate;
kirjutab loovt66 ning
Umberjutustuse
pildiseeria, tugisdnade ja
kisimuste abil,

Kirjutamine

Kirjatehnika

Suurte ja vaikeste kirjatahtede kordamine.

Kirjutamise tehnika arendamine: ihtlane kirjarida, 6iged
tdhekujud ja seosed nii vaikestel kui suurtel kirjatédhtedel.
Néidise jargi kirjatd6 paigutamine vihiku lehele,
kirjapaberile; kuupéeva kirjutamine.

Kirjalik tekstiloome

Kutse, dnnitluse ja teate koostamine dpetaja abiga.
Tekstildhedase imberjutustuse kirjutamine kiisimuste ja
tugisdnade toel.

Loovtdo skeemi, kaardi toel; fantaasialugu. Jutu Glesehitus:
alustus, sisu ja I0petus; jutule alguse ja I6pu kirjutamine.
Omakirjutatud teksti tile kaaslasega arutlemine.

~

Oigekeelsus
Varasemale lisanduvalt keeleteadmised: taishaalikutihendi

Oigekiri, suluta kaashaaliku pikkus ja digekiri;
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eristab haalikut, tahte,
tais- ja kaashaalikut, silpi,
sOna, lauset;

kirjutab Gigesti
sulghaaliku omasdnade
algusesse ja omandatud
voorsdnade algusesse;
maérgib kirjas digesti
taishaalikuid,;

teab peast voortédhtedega
tahestikku;

alustab lauset suure algus-
tdhega ja I10petab punkti

k, p, t s-i ja h korval; i ja j silbi alguses, h sdna alguses.
Silbitamine, poolitamise ildpdhimdtted.

Lauseliik ja I6pumérk (jutustav e vait- ja kisilause). Koma
kasutamine liitlauses Kirjutamisel et, sest, aga, kuid puhul.
Suur algustéaht oma kooli ja tuttavates kohanimedes.

Sdnade I6pu digekiri —d (mida teed?), -te (mida teete?), -sse
(kellesse? millesse?), -ga (kellega? millega?), -ta (kelleta?
milleta?). ma, sa, ta, me, te, nad digekiri.

vOi kusimargiga;

e kasutab suurt algustéhte

inimeste ja loomade
nimedes, tuttavates
kohanimedes;

o Kirjutab ettettlemise jargi
Opitud keelendite ulatuses sisult

tuttavat teksti ja kontrollib

Kirjutatut naidise jargi (20-25

sbna lihtlausetena).

Etteltlemise jargi Kirjutamine Opitud keelendite ulatuses
(20-25 s6na lihtlausetena).

Kirjavea parandamine, kui veale téhelepanu juhitakse;
kirjavea valtimine, kui veaohtlikule kohale téhelepanu
juhitakse.

3. klassi 16petaja
Opitulemused

Oppesisu ja —tegevus

Suuline keelekasutus

e vastab kisimustele,
kasutades sobivaid
taislauseid voi luhi-
vastuseid;

e oskab suhtlusolu-
kordades kisida,
paluda, selgitada,
keelduda, vabandust
paluda, tdnada;

e annab kisimuste toel
arusaadavalt edasi
Oppeteksti, lugemis-
pala, pildiraamatu,
filmi ja teatrietenduse
sisu;

e avaldab arvamust
kuuldu, vaadeldu ja

Suuline keelekasutus

Kuulamine

Haaliku pikkuste eristamine, pdhirbhk sulghaaliku pikkusel.
Pikema suulise juhendi meeldejatmine ja selle jargi toimimine.
Kaaslase ja 6petaja juhtndoride kuulamine, nende jargi
toimimine.

Ettelugemise kuulamine. Kaaslase ettelugemise hindamine Ghe
aspekti kaupa (Gigsus, pausid ja intonatsioon motte toetajana).
Kuuldu ning nédhtu kommenteerimine. Fakti ja fantaasia
eristamine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ning
lihtsa skeemi koostamine.

Kuuldu (muinasjutt, luhijutt lapse elust, proosa-, luule ja
ainetekst), néhtu (lavastus, film) sisu imberjutustamine.
Dialoogi jalgimine, hinnangud tegelastele ja nende dtlustele.

Kdnelemine
Hé&éldus- ja intonatsiooniharjutused. Selge haélduse jalgimine
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loetu kohta, mérkab
erinevusi ja sarnasusi
ning kirjeldab neid;
leiab valjendamiseks
ldhedase ja vastand-
tdhendusega sonu;
mdtleb loole alguse ja
16pu;

esitab peast luuletuse
vOI luhiteksti.

teksti esitades. Kdne eri niansside (tempo, haaletugevuse,
intonatsiooni) esiletoomine dramatiseeringus jm esituses.
Sobivate kdnetuste (palumine, kusimine, keeldumine,
vabandust palumise, tdnamise) valik suhtlemisel. Suuline
selgitus, kdnetus- ja viisakusvaljendid, teietamine ja sinatamine.
Kdnelemine eri olukordades: vestlus tundmatuga, sh telefonitsi,
klassi/kooli esindamine, vdistkonda kutsumine, koostegevusest
loobumine jms.

Sodnavara arendamine: sdnatahenduse selgitamine ja
tdpsustamine, aktiivse sdnavara laiendamine, l&hedase ja
vastandtdhendusega sona leidmine. Eri teemadel vestlemine
sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja véikeses riihmas.
Oma arvamuse avaldamine, ndustumine ja mittendustumine,
uhiste seisukohtade otsimine, kaaslase arvamuse kisimine.
Motete véljendamine terviklausetena ja sobiva sdnastusega
(s6navalik, mdtte 16puleviimine). Kisimuste moodustamine ja
esitamine ning neile vastamine.

Jutustamine kuuldu, n&htu, labielatu, loetu, pildi, pildiseeria ja
etteantud teema pdhjal; aheljutustamine.

Stndmuste, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine tugisdnade,
skeemi ning tabeli abil. Enesevéljendus dramatiseeringus ja
rolliméngus erisuguste meeleolude valjendamiseks.

Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (mdtestatud) esitamine.
Nii enese kui ka teiste todde tunnustav kommenteerimine
Opetaja juhiste alusel.

Lugemine

loeb nii teksti mdistes;
loeb Opitud teksti ette
digesti, selgelt ja
sobiva intonatsiooniga;
tootab tekstiga
eakohaste juhiste
alusel;

vastab suulistele ja
luhikestele Kkirjalikele
kiisimustele loetu
kohta;

eristab kirjalikus
tekstis vaidet,
kisimust, palvet,
késku, keeldu;

tunneb &ra jutustuse,
luuletuse, naidendi,

Lugemine

Raamatu/teksti tldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppellesannete esitus. Teksti Ulesehitus: pealkiri, teksti osad
(I8igud, loo alustus, sisu, 1Gpetus).

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jargi (dige
haaldus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma lugemisvea
parandamine, kui sellele tahelepanu juhitakse). Ladus ja
automatiseerunud lugemine. Oma ja kaaslase lugemistehnika
hindamine Gpetaja juhiste alusel. Oma ja dpetaja kéaekirjalise
teksti lugemise klassitahvlilt ja vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti
(bpilaspdeviku, kutse, dnnitluse, saatekava, to6juhendi, raamatu
sisukorra, sonastiku, teate, eeskirja, retsepti, dpikuteksti,
teatmeteose teksti, ajalehe- ja ajakirja ning muu meediateksti)
lugemine.

Uksikute tingmarkide (8ppekirjanduse tingmargid,
liiklusmargid jms), skeemide, kaartide ja tabelite lugemine
Oppekirjanduses, lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses.
SOna, lause ning teksti sisu mdistmine. Tekstis kiisimuse, palve,
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muinasjutu,
mdoistatuse, vanasona,
kirja;

on lugenud l&bi
vahemalt 10 eesti ja
véliskirjaniku teost
(kolme Oppeaasta
jooksul), kéneleb
loetud raamatutest;
teab nimetada ménd
lastekirjanikku;

loeb haalega kui ka
endamisi ladusalt.

késu ja keelu &ratundmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja,
piltide ja Gksiksdnade jargi.

T60 tekstiga: tekstist Opitavate keelendite, stinontiiimide, otsese
ja tlekantud tahendusega sénade leidmine. Opiku snastiku
iseseisev kasutamine.

Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade pealkirjastamine.
Loetava kohta kava, skeemi, kaardi koostamine. Loetu pdhjal
teemakohastele kiisimustele vastamine. Loole alguse ja 16pu
mdotlemine. Teksti teema ja peamdtte sbnastamine, tegelaste
iseloomustamine.

Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud esitamine.
Riimuvate sdnade leidmine. Kahekdne lugemine, intonatsiooni
ja tempo valik saatelause alusel ning partnereid arvestades.
Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu
andmine ja raamatust luhikokkuvdtte tegemine. Vajaliku
raamatu leidmine iseseisvalt.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, mdistatus, vanasona,
luuletus, jutustus, ndidend, Kiri

Kirjandus: folkloorne lastelaul, liisusalm, jutustus, muinasjutt,
muistend, luuletus, kahekdne, ndidend, sdnamanguline tekst,
piltjutt, mdistatus, vanasona.

Kirjutamine

kasutab kirjutades
Oigeid tahekujusid ja -
seoseid, Kirjutab
loetava kaekirjaga;
kirjutab tahvlilt ja
Opikust digesti maha,
paigutab teksti korrekt-
selt paberile, vormistab
vihiku/dpilaspaeviku
nduetekohaselt;

eristab haalikut ja
tahte, tais- ja kaas-
haalikut, haaliku-
uhendit, silpi, sbna,
lauset;

maérgib Kirjas digesti
haalikuid ja kaas-
hadlikulihendit, kaand-
ja p6ordsdnade Gpitud
I6ppe ning tunnuseid;
kirjutab digesti ase-

Kirjutamine

Kirjatehnika

Kirjutamise tehnika siivendamine, oma loetava kéekirja
kujundamine, kirjutamise Kiiruse arendamine.
Kirjutamisvilumuse saavutamine (6iged tdhekujud ja
proportsioonid, loetav k&ekiri, thtlane kirjarida, Kirjatoo
nduetekohane vélimus, t66 vormistamine). Teksti arakiri
tahvlilt ja Gpikust. Kirjutatu kontrollimine dpiku ja s6nastiku
jargi. Oma Kirjavea parandamine. Ettelitlemise jargi
Kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja Gpilaspaevikusse
Kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine naidise jargi: kutse,
umbrik.

Oigekiri

Tahestiku jarjekord. Téis- ja kaash&alikutihendi digekiri. Téis-
ja suluta kaashaaliku pikkuse kordamine, sulghédéliku pikkuse
eristamine ja Gigekiri. k, p, t s-i ja h kdrval. i ja j digekiri (v.a
voorsdnades ja tegijanimedes). h sdna alguses. Sulghaalik oma-
ja voodrsdnade alguses.

Suur algustéht lause alguses, inimese- ja loomanimedes,
tuntumates kohanimedes. Vaike algustaht dppeainete, kuude,
nadalapaevade, ilmakaarte nimetustes. Poolitamise harjutamine.
Liitsdna.

Nimi-, omadus- ja tegusdna. Ainsus ja mitmus. SGnavormide
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sonu;

kirjutab 6ige sulg-
haaliku omandatud
oma- ja vodrsdnade
algusesse;

Kirjutab suure algus-
tdhega lause alguse,
inimese- ja
loomanimed ning
Opitud kohanimed,
piiritleb lause ja paneb
sellele sobiva 16pu-
margi;

Kirjutab ettettlemise
jargi sisult tuttavat
teksti ning kontrollib
kirjutatut naidise
pdhjal (30-40 s6na);
koostab kutse,
onnitluse, teate ning
kirjutab eakohase
pikkusega
Umberjutustusi ja teisi
loovtoid kiisimuste,
tugisbnade, joonistuste,
pildi, pildiseeria,
mérksdnaskeemi voi
kava abil;

teab peast vOortahte-
dega téhestikku ja
koostab lihtsaid
loendeid
tahestikjarjestuses.

moodustamine kusimuste alusel. Mitmuse nimetava ning sse-
IGpulise sisseltleva, kaasautleva ja ilmadtleva kaande 16pu
Oigekirjutus. Olevik ja minevik. Poordeldppude digekirjutus.
Erandliku digekirjaga ase- ja kusisonad (ma, sa, ta, me, te, nad,
kes, kas, kus).

Vait- (jutustav), kisi- ja hiiidlause. Lause 18pumargid. Koma
kasutamine loetelus; et, sest, vaid, kuid, aga, siis, kui puhul;
sidesdnad, mis koma ei ndua.

Etteltlemise jargi kirjutamine 6pitud keelendite ulatuses (30—40
sbna). Oma kirjavea iseseisev leidmine.

SoOnavara: l&hedase ja vastandtdhendusega sona. SGna ja tema
vormide digekirja ning tdhenduse omandamine ja tapsustamine.

Tekstiloome

Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks.

Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne) kirjapanek.
Umberjutustuse kirjutamine tugisdnade, skeemi, kaardi voi
kava toel.

Loovtdo kirjutamine (vabajutt, jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste,
skeemi, kaardi vGi kava toel, fantaasialugu). Jutu lesehitus:
alustus, sisu, I6petus.

Slindmusest ja loomast kirjutamine.

Jutule alguse ja 18pu kirjutamine.

Kirja kirjutamine.

Omakirjutatud teksti tle kaaslasega arutamine.

4. KLASSI
OPITULEMUSED

LOPETAJA

OPPESISU JA -TEGEVUS

Suuline ja kirjalik suhtlus

oskab juhendamise
abil olukorrale
vastava suhtluskanali
valida;

esitab kuuldu ja loetu
kohta kusimusi ning
avaldab arvamust;

Suuline ja kirjalik suhtlus

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus
kohas, eakaaslaste ja tdiskasvanutega suheldes, suulises kones
ning kirjalikus tekstis.

Kaasdpilase ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal
tegutsemine, kuuldu kohta arvamuse esitamine.

Suuline arvamusavaldus.

Seisukoha pdhjendamine paaris- vOi riihmat6o ajal ning kénejarg.
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lahendab lihtsamaid
probleemilesandeid
paaris- ja rihmatoos;
oskab oma seisukohta
pdhjendada ja
vajadusel sellest
taganeda.

Kaaslase tdiendamine ja parandamine.

KaasoOpilaste td6dele hinnangu andmine ja tunnustuse
avaldamine.

Telefonivestluse alustamine ja I6petamine. Virtuaalkeskkonnas
suhtlemise eesmargid, vdimalused, ohud, privaatsus ja avalikkus.
E-Kiri.

Teksti vastuvott

tunneb Gpitud
tekstiliike ja nende
kasutamise
voimalusi;

loeb ja mdistab
eakohaseid Opi- ja
elutarbelisi tekste;
vordleb tekste, esitab
klsimusi ja avaldab
arvamust, teeb
tekstist
luhikokkuvotte.

Teksti vastuvott

Trikised (raamat, ajaleht, ajakiri), vajaliku teabe leidmine. Foto,
joonise, graafiku pdhjal lihtsamate jarelduste tegemine, seoste
leidmine.

Eesmargistatud lugemine, kuulamine, vaatamine, kokkuvdotte
tegemine.

Trikiajakirjandus: pressifoto, karikatuur, pildiallkiri.

Reklaam: sénum, pildi ja sdna mdju, lastele moeldud reklaam.
Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete etiketid.
Skeemist, tabelist, kuulutusest, sGiduplaanist ja hinnakirjast
andmete kirjapanek, seoste esiletoomine.

Tarbe- ja Oppetekstide (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart,
saatekava jne) motestatud lugemine.

Kirjandustekstid: kunstmuinasjutt, tdsielujutt eakaaslastest,
loomateemaline ilukirjanduslik ja aimejutt, seiklusjutt, naidend,
rahvaluule, vérsslugu, vanasdnad ning kénekaanud.

Tekstiloome
e leiab  juhendamise
abil tekstiloomeks

vajalikku teavet;
jutustab, Kirjeldab
ning arutleb suuliselt
ja kirjalikult;

esineb suuliselt,
vOtab sona;

avaldab viisakalt ja
olukorrast lahtudes
arvamust stindmuse,
nahtuse voi teksti
kohta nii suuliselt kui
ka kirjalikult;
Kirjutab eesmargi-
péaraselt loovtoid ja
Kirju;

vormistab Kirjalikud
tekstid korrektselt.

Tekstiloome

Loetule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui
ka suuliselt.

Protsesskirjutamine: suuline eelt66, kava ja mottekaardi
koostamine, teksti Kirjutamine, tagasiside saamine.

Mustand. Oma vigade leidmine ja parandamine.

Teksti loomine pildi- ja naitmaterjali pdhjal. Fakt ja arvamus. Uue
info seostamine oma teadmiste ja kogemustega.

Kiri, tmbriku vormistamine.

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumistest jutustamine ning
Kirjutamine.

Raamatust kokkuvdtte ning raamatu kohta lugemissoovituse
Kirjutamine.

Luuletuse kirjutamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Oigekeelsus ja keelehoole
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tunneb eesti keele
haalikuststeemi,
sOnaliikide tulpjuhte
ja lihtvormide
kasutust ning jargib
eesti digekirja aluseid
ja Opitud
pdhireegleid,;
moodustab ja
kirjavahemargistab
lihtlauseid,
sealhulgas
koondlauseid ja
lihtsamaid liitlauseid;
oskab kasutada
veebi- ja
pabersdnaraamatut
sbna tahenduse ja
digekirja kontrollimi-
seks;

rakendab omandatud
keeleteadmisi
tekstiloomes.

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled.
Sugulaskeeled ja sugulasrahvad.

Haalikudpetus ja Bigekiri

Tais- ja kaashadalikud. Suluga ja suluta haalikud. Helilised ja
helitud haalikud. VV6ortahed ja -haalikud. Téis- ja
kaashaalikutihend.

Kaashaalikuthendi Gigekiri. g, b, d s-i kérval (nt jalgsi, kérbsed).

h igekiri.

I ja j Oigekiri (tegijanimi). Tutvumine gi- ja ki-liite digekirjaga.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

SBnavaradpetus

Stnondumid. Antonuimid.

Liitsbnamoodustus: téiend- ja pdhisdna, liitsdna tdhendusvarjund.

Liitsona ja liitega sGna erinevused.

Vormidpetus

TegusOna. TegusOna ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava
kdne kasutamine. Tegusdna podramine ainsuses ja mitmuses.
Nimisdna. Omadussdna. Asesdna. Nimisdnade kokku- ja
lahkukirjutamine. Arvsdnade digekiri. Rooma numbrite
Kirjutamine.

Lausedpetus

Lause. Lause laiendamise lihtsamaid vdimalusi. Lihtlause.
Lihtlause kirjavahemargid. Kisi-, vait- ja hliudlause 16pumargid
ja kasutamine. Otsekdne ja saatelause.

Muud Gigekirjateemad

Algustahedigekiri: nimi, nimetus, pealkiri. Isiku- ja kohanimed.
Teoste pealkirjad. Uldkasutatavad liihendid.
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Valdkond ,,Voéorkeeled

1. Uldalused
Inglise keele ainekava

1.1. Valdkonna péadevus

Valdkonna pidevus on suutlikkus moista ja tdlgendada vOOrkeeles esitatut, suhelda
eesmargipéraselt nii kones kui kirjas, jirgides vastavaid kultuuritavasid; moista ja vidirtustada
erinevaid kultuure, oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi.

Kooli 16puks dpilane:

1) tunneb erinevaid keeli konelevaid rahvaid ja nende kultuure;

2) moistab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning véartustab neid;

3) omandab edasiseks Oppimiseks vajalikud oskused, mis tdstavad enesekindlust voorkeelte
Oppimisel ja vodrkeeltes suhtlemisel.

1.2 Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Voorkeele opetusega algkoolis taotletakse, et Opilane:

1) huvitub vodrkeelte dppimisest ja nende kaudu silmaringi laiendamisest;

2) omandab oskuse mérgata ja véartustada erinevate kultuuride eripéra;

3) omandab oskuse edaspidi oppida vodrkeeli ning pidevalt tdiendada oma keeleoskust;
4) huvitub dpitavat keelt konelevatest maadest ja nende kultuurist.

1.3 Oppeaine kirjeldus

A-vddrkeele dppimisel saadud dpioskused on aluseks jirgmiste vodrkeelte omandamisel. Oppija
keeleoskuse arengut toetab ka 1dimitud aine- ja keeledpe. Opetuses lihtutakse kommunikatiivse
Opetuse pohimotetest. Rohk on interaktiivsel dppimisel ja dpitava keele kasutamisel.

Oppimist toetab kujundav hindamine, igal dppeperioodil antakse dppijale tagasisidet kas sdnalise
hinnangu vo&i hinde vormis. Tunnustatakse ka tulemuse saavutamiseks tehtud joupingutusi. Vigu
késitletakse normaalse keeledppe osana, nende analiilisimine soodustab Opitava mdistmist ning
vdimaldab dpilasel oma keelekasutust korrigeerida. Opetaja hinnangute kdrval kasutatakse dppes
enesehindamist ja kaaslaste antud hinnanguid.

1.4 Uldpidevuste kujundamine

Kultuuri- ja viirtuspidevust toetatakse Opitavaid keeli konelevate maade kultuuride
tundmadppimise kaudu.

Opitakse mdistma ja aktsepteerima erinevaid viirtussiisteeme, mis ldhtuvad kultuurilisest eripérast.
Sotsiaalne ja kodanikupidevus annab voimaluse ennast ka vodrkeeltes edukalt teostada.
Erinevates igapdevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks on lisaks sobivate keelendite valiku
vaja teada Opitavat voorkeelt konelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid kditumisreegleid
ning ihiskonnas kehtivaid tavasid. Seetdottu on sotsiaalne péddevus tihedalt seotud
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vadrtuspddevusega.

Sotsiaalse piddevuse kujundamisele aitab kaasa erinevate dpitdovormide kasutamine (nt rithmato,
projektdpe).

Eneseméiratluspidevus areneb voorkeeledppes kasutatavate teemade kaudu. Iseendaga ja
inimsuhetega seonduvat saab voorkeeletunnis kisitleda arutluste, rollimidngude ning muude
opitegevuste kaudu, mis aitavad Opilastel jouda iseenda siigavama mdoistmiseni. Oma tugevate ja
norkade kiilgede hindamine on tihedalt seotud opipddevuse arenguga.

Opipédevust kujundatakse pidevalt erinevaid Opistrateegiaid rakendades (nt teabe otsimine
voorkeelsetest allikatest, sonaraamatu kasutamine). Olulisel kohal on eneserefleksioon ning dpitud
teadmiste ja oskuste analiiiisimine.

Suhtluspidevus on vodrkeeledppe keskne padevus. Vodrkeeledpetuse eesmérgid 1dhtuvad otseselt
suhtluspidevuse komponentidest ning nende sisust. Hea eneseviljendus-, teksti mdistmise ja
tekstiloome oskus on eduka suhtlemise eelduseks voorkeeltes.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase piAdevusega  seonduvad voorkeeled
suhtluspddevuse kaudu. Esmalt Opitakse vOOrkeeles nditeks arvutama ning seejirel vastavalt
keeleoskuse arengule mdistma erinevate eluvaldkondade tekste.

Ettevotlikkuspidevus kaasneb eelkdige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele
voorkeeleoskus. Toimetulek vodrkeelses keskkonnas avardab dppija voimalusi viia ellu oma ideid
ja eesmirke ning loob eeldused koostdoks teiste sama vdorkeelt valdavate ea- ja mottekaaslastega.

Libivad teemad inglise keele dpetamisel

Inglise keel Oppeainena kajastab erinevates kooliastmeis Opieesmérke ja teemasid, mis toetavad
Opilase algatusvoimet, motteaktiivsust ning ldbivate teemade omandamist, kasutades selleks
sobivaid vdorkeelseid (autentseid) alustekste ning erinevaid péddevusi arendavaid todmeetodeid.
Eelkdige on lédbivad teemad seotud alljdrgnevate teemavaldkondadega:

1) ,,Oppimine ja t66” — elukestev dpe ja karjdiri planeerimine;

2) ,,Kodukoht Eesti” — keskkond ja jatkusuutlik areng;

3) ,,Kodukoht Eesti”, ,,Riigid ja nende kultuur” — kultuuriline identiteet;

4) ,,Igapédevaelu. Oppimine jatdo”, ,,Riigid ja nende kultuur”, ,,Vaba aeg” — teabekeskkond,
tehnoloogia ja innovatsioon;

5) ,,Mina ja teised”, ,,Kodu ja ldhiiimbrus”, ,,Igapievaelu. Oppimine ja tdd” — tervis ja ohutus;

6) ,,Mina ja teised”, ,,Kodu ja ldhitimbrus”, ,,Kodukoht Eesti”, ,,Igapdevaelu. Oppimine ja

t00”, ,,Riigid ja nende kultuur”, ,,Vaba aeg” — vdirtused ja kolblus.

7) ,,Mina ja teised*, ,,Igapidevaelu. Oppimine ja t66* — kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

I kooliaste
Opitulemused

3. klassi Iopetaja:

1) saab aru lihtsatest igapdevastest vdljenditest ja lithikestest lausetest;

2) kasutab dpitud viéljendeid ja liihilauseid oma vajaduste viljendamiseks ning oma
lahiimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;

3) reageerib adekvaatselt vdga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

5) suhtub positiivselt voorkeele dppimisesse;
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6) kasutab esmaseid Opioskusi (kordamist, seostamist) voorkeele dppimiseks;
7) oskab Opetaja juhendamisel té6tada nii paaris kui ka rithmas.

Keeleoskuse hea tase 3. klassi 1opus:

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Al.2 Al.l Al.2 Al.l
Oppesisu

Teemavaldkonnad:

Mina ja teised. Enese ja kaaslaste tutvustus.

Kodu ja lihiiimbrus. Pereliikmed, kodu asukoht.

Kodukoht Eesti. Riik, pealinn, rahvused; aastaajad, kodukoha kirjeldus.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Lihtsad tegevused kodus ja koolis ning nende tegevustega seotud
vahendid.

Vaba aeg. Lemmiktegevused ja eelistused.

f)ppetegevus

I kooliastmes on oluline méingulisus, suur kaal on salmidel ja lauludel. RGhk on kuulamisel ning
ridkimisel. Omandatakse esmane sdnavara. Opetaja julgustab dpilasi kasutama dpitud viljendeid ja
liihilauseid kontekstis. Opilased dpivad vddrkeele hiilikuid eristama ning omandavad dige
hidldusaluse. Loetakse ja kirjutatakse peamiselt seda, mis on suuliselt juba Opitud. Peamise
Opistrateegiana kasutatakse Opitu kordamist ja seostamist. Tunnis juhitakse Opilasi tootama nii
paaris kui ka rithmas.

Metoodiliste votete valikul l&htutakse eakohasusest. Osaoskuste arendamiseks sobivad néiteks:

1) teatud sonale vai fraasile reageerimine (kéetdstmine, piistitdusmine, esemele voi pildile
osutamine);

2) loetellu sobimatu sdona dratundmine;

3) kuuldu pdhjal pildi tdiendamine;

4) tahelepanelikku kuulamist ndudvate mangude méngimine (nt bingo);

5) laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pohjal tilesande tditmine (nt ridade jirjestamine,
riimuvate sonade leidmine);

6) dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine;

7) héddlega lugemine;

8) radkimine pildi alusel;

9) drakirja tegemine ja mudeli jargi kirjutamine.

Hindamine

I kooliastmes hinnatakse pohiliselt dpilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist vdljendusoskust.
Hinnates kasutatakse soOnalisi hinnangud, mis toovad esile Opilase tugevused ja edusammud.
Puudustele juhib Spetaja tihelepanu taktitundeliselt. Opilane dpib dpetaja juhendamisel ise oma
toole hinnangut andma.

Oppetoo viltel toob ta koostdds dpetajaga esile:
1) oskused ja teadmised, mis ta on enda arvates histi omandanud;
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2) oskused voi teadmised, mille omandamiseks peab ta veel to6d tegema.

II kooliaste (4. klass)
Oppesisu 4. klassis:

Mina ja teised. Iseloom, valimus, enesetunne ja tervis. L&iming labivate teemadega: Tervis ja ohutus
(tervislikud eluviisid, hligieeninbuded). Vaartused ja kultuur (sallivus, teistega arvestamine).

Kodu ja lIdhiimbrus. Kodu ja kodutimbrus. L&iming l&bivate teemadega: Keskkond ja jatkusuutlik areng
(loodusesse austusega suhtumine, prigimajandus). Kultuuriline identiteet (kombed). Vaartused ja
kultuur (oma kodu lahiimbruse esteetiliselt korras hoidmine).

Kodukoht Eesti. Eesti asukoht, simboolika ja tahtpdevad. L8iming labivate teemadega: Teabekeskkond
(meediaallikate kasutamine info leidmiseks kodukoha kohta). Kultuuriline identiteet (kombed ja
tahtpéevad, oma kodukoha tundmine). Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus (aktiivne ja vastutustundlik
kogukonna- ja thiskonnaliikmeks olemine).

Riigid ja nende kultuur. Suurbritannia - simboolika, tahtpdevad ja kombed, méned tuntumad siindmused,
saavutused ning nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuuri-valdkonnast; eakohased aktuaalsed thiskondlikud
teemad. L3iming labivate teemadega: Teabekeskkond (meediaallikate kasutamine info leidmisel).
Kultuuriline identiteet (kombed, teiste maade kultuuri tundmine ja vaartustamine). Vaartused ja
kdlblus (sallivus). Keskkond ja jatkusuutlik areng (keskkonnahoid ja Uhiskonna jatkusuutlikkus).
Tehnoloogia ja innovatsioon (saavutused tehnoloogiavallas).

lgapéevaelu. Oppimine ja t66. Turvaline liiklemine, tee kiisimine ja juhatamine; poes kaik, arsti juures
kdimine. LOiming l&bivate teemadega: Teabekeskkond (meediaallikate kasutamine info leidmisel).
Elukestev dpe ja karjaari planeerimine (t66 tahtsuse mdistmine, t66 ja elukutse seoste mdistmine).
Tervis ja ohutus (liiklusohutus, tervislikud eluviisid, haiguste arahoidmine).

Vaba aeg. Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid — filmid, teater, raamatud, muusika, sportimine,
erinevate esemete kogumine, reisimine ja matkamine jms. L&iming labivate teemadega: Keskkond ja
jatkusuutlik areng (koostegemise reeglite jargimine — sotsiaalne ja vaimne turvaline keskkond ja
igatihe vastutus selles; loodusesse austusega suhtumine). Teabekeskkond (meediaallikate kasutamine
info leidmisel). Elukestev Ope ja karjaari planeerimine (t60 tahtsuse mdistmine, t60 ja elukutse seoste
maistmine). Kultuuriline identiteet (kombed, teiste maade kultuuri tundmine ja vaartustamine).

Opitulemused 4. klassis

4. klassi lopetaja:

e oskab tervitada, hiivasti jitta, tdnada;

e kirjeldab ja tutvustab nii suuliselt kui kirjalikult lihtsal viisil (lihtsate sidesdnadega seotud lihtfraasid ja —
laused) ennast ja teist inimest, kodu ja kodiimbrust, Eestit, elutingimusi ja igapdevatoiminguid, opitud
riike, kooli ja Oppimist;

e cdastab suures osas mdistetavalt viga lithikesi ettevalmistatud teateid dpitud teemadel;

e Joeb ette véga lithikest Opitut sonumit;

e csitab peast viga lihtsat pahedpitud luuletust;

e moistab selgelt ja aeglaselt hdédldatud fraase ja vidljendeid, mis seostuvad esmase isiku- ja pereteabega,
sisseostudega, litklemisega, kodukohaga, kooliga jt dpitud teemadega;

e moistab vdga lithikesi, lihtsaid ja selgelt esitatud juhiseid;
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e koostab lithikese ja lihtsa meilisdnumi;

e mdistab igapdevaseid silte avalikes kohtades: tdnaval, koolis jm;

e moistab lihtsaid juhiseid igapdevaste seadmete kasutamiseks (mobiiltelefon, elektroonikaseadmed jms),
kasutades moistmiseks sOnaraamatut;

e suudab tabada animafilmi pdhisiindmusi;

e juhatab teed;

e oskab teha lihtsamaid oste, sGnastada oma soove ja kiisida hinda.

Keeleoskuse hea tase 4. klassi 1opus:

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
A2.1 A2.1 A2.1 Al.2-A2.1
Oppetegevused

IT kooliastmes julgustab Opetaja Opilast vodrkeeles suhtlema, suurendades suulise suhtluse korval
jark-jargult kirjalike toode mahtu. Kuulamis- ja rddkimisoskuse korval muutuvad tdhtsaks ka
lugemis- ja kirjutamisoskus, sh Oigekirjaoskuse ja loovuse siistemaatiline arendamine. Jétkub
pohisdnavara kiire laiendamine, Opilasi juhitakse iseseisvalt lugema. Oluline on arendada teksti
madistmise oskust. Suulist suhtlemisoskust arendatakse erineva sisuga rithmatdddega, sh méngude ja
rolliméngudega. Kirjutamisel on oluline tekstiloomeoskuse arendamine. Teemasid kisitledes
pooratakse erinevate osaoskuste kaudu tdhelepanu teiste kultuuride tundmadppimisele ning
kdrvutamisele oma kultuuriga. Opilasi harjutatakse kasutama sdnaraamatuid.

Osaoskuste arendamiseks sobivad néiteks:

1) eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine;

2) adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine;

3) iilesande tditmine kuuldu ja loetu pdhjal (nt tabeli tditmine, joonise tdiendamine);
4) eri liiki ettetitlused;

5) mudelkirjutamine (nt sonumid, postkaardid, liihikesed kirjad);

6) jarjestusiilesanded (nt sonad lauseteks, laused/161gud tekstiks);

7) eakohased projektit6od;

8) rolliméngud;

9) dppesodnastike kasutamine.

Hindamine

I kooliastmes hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 18imitult. Opilane saab tagasisidet kas
suulise vo1 kirjaliku sonalise hinnangu vormis koigi osaoskuste kohta. Kokkuvotvad kirjalikud
hinnangud kaks korda dppeaastas — I ja II poolaasta 16pul. T6id, mis sisaldavad kdigi osaoskuste
kontrolli, on soovitatav II kooliastmes teha mitte rohkem kui 4 dppeaastas.
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Keeleteadmised: inglise keel A-keelena

Keelepadevus pohineb keeleteadmistel.

Keeleteadmiste tabel nditab, millisel kooliastmel mingit keeleteadmist Opetama hakatakse,
mitte selle omandamist. Keeleteadmiste tabel ei kajasta keelepddevuse kujunemist.
Keeleteadmisi tuleb vaadelda ihtsete keeleoskustasemete kontekstis, ldhtudes sellest,
milliseid grammatika komponente mingil tasemel kirjeldatud keeletoiminguteks voiks vaja

minna.

Keelestruktuurid on esitatud kooliastmeti ja need on seotud sellel kooliastmel saavutatava
keeleoskustasemega, seega tuleb neid késitleda koos osaoskuste tabeli ning kooliastmete

Opitulemustega osaoskustes.

I kooliaste (3. klass) IT kooliaste (4. klass)
A-keel
LAUSE- Téhestik; suur ja viike tiht Oigekiri dpitud sdnavara piires;
OPETUS nimedes; lihtlause; sOnajérg jaatavas, eitavas, kiisivas lauses;
korraldused (kdskiv kone); suur ja vdike algustiht (kuud,
enam kasutatavad rinnastavad | nddalapédevad, keeled, riigid);
sidesdnad (and, but). kirjavahemadrgid (punkt, koma, kiisi- ja
hiitiumark, tilakoma);
rinnastavad sidesonad(zoo, or),
alistavad sidesonad (when, because).
TEGU- Present Simple (be/have); Pohi- ja abitegusdnad;
SONA Present Continuous modaaltegusonad (can, must, may);,
isikuline tegumood
(Present Simple, Past Simple
Future Simple, Past Continuous).
Enam kasutatavad reegli- ja
ebareeglipdrased tegusonad,;
going-to tulevik.
NIMI- Ainsus ja reeglipdrane mitmus; | Ebareeglipdrane mitmus (man/men,
SONA omastav kdine; tooth/teeth);
umbmaéérane ja midrav aluse ja oeldise ithildumine;
artikkel+loendatav nimisdna. umbmaéérane ja midrav
artikkel+loendamatu nimisona;
artikli puudumine;
enam kasutatavad véljendid artiklitega ja
ilma (go home, have a headache, go to the
theatre).
OMADUS- | Uldlevinud omadussdonad Omadussonade vordlusastmed;
SONA (good, big, red). omadussonade vordlemine (as...as, more...
than);
ASESONA | Isikulised asesonad; Siduvad asesonad (that, who);
omastavad asesonad umbmairased asesonad ja nende liitvormid
(some/any/no).
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EESSONA | Enam kasutatavad eessdnad Enam kasutatavad eessonalised valjendid
koha- ja ajaméaérustes (in, on, (next to, in the middle).
at, to).
ARVSONA | P&hiarvud 1-20; Pohi- ja jirgarvud;
telefoninumbrid. kuupédevad, aastaarvud.
MAAR- Levinumad aja- ja Maiidrsonade moodustamine;
SONA kohaméérsonad (now, here); sagedusméérsonad
hulga- ja madraméaérsonad (liitega —ly);
(many, much).
SONA- Arvsdna tuletusliited (-teen, -1y);
TULETUS nimisona tuletusliited (-e7, -or);

maiirsona tuletusliide —/y.
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Ainevaldkond ,,Matemaatika“
1. Uldalused
1.1. Matemaatikapadevus

Matemaatikapadevus tédhendab matemaatiliste mdistete ja seoste tundmist, suutlikkust
kasutada matemaatikat temale omase keele, stimbolite ja meetoditega erinevate Ulesannete
modelleerimisel nii matemaatikas kui ka teistes Oppeainetes ja eluvaldkondades.
Matemaatikapadevus hdlmab Uldist probleemi lahendamise oskust, mis sisaldab oskust
probleeme plstitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideed
analliisida ning tulemuse tbesust kontrollida. Matemaatikapadevus téhendab loogilise
arutlemise, pohjendamise ja tdestamise ning erinevate esitusviiside (sumbolite, valemite,
graafikute, tabelite, diagrammide) mdistmise ja kasutamise oskust. Matemaatikapadevus
hdlmab ka huvi matemaatika vastu, matemaatika sotsiaalse, kultuurilise ja personaalse
tahenduse maistmist.

1.2. Ainevaldkonna kuuluvus
Matemaatika kohustuslike nddalatundide jaotumine kooliastmeti on jargmine:

| kooliaste — 10 n&dalatundi

Il kooliaste — 13 nadalatundi

Alu Koolis on matemaatikat 1. ja 2. klassis 4 nadalatundi, 3. ja 4. klassis
5 n&dalatundi.

1.3. Uldpéadevuste kujundamine ainevaldkonnas

Matemaatika Oppimise kaudu arenevad matemaatikapadevuse koérval koéik ulejaanud
uldpédevused.

Vaartuspadevus. Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste méttekéikude elegantsi ning
Opitavate geomeetriliste kujundite ilu ja seost arhitektuuri ning loodusega (nt.simmeetria).
Matemaatika Oppimine eeldab jarjepidevust, selle kaudu arenevad isiksuse omadustest
eelkdige pusivus, sihikindlus ja tapsus. Kasvatatakse sallivalt suhtuma erinevate
matemaatiliste vGimetega Opilastesse.

Sotsiaalne padevus. Vastutustunnet Ghiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse
sellesisuliste tekstililesannete lahendamise kaudu. RUhmatdéds on vdimalik arendada
koostdooskust.

Enesemaaratluspadevus. Matemaatikat Oppides on tahtsal kohal Opilaste iseseisev t60.
Iseseisva Ulesannete lahendamise kaudu vdimaldatakse Opilasel hinnata ja arendada oma
matemaatilisi voimeid.

Opipadevus. Matemaatikat 6ppides on vaga oluline tunnetada materjali siigavuti ning saada
kdigest aru. Probleemilesandeid lahendades arendatakse analiilisimise, ratsionaalsete votete
otsingu ja tulemuste kriitilise hindamise oskust. VV&ga oluline on Gldistamise ja analoogia
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kasutamise oskus: oskus kanda &pitud teadmisi (le sobivatesse kontekstidesse. Opilases
kujundatakse arusaam, et keerukaid Ulesandeid on vdimalik lahendada Uksnes tema enda
iseseisva motlemise teel.

Suhtluspadevus. Matemaatikas arendatakse suutlikkust véljendada oma mdtet selgelt,
luhidalt ja tapselt. Eelkdige toimub see hlpoteese ja teoreeme sdnastades ning ulesande
lahendust vormistades. Tekstiilesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti mdista:
eristada olulist ebaolulisest ja otsida vélja etteantud suuruse leidmiseks vajalikku infot.
Matemaatika oluline roll on kujundada valmisolek erinevatel viisidel (tekst, graafik, tabel,
diagramm, valem) esitatud info mdistmiseks, seostamiseks ja edastamiseks. Arendatakse
suutlikkust formaliseerida tavakeeles esitatud infot ning vastupidi: esitada matemaatiliste
simbolite ja valemite sisu tavakeeles.

Ettevotlikkuspadevus. Selle padevuse arendamine peaks matemaatikas olema kesksel kohal.
Uute matemaatiliste teadmisteni joutakse sageli vaadeldavate objektide omaduste
analiisimise kaudu: uuritakse objektide Uhiseid omadusi, mille alusel sGnastatakse hiipotees
ning otsitakse ideid hlipoteesi kehtivuse pdhjendamiseks. Sellise tegevuse kaigus arenevad
oskus niha ja sBnastada probleeme, genereerida ideid ning kontrollida nende headust. Uhele
ulesandele erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku mdtlemist ning ideede
genereerimise oskust. Ettevotlikkuspadevust arendatakse mitmete eluliste andmetega
ulesannete lahendamise kaudu.

1.4. Labivad teemad

Oppekava (ildosas toodud labivad teemad realiseeritakse pdhikooli matemaatikadpetuses
eelkdige Oppetegevuse sihiparase korraldamise ja kasitletava aine juures viidete tegemise
kaudu. Naiteks seostub labiv teema ,,Elukestev dpe ja karjaariplaneerimine” matemaatika
Oppimisel jark-jargult kujundatava Oppimise vajaduse tajumise ning iseseisva Oppimise
oskuse arendamise kaudu. Sama l&biv teema seondub néiteks ka matemaatikatundides
hindamise kaudu antava hinnanguga dOpilase vdimele abstraktselt ja loogiliselt mdelda. Oma
tunnetusvGimete reaalne hindamine on aga ks olulisemaid edasise karjaéri planeerimise
lahtetingimusi. Opilast suunatakse arendama oma 6pioskusi, suhtlemisoskusi, koostdo-,
otsustamis- ja infoga imberkaimise oskusi.

Labiva teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng” probleemistik jOuab mate-
maatikakursusesse eelkbige Ulesannete kaudu, milles kasutatakse reaalseid andmeid
keskkonnaressursside kasutamise kohta. Neid andmeid analulsides arendatakse saéstvat
suhtumist Umbritsevasse ning Opetatakse vaartustama elukeskkonda. V&imalikud on
OuesOppetunnid. MatemaatikaOpetajate eeskuju jargides Opivad Opilased votma isiklikku
vastutust jatkusuutliku tuleviku eest ning omandama sellekohaseid vééartushinnanguid ja
kaitumisnorme. Kujundatakse kriitilist motlemist ning probleemide lahendamise oskust,
hinnatakse kriitiliselt keskkonna ja inimarengu perspektiive. Selle teema késitlemisel on
tahtsal kohal protsentarvutus, muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika ning statistika
elemendid.

Teema ,,Kultuuriline identiteet” seostamisel matemaatikaga on olulisel kohal matemaatika
ajaloo elementide tutvustamine ning Uhiskonna ja matemaatikateaduse arengu seostamine.
Protsentarvutuse ja statistika abil saab kirjeldada Uhiskonnas toimuvaid protsesse
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mitmekultuurilisuse teemaga seonduvalt (eri rahvused, erinevad usundid, erinev sotsiaalne
positsioon thiskonnas jne).

Labivat teemat ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” késitletakse eelkdige matemaatikat ja
teisi Oppeaineid l8imivate Uhistegevuste (uurimistédde, rihmatddde, projektide jt) kaudu,
millega arendatakse Opilastes koostoovalmidust ning sallivust teiste isikute tegevusviiside ja
arvamuste suhtes. Sama teemaga seondub nditeks protsentarvutuse ja statistika elementide
ké&sitlemine, mis vdimaldab Opilastel aru saada uhiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks
kasutatavate arvnditajate tahendusest.

Eriline tdhendus matemaatika jaoks on l&bival teemal ,, Tehnoloogia ja innovatsioon”.

Matemaatikakursuse 18imingute kaudu tehnoloogia ja loodusainetega saavad Opilased
ettekujutuse tehnoloogiliste protsesside kirjeldamise ning modelleerimise meetoditest, kus
matemaatikal on tinhti lausa olemuslik tahendus (ja osa). Opilase jaoks avaneb see eelkdige
tegevusi kavandades ja ellu viies ning I6pptulemusi hinnates rakendatavate mdodtmiste ja
arvutuste kaudu. Opilast suunatakse kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat, et
lahendada elulisi probleeme ning t6hustada oma Gppimist ja t66d. Matemaatikadpetus peaks
pakkuma vGimalusi ise avastada, margata seaduspérasusi ning seeldbi aidata kaasa loovate
inimeste kujunemisele. Seaduspérasusi avastades rakendatakse mitmesugust Opitarkvara.

Teema ,,Teabekeskkond” seondub eriti oma meediamanipulatsioone kasitlevas osas tihedalt
matemaatikakursuses Kasitletavate statistiliste protseduuride ja protsentarvutusega. Opilast
juhitakse arendama kriitilise teabeanaliiisi oskusi.

Labiv teema ,Tervis ja ohutus” realiseerub matemaatikakursuses ohutus- ja
tervishoiualaseid reaalseid andmeid sisaldavate (ilesannete kaudu (nt liikluskeskkonna,
liiklejate ja s@idukite liikumisega seotud tekstiilesanded, muid riskitegureid késitlevate
andmetega protsentlilesanded ja graafikud). Eriti téhtis on Kiirusest tulenevate
onnetusjuhtumite pdhjuste analtills. Matemaatika sisemine loogika, meetod ja slisteemne
ulesehitus on iseenesest olulised vaimselt tervet inimest kujundavad tegurid. Ka
emotsionaalse tervise tagamisel on matemaatikadpetusel kaalukas roll.

Ahaaefektiga saadud probleemide lahendused, kaunid geomeetrilised konstruktsioonid jms
voivad pakkuda Opilasele palju meeldivaid emotsionaalseid kogemusi.

Matemaatika Oppimine ja Opetamine peaksid pakkuma dpilastele v@imalikult palju
positiivseid emotsioone. Teema ,,Vairtused ja kolblus” kilgneb eelkdige selle kolbelise
komponendiga — korralikkuse, hoolsuse, ststemaatilisuse, jarjekindluse, pusivuse ja aususe
kasvatamisega. Opetaja eeskujul on oluline roll tolerantse suhtumise kujunemisel erinevate
vOimetega kaaslastesse.

2. Matemaatika Oppeaine
2. 1. Oppeaine kirjeldus

Pdhikooli matemaatikadpetus annab Oppijale valmisoleku mdista ning kirjeldada maailmas
valitsevaid loogilisi, kvantitatiivseid ja ruumilisi seoseid. Matemaatikakursuses omandatakse
kirjaliku, kalkulaatoril ja peastarvutuse oskus, tutvutakse Opilast imbritsevate tasandiliste ja
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ruumiliste kujundite omadustega, Opitakse kirjeldama suurustevahelisi seoseid funktsioonide
abil ning omandatakse selleks vajalikud algebra pohioskused. Saadakse esmane ettekujutus
Opilast imbritsevate juhuslike nahtuste maailmast ja selle kirjeldamise votetest. Matemaatikat
Oppides tutvuvad Opilased loogiliste arutluste meetoditega. Pohikooli matemaatikas
omandatud meetodeidja keelt saavad Opilased kasutada teistes Oppeainetes, eeskatt
loodusteaduslikke protsesse uurides ja kirjeldades.

Opet Uiles ehitades podratakse erilist tahelepanu Opitavast arusaamisele ning dpilaste loogilise
ja loova mdtlemise arendamisele. Rohutatakse tépsuse, jarjepidevuse ja Opilaste aktiivse
mottet60 olulisust kogu Gppeaja valtel. Matemaatilisi probleemiilesandeid lahendades saavad
Opilased kogeda nn ahaaefekti kaudu eduelamust ning avastamisrdOomu. Nii seoseid
visualiseerides, hipoteese pustitades kui ka teadmisi kinnistades kasutatakse IKT vdimalusi.

2. 2. Oppe- ja kasvatuseesmérgid
Matemaatikadpetusega taotletakse, et dpilane

e arutleb loogiliselt, pdhjendab ja tdestab;

e modelleerib looduses ja tihiskonnas toimuvaid protsesse;

e pulstitab ja sbnastab hiipoteese ning pdhjendab neid matemaatiliselt;

e tO0tab valja lahendusstrateegiaid ja lahendab erinevaid probleemilesandeid;
e omandab erinevaid info esitamise meetodeid;

e Kkasutab dppides IKT-vahendeid;

e vadrtustab matemaatikat ning tunneb r6dmu matemaatikaga tegelemisest;

e rakendab matemaatikateadmisi teistes Gppeainetes ja igapaevaelus.

2. 3. Fuusiline 6pikeskkond

Kool korraldab dppe klassis, kus on tahvlile joonestamise vahendid.

Kool vdimaldab vajaduse korral kasutada klassis internetiihendusega silearvutite voi
lauaarvutite komplekti arvestusega vahemalt (ks arvuti viie dpilase kohta ndutavate oskuste
harjutamiseks ning esitlustehnikat seoste visualiseerimiseks.

Kool loob véimalused tasandiliste ja ruumiliste kujundite komplektide kasutamiseks.

2. 4. Hindamine

Matemaatika Opitulemusi hinnates vdetakse aluseks tunnetusprotsessid ja nende hierarhiline
ulesehitus.

1. Faktide, protseduuride ja mdistete teadmine: meenutamine, &ratundmine, info
leidmine,arvutamine, m6dtmine, klassifitseerimine/jarjestamine;

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine,
modelleerimine, rutiinsete tlesannete lahendamine;

3. Arutlemine: po6hjendamine, analtitis, suntees, Uldistamine, tulemuste hindamine,
mitterutiinsete tlesannete lahendamine.

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvétvat hindamist.

Kujundav hindamine annab infot Glesannete Uldise lahendamisoskuse ja matemaatilise
motlemise ning Opilase suhtumise kohta matemaatikasse.
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1. Oppetunni v&i muu dppetegevuse valtel antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna
teadmistest ja oskustest ning Opilase hoiakutest ja vaartustest.

2. Koostd0s kaaslaste ning dpetajaga saab Opilane seatud eesmarkide ja Gpitulemuste pohjal
taiendavat, julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja nérkuste kohta.

3. Praktiliste to0de ja tlesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.
Kokkuvdtva hindamise korral vorreldakse Opilase arengut Oppekavas toodud oodatavate
tulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Opilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse
kolmel tasemel: teadmine, rakendamine ja arutlemine. Opilane saab hinde ,,hea”, kui ta on
omandanud matemaatika ainekavas esitatud Opitulemused teadmise ja rakendamise tasemel,
ning hinde ,,véiga hea”, kui ta on omandanud dpitulemused arutlemise tasemel.

2. 5. Kooliastme dppetulemused
2. 5. 1. I kooliastme Gpitulemused
| kooliastme 18puks dpilane:

e saab aru Opitud reeglitest ning oskab neid tdita;

e loeb, mdistab ja edastab eakohaseid matemaatilisi tekste;

e ndeb matemaatikat Umbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude vdi geomeetriliste
kujundite abil,

e Jloendab Umbritseva maailma esemeid ning liigitab ja wvOrdleb neid (he—kahe
tunnusejargi;

e kasutab suurusi mdotes sobivaid abivahendeid ning modtuhikuid,;

e kasutab digitaalseid dppematerjale (sh Gpiprogramme, elektroonilisi tédlehti);

e tunnetab soovi ja vajaduse erinevust;

e tunneb huvi Umbritseva vastu; tahab dppida;

e hoiab korras oma tookohta, tegutseb klassis ja rihmas teisi arvestavalt, mdistes, et see
on oluline osa toéokultuurist;

e oskab ohuolukordi analtitisida ning jouab olemasolevatest faktidest arutluse kaudu

jareldusteni.

2. 5. 2. Esimese kooliastme Gppesisu ja Opitulemused klassiti

Arvutamine
1. klass Oppesisu Taotletavad 6pitulemused
Arvud 0-100, nende tundmine, e loebja kirjutab, jarjestab ja vordleb arve 0
lugemine, kirjutamine, jarjestamine -100;
ja vordlemine. e paigutab naturaalarvude ritta sealt
Jargarvud. puuduvad arvud 100 piires;
Margid +, -, =, >, <. e teab ja kasutab mdisteid vérra rohkem ja
vorra vahem;
e loeb jakirjutab
jargarve;
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1. klass Oppesisu

Taotletavad dpitulemused

Liitmine ja lahutamine 20 piires.

Liitmise ja lahutamise vaheline seos.

Taiskimnete liitmine ja lahutamine
saja piires.

liidab peast 20 piires; lahutab peast
uleminekuta kiimnest 20 piires;

omab esialgsed oskused lahutamiseks
uleminekuga kiimnest 20 piires;
nimetab Uheliste ja kiimneliste asukohta
kahekohalises arvus;

liidab ja lahutab peast tdiskiimneid 100
piires.

Lihtsaimad tahte sisaldavad
vOrdused.

asendab proovimise teel lihtsaimasse
vOrdustesse seal puuduvat arvu oma
arvutusoskuste piires.

MGodtmine ja tekstllesanded

Oppesisu

Taotletavad
Opitulemused

Mootihikud: meeter, sentimeeter.

kirjeldab pikkusuhikuid meeter ja
sentimeeter tuttavate suuruste kaudu,
kasutab nende téhiseid m ja cm;

mdddab joonlaua voi mdddulindiga
vahemaad/eseme modtmeid meetrites voi
sentimeetrites;

teab seost 1 m =100 cm.

gramm, kilogramm.

Kirjeldab massitihikuid gramm ja
kilogramm tuttavate suuruste kaudu,
kasutab nende tahiseid kg ja g.

Liiter.

kujutab ette mahuthikut liiter, kasutab
selle tahist I.

minut, tund, 66paev, nadal, kuu,
aasta.

kella tundmine tdis-, veerand-, pool-
ja kolmveerandtundides.

nimetab ajatihikuid minut, tund 60paev,
nédal, kuu ja aasta;

leiab tegevuse kestust tundides;

iitleb kellaaegu (ilma sonu “veerand” ja
“kolmveerand” kasutamata, néit. 18.15);
teab seoseid 1 tund = 60 minutit ja 1
06péev = 24 tundi.

Kaibivad rahathikud.

nimetab Eestis kdibivaid rahatihikuid,
kasutab neid lihtsamates tehingutes;
teab seost 1 euro = 100 senti.

Uhetehtelised tekstiilesanded 20
piires liitmisele ja lahutamisele.

koostab matemaatilisi jutukesi hulki
uhendades, hulgast osa eraldades ja hulki
vorreldes;

lahendab thetehtelisi tekstilesandeid liit-
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Oppesisu

Taotletavad
Opitulemused

misele ja lahutamisele 20 piires;
pastitab ise kiisimusi osalise tekstiga
ulesannetes;

hindab Opetaja abiga tlesande
lahendamisel saadud tulemuse reaalsust.

Geomeetrilised kujundid

Oppesisu

Taotletavad Gpitulemused

Punkt, sirgldik ja sirge.

eristab sirget kdverjoonest, teab sirge osi
punkt ja sirgldik;

joonestab ja mdddab joonlaua abil
sirgldiku.

Ruut, ristkulik ja kolmnurk; nende
elemendid tipp, kulg ja nurk. Ring.

eristab ruutu, ristkulikut ja kolmnurka
teistest kujunditest; naitab nende tippe,
kllgi ja nurki;

eristab ringe teistest kujunditest.

Kuup, risttahukas japramiid; nende
tipud, servad ja tahud. Kera.

eristab kuupi, risttahukat ja ptramiidi
teistest ruumilistest kujunditest; néitab
maketil nende tippe, servi ja tahke;
eristab kera teistest ruumilistest
kujunditest.

Esemete ja kujundite rihmitamine,
asukoha ja suuruse kirjeldamine ning
vordlemine.

rihmitab esemeid ja kujundeid Ghiste
tunnuste alusel;

vordleb esemeid ja kujundeid asendi- ja
suurustunnustel.

Geomeetrilised kujundid meie Umber.

leiab Umbritsevast Gpitud tasandilisi ja

ruumilisi kujundeid.

Arvutamine

2. klass Oppesisu

Taotletavad Gpitulemusede

Arvud 0-1000, nende tundmine,
lugemine, Kkirjutamine, jarjestamine ja
vordlemine.

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb arve 0 —
1000;

nimetab arvule eelneva voi jargneva arvu;
selgitab arvvdrduse ja vorratuse erinevat
tdhendust;

vordleb mitme liitmis- vOi
lahutamistehtega arvavaldiste vaartusi.
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2. klass Oppesisu

Taotletavad Gpitulemusede

Maisted: Gheline, kimneline, sajaline.

nimetab kahe- ja kolmekohalises arvus
jarke (thelised, kiimnelised, sajalised);
maéarab nende arvu;

esitab kahekohalist arvu Uheliste ja
kiimneliste summana;

esitab kolmekohalist arvu Uheliste,
kiimneliste ja sajaliste summana.

Arvu suurendamine ja vdhendamine
teatud arvu vorra.

selgitab ja kasutab 6igesti mdisteid
vahendada teatud arvu vorra, suurendada
teatud arvu vorra.

Liitmis- ja lahutamistehte litkmete
nimetused.

nimetab liitmistehte liikmeid (liidetav,
summa) ja lahutamistehte litkmeid
(vahendatav, vahendaja, vahe).

Liitmine ja lahutamine peast 20 piires.
Peast Uhekohalise arvu liitmine
kahekohalise arvuga 100 piires.

Peast kahekohalisest arvust tihekoha-
lise arvu lahutamine 100 piires.
Taiskimnete ja -sadade liitmine ja
lahutamine 1000 piires.

Mitme tehtega liitmis- ja
lahutamistlesanded.

liidab ja lahutab peast 20 piires;

arvutab enam kui kahe tehtega liitmis- ja
lahutamistilesandeid,;

liidab peast Gihekohalist arvu the- ja
kahekohalise arvuga 100 piires;

lahutab peast kahekohalisest arvust
uhekohalist arvu 100 piires;

liidab ja lahutab peast tdissadadega 1000
piires.

Korrutamise seos liitmisega.
Arvude 1 — 10 korrutamine ja
jagamine 2, 3, 4 ja 5-ga.
Korrutamise ja jagamise vaheline
Seos.

selgitab korrutamist liitmise kaudu;
korrutab arve 1 — 10 kahe, kolme, nelja ja
viiega,;

selgitab jagamise tdhendust, kontrollib
jagamise digsust korrutamise kaudu.

Taht arvu tdhisena.
Tahe arvvaartuse leidmine vordustes
analoogia ja proovimise teel.

leiab t&he arvvaartuse vordustes
proovimise v@i analoogia teel,

taidab proovimise teel tabeli, milles esineb
tahtavaldis.

Maotmine ja tekstilesanded

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Pikkusthikud kilomeeter, detsimeeter,
sentimeeter.

Kirjeldab pikkustihikut kilomeeter
tuttavate suuruste kaudu, kasutab
kilomeetri tahist km;

selgitab helkuri kandmise olulisust
lahendatud praktiliste Glesannete pdhjal;
hindab lihtsamatel juhtudel pikkust silma
jargi (tdismeetrites voi taissentimeetrites);

55



Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

teisendab meetrid detsimeetriteks,
detsimeetrid sentimeetriteks.

Massiuhikud kilogramm, gramm.

kirjeldab massithikuid kilogramm ja
gramm tuttavate suuruste kaudu;
vOrdleb erinevate esemete masse.

Mahuihik liiter,

Kirjeldab suurusi pool liitrit, veerand
liitrit, kolmveerand liitrit tuttavate
suuruste kaudu.

Ajauhikud tund, minut, sekund ja
nende tahised.

Kell (ka osutitega kell) ja kellaeg.
Kalender.

kasutab ajalihikute lihendeid h, min, s;
Kirjeldab ajauhikuid pool, veerand ja
kolmveerand tundi oma elus toimuvate
stiindmuste abil;

nimetab tdistundide arvu 66péevas ja
arvutab téistundidega;

loeb kellaaegu (kasutades ka s6nu
veerand, pool, kolmveerand);

tunneb kalendrit ja seostab seda oma
elutegevuste ja sindmustega.

Temperatuuri médtmine, skaala.
Temperatuuri madtuhik kraad.

kirjeldab termomeetri kasutust, loeb
kilma- ja soojakraade.

Uhenimeliste nimega suuruste liitmine
ja lahutamine.

arvutab nimega arvudega.

Uhetehtelised tekstiilesanded Gpitud
arvutusoskuste piires.

Lihtsamad kahetehtelised
tekstilesanded.

lahendab erinevat liiki Uhetehtelisi
tekstlilesandeid Opitud arvutusoskuste
piires,

koostab Uhetehtelisi tekstiilesandeid
igapéevaelu teemadel;

lahendab 6petaja junhendamisel
kahetehtelisi tekstiilesandeid;

hindab ulesande lahendamisel saadud
tulemuse reaalsust.

Geomeetrilised kujundid

Oppesisu

Taotletavad 6pitulemused

Sirgl6ik, taisnurk, nelinurk, ruut,
ristkilik, kolmnurk; nende t&histamine
ning joonelementide pikkuste
maoddtmine.

Antud pikkusega 18igu joonestamine.

mdddab sentimeetrites, téhistab ja loeb
I6igu pikkust ning ruudu, ristkiliku ja
kolmnurga kulgede pikkusi;

joonestab antud pikkusega 18igu;
vordleb sirgldikude pikkusi;

eristab visuaalselt tdisnurka teistest
nurkadest;

eristab nelinurkade hulgas ristkilikuid ja
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Oppesisu

Taotletavad Gpitulemused

ruute; tahistab nende tippe, nimetab kilgi
janurki;

tahistab kolmnurga tipud, nimetab selle
klljed ja nurgad.

Ring ja ringjoon, nende eristamine.

eristab visuaalselt ringi ja ringjoont
teineteisest;

kasutab sirklit ringjoone joonestamiseks;
naitab sirkliga joonestatud ringjoone
keskpunkti asukohta;

mdddab ringjoone keskpunkti kauguse
ringjoonel olevast punktist.

Kuup, risttahukas, piramiid, silinder,
koonus, kera.
Geomeetrilised kujundid meie umber.

kirjeldab kuubi tahke; loendab kuubi
tippe, servi, tahke;

kirjeldab risttahuka tahke, loendab
risttahuka tippe, servi ja tahke;

eristab kolmnurkset ja nelinurkset
plramiidi pdhja jargi;

leiab piltidelt ja Umbritsevast kuubi,
risttahuka, puramiidi, silindri, koonuse,
kera.

Arvutamine

3. klass Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Arvud 0 — 10 000, nende esitus
uheliste, kimneliste, sajaliste ja
tuhandeliste summana.

Arvude vordlemine ja jarjestamine
10000 piires.

Peast kahekohaliste arvude liitmine ja
lahutamine 100 piires.

Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000
piires.

loeb, Kirjutab, jarjestab ja vordleb arve
kuni 10 000-ni;

nimetab arvule eelneva vdi jargneva arvu;
madrab arvu asukoha naturaalarvude seas;
esitab arvu Gheliste, kimneliste, sajaliste
ja tuhandeliste summana;

liidab ja lahutab peast arve 100 piires;
liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000
piires;

selgitab avaldises olevate tehete
jarjekorda.

Korrutustabel.

Korrutamis- ja jagamistehte liikmete
nimetused.

Mdisted: korda suurem, korda
vaiksem.

nimetab korrutamis-

ja jagamistehte

liilkmeid (tegur,

korrutis, jagatav,

jagaja, jagatis);

selgitab jagamist kui korrutamise
pOordtehet;

valdab korrutustabelit, korrutab ja jagab
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3. klass Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

peast arve korrutustabeli piires, korrutab
arvudega 1 ja 0;

korrutab peast Uhekohalist arvu
kahekohalise arvuga ja jagab peast
kahekohalist arvu tihekohalise arvuga 100
piires.

Tahe arvvaartuse leidmine vérduses
analoogia abil.

taidab proovimise teel tabeli, milles
esineb tahtavaldis;

leiab t&he arvvaartuse vordustes
proovimise voi analoogia teel.

Arvavaldis, tehete jarjekord ja sulud.
Summa korrutamine ja jagamine
arvuga.

maarab tehete jérjekorra avaldises (sulud,
korrutamine/jagamine,
liitmine/lahutamine).

MGodtmine ja tekstllesanded

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Madatihikud millimeeter, tonn ja
sajand.

Madatihikute teisendusi (lihtsamad
igapéevaelus ettetulevad juhud).

nimetab pikkusmddte millimeetrist
kilomeetrini ja kirjeldab neid tuntud
suuruste abil;

nimetab massitihikuid gramm,
kilogramm, tonn ja kirjeldab neid tuntud
suuruste abil;

nimetab ajalihikuid sajand, aasta, kuu,
nadal, 66péev, tund, minut, sekund ja
kirjeldab neid oma elus asetleidvate
stindmuste abil;

teisendab pikkus-, massi- ja ajatihikuid
(valdavalt vaid naaberiihikud);

arvutab nimega arvudega .

Murrud 1/2, 1/3, 1/4, 1/5.
Nende murdude pohjal arvust osa
leidmine.

1111

selgitab murdude 2 3 4’5 tahendust;

leiab 2'3'4'5 osaarvust;
selgitab naidete pohjal, kuidas leitakse osa
jargi arvu.

Uhe- ja kahetehteliste tekstilesannete
lahendamine. Uhetehteliste
tekstlilesannete koostamine.

lahendab he- ja kahetehtelisi
tekstiilesandeid dpitud arvutusoskuse
piires;

koostab erinevat liiki Uhetehtelisi
tekstilesandeid;

pustitab Ulesande lahendamiseks
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Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

vajalikud kisimused;
e hindab saadud tulemuste reaalsust.

Geomeetrilised kujund

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Murdjoon, hulknurk, ristkilik, ruut ja
kolmnurk, nende elemendid.
Murdjoone pikkuse ning ruudu,
ristkiliku ja kolmnurga imbermd6du
leidmine.

e eristab murdjoont teistest joontest;
mdddab ja arvutab murdjoone pikkuse
sentimeetrites;

e joonestab ristkuliku, sealhulgas ruudu,
joonlaua abil;

e arvutab ruudu, ristkiliku ja kolmnurga
umbermd6du kiljepikkuste kaudu.

Vordkilgne kolmnurk, selle
joonestamine sirkli ja joonlaua abil.

Ring ja ringjoon, raadius ja keskpunkt.

Etteantud raadiusega ringjoone
joonestamine.

o Kkirjeldab vordkulgset kolmnurka;

e joonestab vordkulgset kolmnurka sirkli ja

joonlaua abil;
e joonestab erineva raadiusega ringjooni;

margib ringjoone raadiuse ja keskpunkti.

Kuup, risttahukas, kera, silinder,
koonus, kolm- ja nelinurkne piramiid.
Nende pdhilised elemendid (servad,
tipud, tahud).

Geomeetrilised kujundid igapéevaelus.

e leiab Umbritsevast Opitud ruumilisi
kujundeid;

o eristab kuupi ja risttahukat teistest
kehadest ning nimetab ja néitab nende
tippe, servi, tahke;

e nditab maketi abil silindri pdhju ja
kilgpinda; nimetab pdhjaks olevat ringi;

¢ nditab maketi abil koonuse kilgpinda,
tippu ja phja; nimetab pdhjaks olevat
ringi;

¢ nditab ja nimetab maketi abil piramiidi
kllgtahke, pohja, tippe;

e eristab kolm- ja nelinurkset piramiidi
pdhja jargi.
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2.5. 4. Oppesisu ja dpitulemused 4. klassis

Arvutamine

Oppesisu

Taotletavad
Opitulemused

Arvude lugemine ja kirjutamine, nende
esitamine Uheliste, kiimneliste, sajaliste,
tuhandeliste, kiimne- ja sajatuhandeliste
summana.

selgitab néidete varal termineid arv ja
number; kasutab neid llesannetes;
Kirjutab ja loeb arve 1 000 000 piires;
esitab arvu Uheliste, kimneliste,
sajaliste, tuhandeliste kiimne- ja
sajatuhandeliste summana;

vOrdleb ja jarjestab naturaalarve,
nimetab arvule eelneva voi jargneva
arvu;

kujutab arve arvkiirel.

Liitmine ja lahutamine, nende omadused.
Kirjalik liittmine ja lahutamine.

nimetab liitmise ja lahutamise tehte
komponente (liidetav, summa,
vahendatav, vahendaja, vahe);

tunneb liitmis- ja lahutamistehte
liilkmete ning tulemuste vahelisi
seoseid;

Kirjutab liitmistehtele vastava
lahutamistehte ja vastupidi;

sOnastab ja esitab tldkujul liitmise
omadusi (liidetavate vahetuvuse ja
rihmitamise omadus) ja kasutab neid
arvutamise hdlbustamiseks;

sOnastab ja esitab tldkujul arvust
summa ja vahe lahutamise ning arvule
vahe liitmise omadusi ja kasutab neid
arvutamisel,

kujutab kahe arvu liitmist ja lahutamist
arvkiirel;

liidab ja lahutab peast kuni
kolmekohalisi arve;

liidab ja lahutab kirjalikult arve miljoni
piires, selgitab oma tegevust.
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Naturaalarvude korrutamine.
Korrutamise omadused.
Kirjalik korrutamine.

nimetab korrutamise tehte komponente
(tegur, korrutis);

esitab kahe arvu korrutise vordsete
liidetavate summana voi selle summa
korrutisena;

Kirjutab korrutamistehtele vastava
jagamistehte ja vastupidi;

tunneb korrutamistehte liikmete ning
tulemuse vahelisi seoseid,;

sOnastab ja esitab Gldkujul korrutamise
omadusi: tegurite vahetuvus, tegurite
rihmitamine, summa korrutamine
arvuga;

kasutab korrutamise omadusi
arvutamise lihtsustamiseks;

korrutab peast arve 100 piires;
korrutab naturaalarvu 10, 100 ja 1000-
ga;

arvutab enam kui kahe arvu korrutist;
korrutab kirjalikult kuni kahekohalisi
naturaalarve ja kuni kolmekohalisi arve
jarkarvudega.

Naturaalarvude jagamine.
Jaégiga jagamine.
Kirjalik jagamine.

Arv null tehetes.

nimetab jagamistehte komponente
(Jagatav, jagaja, jagatis);

tunneb jagamistehte liikmete ja
tulemuse vahelisi seoseid,;

jagab peast arve korrutustabeli piires;
kontrollib jagamistehte tulemust
korrutamise abil;

selgitab, mida tdhendab “iiks arv jagub
teisega”;

jagab jadgiga ja selgitab selle jagamise
tahendust;

jagab nullidega I6ppevaid arve peast
10, 100 ja 1000-ga;

jagab nullidega I8ppevaid arve
jarkarvudega;

jagab summat arvuga;

jagab kirjalikult arvu tGihekohalise ja
kahekohalise arvuga;

liidab ja lahutab nulli, korrutab nulliga;
selgitab, millega vérdub null jagatud
arvuga ja nulliga jagamise vdimatust.
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Tehete jarjekord.

tunneb tehete jarjekorda sulgudeta ja
uhe paari sulgudega arvavaldises;
arvutab kahe- ja kolmetehteliste
arvavaldiste vaartuse.

Naturaalarvu ruut.

selgitab arvu ruudu tahendust, arvutab
naturaalarvu ruudu;

teab peast arvude 0 — 10 ruutusid;
kasutab arvu ruutu ruudu pindala
arvutamisel.

Murrud.

selgitab murru lugeja ja nimetaja
tahendust,

kujutab joonisel murdu osana
tervikust;

nimetab joonisel margitud terviku
osale vastava murru;

arvutab osa ((ihe kahendiku,
kolmandiku jne) tervikust.

Rooma numbrid.

loeb ja kirjutab enamkasutatavaid
rooma numbreid (kuni kolme-
kiimneni), selgitab arvu tleskirjutuse
pdhimotet.

Andmed ja algebra

Oppesisu

Taotletavad Gppetulemused

Tekstllesanded.

lahendab kuni kolmetehtelisi elulise
sisuga tekstulesandeid:;

modelleerib Opetaja abiga
tekstilesandeid;

koostab ise ihe- kuni kahetehtelisi
tekstilesandeid;

hindab ulesande lahendustulemuse
reaalsust.

Taht vorduses.

leiab Uhetehtelisest vordusest tahe
arvvadrtuse proovimise voi analoogia
teel.
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Geomeetrilised kujundid ja md6tmine

Oppesisu Taotletavad
Oppetulemused
Kolmnurk. e leiab Umbritsevast ruumist kolmnurki

ning eristab neid,

nimetab ja nditab kolmnurga kilgi, tippe
janurki;

joonestab kolmnurka kolme kdlje jargi;
selgitab kolmnurga imbermdoddu
tdhendust ja nditab Umbermdotu
joonisel;

arvutab kolmnurga (mbermd@dtu nii
kilgede modtmise teel kui ka etteantud
klljepikkuste korral.

Nelinurk, ristkalik ja ruut.

leiab Gmbritsevast ruumist nelinurki,
ristkllikuid ja ruute ning eristab neid;
nimetab ning naitab ristkiliku ja ruudu
kllgi, vastaskulgi, lahisklgi, tippe ja
nurki;

joonestab ristkuliku ja ruudu nurklaua
abil;

selgitab nelinurga imbermdddu
tdhendust ja nditab Umbermda6tu
joonisel.

arvutab ristkiliku, sealhulgas ruudu,
umbermdddu;

selgitab ristkuliku, sealhulgas ruudu,
pindala tdhendust joonise abil;

teab peast ristkuliku, sealhulgas ruudu,
umbermd06du ning pindala valemeid;
arvutab ristkiliku, sealhulgas ruudu,
pindala;

Kujundi
leidmine.

Umbermd6du ja pindala

kasutab Umbermd06du ja pindala
arvutamisel sobivaid mdétihikuid;
arvutab kolmnurkadest ja tuntud
nelinurkadest koosneva liitkujundi
umbermdo6du;

arvutab tuntud nelinurkadest koosneva
liitkujundi pindala;

rakendab geomeetria teadmisi
tekstiilesannete lahendamisel.
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Pikkusthikud.

nimetab pikkusuhikuid mm, cm, dm, m,
km, selgitab nende thikute vahelisi
seoseid;

md0odab igapéevaelus ettetulevaid
pikkusi, kasutades sobivaid
mootuhikuid;

toob nditeid erinevate pikkuste kohta,
hindab pikkusi silma jargi;

teisendab pikkusihikuid Ghenimelisteks.

Pindalaiihikud.

selgitab pindalathikute mmz2, cm2, dm2,
m?2, ha, km? tdhendust;

kasutab pindala arvutamisel sobivaid
Uhikuid;

selgitab pindalathikute vahelisi seoseid.

Massithikud.

nimetab massithikuid g, kg, t, selgitab
massithikute vahelisi seoseid; kasutab
massi arvutamisel sobivaid thikuid,;
toob néiteid erinevate masside kohta,
hindab massi ligikaudu.

Mahuihikud.

kirjeldab mahuthikut liiter, hindab keha
mahtu ligikaudu.

Rahatihikud.

nimetab Eestis kéibelolevaid
rahadihikuid, selgitab rahauhikute
vahelisi seoseid, kasutab arvutustes
rahathikuid.

Ajathikud.

nimetab aja modtmise thikuid tund,
minut, sekund, 66péev, nadal, kuu,
aasta, sajand; teab nimetatud ajatihikute
vahelisi seoseid.

Kiirus ja kiirusuhikud.

Temperatuuri mdotmine.

selgitab kiiruse mdistet ning kiiruse,
teepikkuse ja aja vahelist seost;

kasutab Kkiirustuhikut km/h lihtsamates
ulesannetes;

loeb termomeetri skaalalt temperatuuri
kraadides margib etteantud temperatuuri
skaalale;

kasutab kilmakraadide markimisel
negatiivseid arve.
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Arvutamine nimega arvudega. ¢ liidab ja lahutab nimega arve;

e Korrutab nimega arvu tihekohalise
arvuga;

e jagab nimega arve tihekohalise arvuga,
kui kdik hikud jaguvad antud arvuga;

e kasutab mdotihikuid tekstulesannete
lahendamisel;

e otsib iseseisvalt teabeallikatest néiteid
erinevate suuruste (pikkus, pindala,
mass, maht, aeg, temperatuur) kohta,
esitab neid tabelis.

1. Ainevaldkond ,,Loodusained”
1.1. Loodusteaduslik padevus

Loodusainete dpetamise eesméark koolis on kujundada Opilastes eakohane loodusteaduslik
padevus, st suutlikkus vaartustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja
sééstvat eluviisi; oskus vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas
eksisteerivaid objekte, néhtusi ning protsesse, mérgata ja méaratleda elukeskkonnas esinevaid
probleeme, neid loovalt lahendada, kasutades loodusteaduslikku meetodit; vaartustada
looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja saastvat eluviisi; hinnata looduses
viibimist.

1.2. Ainevaldkonna Gppeained

Loodusainete valdkonna dppeaine koolis on loodusdpetus.
Loodusdpetust dpitakse alates 1. klassist kuni IV klassini.
Loodusainete nédalatundide jaotumine kooliastmeti.

| kooliaste

loodusOpetus — 4 nadalatundi

Il kooliaste

loodusdpetus — 2 nédalatundi

1.3. Uldpéadevuste kujundamise véimalusi

Loodusainetes saavad Opilased tervikilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastastikmdjudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Loodusainete dpetamise kaudu
kujundatakse Opilastes kdiki riikliku 6ppekava uldosas Kirjeldatud tldpéadevusi. Padevustes
eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, véartushinnangute ja
kéitumise — kujundamisel on kandev roll Opetajal, kelle vaartushinnangud ja enese-
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kehtestamisoskus loovad sobiliku 6pikeskkonna ning méjutavad dpilaste vaartushinnanguid ja
kaitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja tmbritseva
suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva
kultuurindhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tahtsust ning selle kaitse
vajadust, véartustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse
tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Opitakse hindama inimtegevuse méju looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi.
Olulisel kohal on dilemmaprobleemide Ilahendamine, kus otsuseid langetades tuleb
loodusteaduslike seisukohtade kdrval arvestada inimihiskonnaga seotud aspekte -
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust
kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivppemeetodid: riihmat66 uurimuslikus dppes
ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analtls ning kokkuvdtete
suuline esitus.

Enesemaaratluspadevus. Bioloogiatundides, kus kasitletakse inimese anatoomia, fusioloogia
ja tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust,
tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside
erinevaid aspekte.

Opipadevus. Erinevate 6Opitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja
uurimusliku dppe rakendamise oskust: Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku
infot, sOnastada probleeme ja uurimiskisimusi, plaanida ja teha katseid vdi vaatlusi ning
koostada kokkuvétteid. Opipadevuse arengut toetavad IKT-pdhised pikeskkonnad, mis Kiire
ja individualiseeritud tagasiside kaudu vdimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspadevus. Oppes on téhtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest,
sh internetist, leitud teabe analtls ja tdeparasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja
katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvotete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi
arendavad kdik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja simbolite
korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapaevases kontekstis.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane padevus. Opitakse mdistma
loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tahtsust ning mdju tihiskonnale, kasutama
uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid dppellesandeid lahendades ning tegema
igapaevaelus téenduspdhiseid otsuseid. Kdigis loodusainetes koostatakse ja anallitsitakse
arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse. Uurimusliku Gppe valtel
esitatakse katse- vOi vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi
néitajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspadevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid kaésitledes ilmnevad
abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapéevaelulised véljundid. Koos sellega saadakse
ulevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspadevuse arengut toetab uurimuslik kasitlus, kus
ststeemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning analiiisitakse tulemusi. Tahtsal kohal on
keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja péddevate otsuste tegemine, mis peale
teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.
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1.4. Labivate teemade rakendamise vdimalusi

Loodusainete Oppimine seondub koigi riikliku Oppekava uldosas Kirjeldatud labivate
teemadega. Oppekava ldbivaid teemasid peetakse silmas valdkonna Gppeainete
eesmaérgiseadet, dpitulemusi ning Gppesisu kavandades l&htuvalt kooliastmest ning Gppeaine
spetsiifikast.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll l&biva teema elluviimisel.

Elukestev Ope ja karjaari plaanimine. Kujundatakse iseseisva Oppimise oskus, mis on
oluline alus elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide
kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mida on vaja tulevases tdoelus.
Loodusaineid dppides kasvab Opilaste teadlikkus karjaérivoimalustest ning saadakse teavet
edasiOppimisvdimaluste kohta loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega
seotud erialadel. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda toémaailmaga, nt tutvuda
ettevottega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub
keskkonnakisimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse
andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub
rahvastikuteemadega geograafias.

Teabekeskkond. Loodusaineid dppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning
kasutatakse teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse labivat teemat IKT vahendite
kasutamise kaudu ainedpetuses.

Tervis ja ohutus. Loodusainete dppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku
toitumise tahtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse digele tervise-
kaitumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete Gppimine praktiliste téode
kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Vaartused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna sailitamiseks vajalikud véaartushinnangud.

1.5. Hindamise alused

Ainekavas on kirjeldatud 6ppeaine dpitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel: ldised
Opitulemused dpetamise eesmarkidena ning dpitulemused teemade kaupa. Hinnatakse dpilase
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike t66de alusel, arvestades
teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele Opitulemustele ning arvestades
Opilase individuaalseid isedrasusi ja motlemistasandite arengut. Hindamisel l&htutakse
vastavatest pohikooli riikliku 6ppekava tldosa sétetest.

Hindamise eesmérk on toetada Opilase arengut ja dpimotivatsiooni. Kaitumisele (nagu huvi
tundmine, tahtsuse mdistmine, véartustamine, vajaduste arvestamine, kditumine looduses ja
reeglite jargimine) antakse hinnanguid.

Kirjalikke ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
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mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida, millal ja kuidas
hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Hindamise kriteeriumid ja viiepallisiisteemist
erineva hindamise korraldus tépsustatakse kooli Gppekavas.

I kooliastmes (loodusdpetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletavatele Opitulemustele: teadmist ja arusaamist (&ratundmine, nimetamine, ndidete
toomine, iseloomustamine, sdnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analtlsi oskusi
(katsete tegemine, omaduste Kkindlakstegemine, mo&dtmine, eristamine, rihmitamine,
seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning
esitlemine).

Il kooliastmes (loodusGpetus) pooratakse Opilaste uurimisoskusi hinnates tahelepanu
probleemide tuvastamisele, kusimuste ja hupoteeside sdnastamisele, katse kavandamisele,
andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analulsimisele ja tGlgendamisele, jarelduste
tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kusimuste
sOnastamise, toovahendite ké&sitsemise, katse tegemise, mddtmise, andmekogumise, tapsuse
tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analliusi, jarelduste tegemise ning
tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust sdnastada probleeme ja aktiivset osalust
aruteludes, oma arvamuse valjendamist ning pdhjendamist.

1.6. Fudsiline dpikeskkond

1. Praktiliste toode, Oppekdikude labiviimiseks korraldab kool vajaduse korral Gppe-
riihmades.

2. Kool korraldab praktilised t60d klassis, kus on soe ja kiilm vesi ning valamud .

3. Kool véimaldab duesdpet ning 6ppekéikude korraldamist.

4. Kool vdimaldab osaleda loodus- ja keskkonnaharidusprojektides.

5. Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste t60de tegemiseks katsevahendid ja -
materjalid.

| klass — topsluubid,mulaazid ( puuviljad, kddgiviljad, seened).

Il klass — termomeetrid ( veetermomeeter, toatermomeeter, duetermomeeter), mikroskoobid (
Uks paari peale), kaalud.

Il klass — kompassid, vooluring ( Uks paari peale), magnetid (sinise ja punase poolusega),
taimemadraja.

IV klass — planeetide tabel, tabelid inimese kohta (seedeelundkond, luustik, nahk, inimese
pdlvnemine).

2. Ainekavad

2.1. LoodusOpetus

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid
LoodusOpetuse dpetamisega taotletakse, et Opilane :

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
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2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)

oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi tdid ning esitada tulemusi;
rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel;

valdab teadmisi loodusobjektidest ja -néhtustest ning elus- ja eluta keskkonna seostest;
mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning valjendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu;

oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapéevaelus;

vadrtustab elurikkust ja saastvat arengut.

2.1.2. Oppe- ja kasvatuseesmargid | kooliastmes

Vaartused ja hoiakud

3. klassi I6petaja:

1)
2)

3)

4)
5)

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu s6ltub loodusest; suhtub
loodusesse sdéstvalt;

markab looduse ilu ja erilisust ning vaartustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;

hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéértusi ja iseennast.

Uurimisoskused

3. klassi |6petaja:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

sbnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;

teeb lihtsate vahenditega praktilisi téid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;
vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

kasutab Oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus
kones;

kasutab Gpitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapéevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused

3. klassi l6petaja:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava valisriietuse;

kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

markab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;

toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri
aastaaegadel;

toob néiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tahtsuse kohta inimese elus;
tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
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7)

kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.

Loodusnahtused

3. klassi I6petaja:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja
rihmitab neid;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;

teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi toid, jargides ohutusndudeid,;

kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mdodtmisvahendeid,;

selgitab kompassi t66 pohimdtet, toetudes katsele magnetiga;

teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi, kasutades elektririistu ohutult;

oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi; toob naiteid, millest sbltub liikuva
keha peatamise aeg ja teepikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad

3. klassi I6petaja:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vélisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning
toob néiteid nende tahtsuse kohta looduses;

2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning liikumisvéime jargi;

3) teab, et Uhte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

4) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad);

5) kirjeldab 6pitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

6) eristab Gistaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;

7) teab seente mitmekesisust, nimetab tuntumaid sdé6davaid ja mirgiseid kibarseeni ning
oskab valtida mirgiste seentega seotud ohtusid,;

8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

9) toob néiteid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud liikidest
lihtsamaid toiduahelaid;

10) tunneb podhjalikult (hte taime-, seene- vOi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimuslikule Glevaatele.
Inimene

3. klassi l6petaja:

1)
2)

3)

kirjeldab inimese valisehitust, kasutades mdotmistulemusi;

jargib tervisliku toitumise pdhimdtteid ja higieenindudeid ning vaartustab tervislikke
eluviise;

teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning hoiab keskkonda;
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4) toob naiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;
5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart
3. klassi I6petaja:

1) saab aru lihtsast plaanist v6i kaardist ning leiab kooliimbruse plaanilt tuttavaid
objekte;

2) madistab, et kaardi jargi on véimalik tegelikkust tundma Gppida;

3) nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid koérgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jogesid, jarvi ja linnu;

4) madrab kompassi jargi pohja- ja Idunasuunda;

5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

I kooliastme oppesisu ja opitulemused loodusdpetuses.

Oppesisu 1. klass Opitulemused

35 tundi

Inimeste meeled ja avastamine (15) e teab erinevaid omadusi, eristab elus- ja
e Elus ja eluta. eluta looduse objekte ja néhtusi ning

vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab
neid;

e teab nimetada elusa ja eluta looduse
objekte ja nende omadusi;

e viib ldbi lihtsamaid loodusvaatlusi ning
uurimuslikke tegevusi,

e oskab oma meelte abil omadusi méérata;

e teab, et on olemas looduslikud ja inimese

* Asjad ja materjalid. tehtud asjad ning materjalid;

* Asjad. e kirjeldab looduslikke ja tehislikke
objekte erinevate meeltega saadud teabe
alusel;

e cristab inimese valmistatut looduslikust;

e oskab kéituda dppekdigul
loodussobralikult;

e sOnastab oma meelte abil saadud
kogemusi ning nihtuste ja objektide
omadusi;

e cristab tahkeid ja vedelaid aineid ning
omab ohutunnet tundmatute ainete
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Aastaajad (20 tundi)

e Taimed, loomad ja seened
erinevatel aastaacgadel.

e Kodukoha elurikkus ja
maastikuline mitmekesisus.

suhtes.

teab, et looduses aset leiduvad muutused
sOltuvalt aastaaegadest ning teab, et
taimed, loomad ja seened on elusolendid;
tunneb huvi looduse ja selle uurimise
vastu, kasutab julgelt loovust ja
fantaasiat;

mirkab looduse ilu ja erilisust, vadrtustab
oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

vairtustab maailma tunnetamist oma
meelte kaudu;

tunneb ro0mu looduses viibimisest;
védrtustab nii looduslikku kui inimese
loodut ning suhtub kdigesse sellesse
sadstvalt;

védrtustab enda ja teiste t60d;

mirkab muutusi looduses ja seostab neid
aastaaegade vaheldumisega;

kirjeldab aastaajalisi muutusi (kones,
kirjas, joonistades);

toob niiteid looduses toimuvate
aastaajaliste muutuste tdhtsusest inimese
elus;

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab
vaatlusinfo tabelisse, jutustab
vaatlusinfo/tabeli pdhjal ilma
muutumisest;

teeb valguse peegeldumise kohta katseid,
sOnastab jireldused;

oskab ennast kaitsta padikesepodletuse eest;
teab, et elusolendite mitmekesisus ja
aktiivsus sOltub aastaaegadest;

toob niiteid erinevate organismide
eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta
erinevatel aastaaegadel;

oskab kaituda doppekaigul
loodussobralikult;

tunneb kodu- ja koolitimbrust, teab
kodu- ja kooliiimbruse tiilipilisemaid
taimi ja loomi;

vormistab vaatlusinfo, teeb jéreldusi ning
esitleb neid;

oskab vaadelda, nimetada, rithmitada ja
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kirjeldada kodukoha, koolitimbruse elusa
ja eluta looduse objekte;

oskab kéituda veekogudel;

teab tuntumaid kodukoha/koolitimbruse
vaatamisvaarsusi;

moistab, et aastaajalised muutused
mdjutavad tema enda ja teiste elu;
tunneb huvi looduse ja selle uurimise
vastu;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodusvairtusi ja iseennast;

jérgib koostegutsemise reegleid;

tunneb huvi oma kodukoha,
inimeste/ajaloo/looduse vastu;

hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

Oppesisu 2. klass 35 tundi

Organismid ja elupaigad (15 tundi)

e Maismaataimed ja -loomad, nende
vilisehitus ja mitmekesisus.

e Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja kasvamine.

e Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaa organismidest.

Opitulemused

teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab
loomade ja taimedega seotud ohtusid
ning looduslikke ohte;

oskab rithmitada ja dra tunda kodukoha
levinumaid taime- ja loomaliike;
kasutab dppetekstides leiduvaid
loodusteaduslikke mdisteid suulises ja
kirjalikus kones.

kirjeldab taimede ja loomade vélisehitust,
seostab selle elupaiga ja kasvukohaga
ning toob nditeid nende tihtsusest
looduses;

oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;
teab, et organism hingab, toitub, kasvab,
paljuneb;

kirjeldab opitud maismaaloomade
vélisehitust, toitumist ja kasvamist,
seostab neid elupaigaga;

kirjeldab taimede vilisehitust, mérkab ja
kirjeldab taimede arengut;

teab Opitud veetaimi ja —loomi;

teab, et on olemas erinevad elupaigad, et
erinevatel organismidel on erinevad
nouded elukeskkonnale;

teab maismaa- ja veetaimede
pohierinevusi;

vaatleb taimi ja loomi erinevates
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e Koduloomad.

Inimene (9 tundi)
e Inimene. Vilisehitus.

¢ Inimese toiduvajadused ja tervislik
toitumine.

e Hiigieen kui tervist hoidev tegevus.
Inimese elukeskkond.

elukeskkondades;

suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende
vajadustesse;

védrtustab veetaimede ja -loomade
mitmekesisust ja tdhtsust looduses;
suhtub vastutustundlikult
koduloomadesse, ei jita koduloomi
hoolitsuseta;

eristab mets- ja koduloomi;

teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab
nimetada nende vajadusi;

teab koduloomadega seotud ohtusid;
oskab maérgata ja kirjeldada koduloomade
arengut.

teab kehaosade nimetusi;

nditab ja nimetab kehaosi;.

kirjeldab inimese vélisehitust kasutades
mootmistulemusi;

teab, et toituda tuleb voimalikult
mitmekesiselt ning regulaarselt ja et vaar
toitumine toob kaasa tervisehdireid;
teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;
oskab jirgida tervisliku toitumise
pohimdtteid ning hiigieenindudeid;
oskab leida toiduainete pakenditelt talle
vajalikku teavet;

teab, kuidas hoida oma tervist, silmi,
hambaid.

teab, kelle poole tervisemurega
poorduda;

jargib hiigieenindudeid, hoolitseb keha
puhtuse eest;

oskab nidha ohtu tundmatutes esemetes,
eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke
tegevusi;

teab, et inimesed elavad erinevates
elukeskkondades;

toob néiteid, kuidas inimene oma
tegevusega muudab loodust;

teab, et oma tegevuses tuleb teistega
arvestada;

tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja
teiste tervise kahjustamist ning toimib
keskkonda hoidvalt;
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Mootmine ja vordlemine (5 tundi)
e Kaalumine, pikkuse ja
temperatuuri modtmine.

Ilm (6 tundi)

e Ilmastikundhtused. [lmavaatlused.

vordleb inimeste elu maal ja linnas;
vadrtustab inimest ja tema vajadusi ning
tervist;

Vairtustab tervislikku eluviisi,
tervislikku toitumist ja puhtust;

piitiab viltida enda ja teiste tervise
kahjustamist;

védrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi.
teab, et mootmine on vordlemine
modtiihikuga;

viib 14bi lihtsate vahenditega tehtavaid
praktilisi toid, jérgides juhendeid ja
ohutusndudeid;

kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja
pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;

moistab modtmise vajalikkust, saab aru,
et modtmine peab olema tépne.

teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
teeb ilmateate pohjal jareldusi ning
riietub vastavalt;

tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

Oppesisu 3. klass 35 tundi

Opitulemused

Organismide rithmad ja kooselu (16
tundi)
e Taimede mitmekesisus.

e [Loomade mitmekesisus.

teab, et taimed on elusad organismid;
teab, et taimed vajavad paikesevalgust
ning toodavad seente ja loomade poolt
kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;
nimetab ja oskab néidata taimeosi, leida
tunnuseid, mille abil taimi rithmitada;
eristab Oistaime, okaspuud, sdnajalg- ja
sammaltaime;

teab, et loomade hulka kuuluvad putukad,
amblikud, ussid, kalad, konnad, maod,
linnud ja imetajad;

teab, et iihte rithma kuuluvatel loomadel
on sarnased tunnused;.

teab, et ristik, puuk ja herilane on
ohtlikud;

eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu
ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;
kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja
elupaiku;
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Loomade mitmekesisus.

Seente mitmekesisus.

Liik, kooslus, toiduahel.

eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu
ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;
kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja
elupaiku;

oskab seostada loomade ehituslikke ja
kaitumuslikke eripdrasid nende
elukeskkonnaga;

tunneb dra opitud loomi piltide jérgi ja
looduses;

vildib loomadega seotud ohte (miirgiseid
ja ohtlikke loomi);

teab seente mitmekesisust ja seda, et
seened elavad mullas ja teistes
organismides;

teab, et moningaid seeni kasutatakse
toiduainete valmistamiseks ning
pagaritodstuses;

eristab sé0davaid ja miirgiseid
kiibarseeni;

oskab viltida miirgiste seentega (sh
hallitus-seentega) seotud ohtusid;

eristab seeni taimedest ja loomadest;
tunneb Opitud seeni piltide jérgi ja
looduses.

teab, et igal liigil on nimi;

teab, et lihte litki kuuluvad organismid on
sarnased;

teab, et looduses on koik omavahel
seotud, et toiduvorgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi
suhteid;

koostab opitud liikidest lihtsamaid
toiduahelaid;

tunneb pohjalikult iihte taime-, seene- voi
loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

moistab, et (liiki)de mitmekesisus on iiks
loodusrikkusi;

moistab, et iga organism on looduses
tahtis;

saab aru, et koik taimed ja loomad on
vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid
peab kaitsma;

moistab, et seened on elusorganismid
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Liikumine (4 tundi)
e Liikumise tunnused.
e Joud litkkumise pdhjusena
(katseliselt).

e Liiklusohutus.

Elekter ja magnetism (5 tundi)
e Vooluring.

e Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.

e Elektri kasutamine ja sdéstmine.

e Ohutusnduded.

Plaan ja kaart (10 tundi)

ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi
organisme.

teab litkumise tunnust: keha asukoht
muutub teiste kehade suhtes;

eristab liikumist ja paigalseisu.;

teab, et keha ei saa hetkeliselt litkuma
panna ega peatada;

teab, et pidurdamisel 14bib keha teatud
teepikkuse;

teab, millest soltub liikuva keha
peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus,
teekatte libedus);

oskab ette ndha litkumisega seotud
ohuolukordi;

oskab tinavat (teed) ohutult iiletada;
oskab hinnata sdidukite litkumissuunda, -
kiirust ja kaugust;

oskab valida jalgrattaga, rulaga ja
rulluiskudega soitmiseks turvalise koha
ja sobiva kiiruse;

oskab kasutada turvavahendeid;

suhtub positiivselt litkumisse kui
kehalisse tegevusse.

teab liiliti osa vooluringis;

teab, et moned ained juhivad elektrivoolu
ja teised ei juhi;

eristab tootavat ja mittetootavat
vooluringi;

teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja
mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi elektririistade ohutul
kasutamisel;

kasutab elektrit sdéstlikult; oskab
kisitseda majapidamis- ja
olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid;

saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;
saab aru, et koduses majapidamises
kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja
sellega ei tohi méngida.

teab, et niiske keskkond juhib
elektrivoolu ja et elekter vdib olla ka
ohtlik;

oskab pistikut pistikupeast digesti vélja
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e [Eesti kaart.

e Koolilimbruse plaan.

e Magnetnihtused. Kompass.
¢ Ilmakaared ning nende médramine
kaardil ja looduses.

e Tuntumad korgustikud, madalikud
saared, poolsaared, lahed, jarved,
joed ja asulad Eesti kaardil.

tOmmata;

e teab, et kaart on suurema maa-ala mudel

ja et varvused ja mirgid kaardil on
leppemaérgid;

e saab aru lihtsast plaanist voi kaardist,

leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid
objekte;

e kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte,

tunneb kaardil vérvide jargi 4ra maismaa
ja veekogud;

e moistab, et kaardi abil on voimalik

tegelikkust tundma dppida teab
pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

e teab Opitud kaardiobjekte ja oma

kodukoha asukohta kaardil;

e kirjeldab Eesti kaardi jéargi objektide

asukohti, kasutades ilmakaari;

e maidrab kompassi abil pdhja- ja

IGunasuunda;

e saab aru, et ilmakaarte tundmine ning

nende madramisoskus on elus vajalik;

e niitab Eesti kaardil oma kodukohta

suuremaid korgustikke, madalikke, saari,
poolsaari, lahtesid,

e seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt

Valga asub Louna-Eestis)

e moistab, et kaardi jirgi on vdoimalik

maastikul orienteeruda;

e maistab, et kaartide kasutamine on

vajalik ja uurimine ponev;

e saab aru kaardi legendi ja leppemaérkide

tundmise vajalikkusest ja sellest, et
kaardi voi plaani (mudeli) abil on
tegelikkust parem tundma dppida.

4. Klassi oOppesisu ja opitulemused loodusdpetuses.

Oppesisu

Opitulemused

Maailmaruum (14 tundi)

e Piike ja tdhed.

e Piikesesiisteem.

tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;
markab tdhistaeva ilu;

nimetab Pdikesesiisteemi planeedid;
kirjeldab joonise pohjal Pdikesesiisteemi
chitust;

kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud
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Tahistaevas.

Tahtkujud. Suur Vanker ja
PdGhjanael.

Galaktikad.

Astronoomia.

Planeet Maa (10 tundi)

Gloobus kui Maa mudel.

Maa kujutamine kaartidel.
Erinevad kaardid. Mandrid
ja ookeanid.

Suuremad riigid Euroopa
kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.

Looduskatastroofid:
vulkaanipursked,
maavérinad, orkaanid.
Uleujutused.

mudeli pohjal Pdikese ning planeetide
suhtelisi suurusi ja omavahelisi kaugusi;
kirjeldab tihtede asetust galaktikas;

teab, et Péikeseslisteem asub galaktikas
nimega Linnutee;

jutustab miiiiti Suurest Vankrist;

leiab taevasfairil ja taecvakaardil Suure
Vankri ja PGhjanaela ning méérab
pohjasuuna;

teab, et astronoomid uurivad kosmilisi
kehi; eristab astronoomiat kui teadust ja
astroloogiat kui inimeste uskumist;

leiab eri allikaist infot maailmaruumi
kohta etteantud teemal, koostab ja esitab
iilevaate.

kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju,
poorlemine, leppemairkide tdhendus;
mudeldab Maa poorlemist ning

pohjendab gloobuse ja valgusti
(taskulambi) abil 606 ja pdeva vaheldumist
Maal;

mudeldab Kuu tiirlemist iimber Maa;
mudeldab Maa tiirlemist imber Péikese;
teab, mida tdhendab véljend ,,poliitiline
kaart®;

nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;
iseloomustab maailma poliitilise kaardi jargi
etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
leiab atlase kaardilt kohanimede registri
jéargi tundmatu koha;

huvitub Maal toimuvatest
loodusprotsessidest, nende toimumise
poOhjustest ja tagajargedest;

kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised
gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid
ohtusid loodusele, sh inimesele;

teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus
kivimid pole kodvad;

toob niiteid erinevate looduskatastroofide
kohta ning iseloomustab nende mdju
loodusele ja inimeste tegevusele;

tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu.
maérkab looduse ilu ja erilisust, vddrtustab
bioloogilist mitmekesisust;
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Elu mitmekesisus Maal. (26 tundi)

Organismide mitmekesisus:
iihe- ja hulkraksed
organismid.

Organismide eluavaldused:
toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine,
arenemine, reageerimine
keskkonnatingimustele.
Elu erinevates
keskkonnatingimustes.

Elu areng Maal.

Inimene (20 tundi)

Inimese ehitus: elundid ja
elundkonnad.
Elundkondade iilesanded.
Tervislikud eluviisid.
Organismi terviklikkus.
Inimese pdlvnemine.
Inimese vordlus selgroogsete
loomadega.

Taimed, loomad, seened ja
mikroorganismid inimese
kasutuses.

oskab kasutada valgusmikroskoopi;
selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;
nimetab bakterite eluavaldusi ning téhtsust
looduses ja inimese elus;

nimetab organismide eluavaldused;
mairkab elusolendite eluavaldusi ja arvestab
neid oma igapdevaelus;

vordleb taimede, loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi;

toob nditeid taimede ja loomade
kohastumise kohta korbes, vihmametsas,
méiestikes ning jadvoondis;

teab, et kdik organismid koosnevad
rakkudest;

teab, et keskkonnatingimused erinevad
Maal.

kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid
ja talitluse tildisi pohimdtteid ning
vastastikuseid seoseid;.

analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jargi
inimese elundi voi elundkonna talitust;
nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid
elundeid;

seostab inimese ja teiste organismide
elundeid nende funktsioonidega;
védrtustab inimest ja tema vajadusi ning
tervislikke eluviise;

pohjendab tervisliku eluviisi pohimdtteid
ning toimib keskkonnateadliku tarbijana
ning vadrtustab tervislikku toitu;

koostab tervisliku pdevameniiii;

teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad
loomariiki;

teab, et paljude loomade ja inimese ehituses
on sarnaseid jooni;

mdistab, et inimene on looduse osa ning
tema elu soltub loodusest;

vordleb inimest selgroogsete loomadega;
toob néiteid taimede, loomade, seente ja
bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;

teab erinevate elusorganismide tdhtsust
inimese elus.
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Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“
1. Uldalused

1.1. Sotsiaalvaldkondlik pidevus

Ainevaldkonna dppeainete dpetamise eesmark pohikoolis on kujundada Gpilastes eakohane
sotsiaalvaldkondlik padevus: suutlikkus mdista thiskonnas toimuvate muutuste pdhjusi ja
tagajérgi; tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi kodanikudigustest
ja -vastutusest ning kaituda nendega kooskdlas; &ra tunda kultuurilist eripéra; jargida
uldtunnustatud kaitumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja maailma
arengust; kujundada oma arvamust ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik; tunda ja
kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid; tunda huvi limbritseva maailma vastu.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained ja maht

Ainevaldkonna Oppeained on ajalugu, thiskonnadpetus ja inimesedpetus ning valikaine on
usundidpetus. | kooliastmes dpitakse inimesedpetust 2. ja 3. klassis.

I kooliaste

inimesedpetus — 2 né&dalatundi

1.3. Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Sotsiaalainete valdkonna 6ppeainete dppimise kaudu kujundatakse Gpilastes kdiki riiklikus
Oppekavas kirjeldatud tldpédevusi. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi
— teadmiste, oskuste, véartushinnangute ning kéitumise — kujundamisel on kandev roll
Opetajal, kelle vaartushinnangud, suhtlemis- ja sotsiaalsed oskused loovad sobiliku
Opikeskkonna ning mdjutavad dpilaste vaartushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevuse ning sotsiaalse ja kodanikupadevuse kujundamist toetavad
kdik ainevaldkonna Oppeained erinevate rohuasetuste kaudu. Kdik sotsiaalained siivendavad
lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse toekspidamistesse. Inimesedpetus
toetab vaartussisteemide mdoistmist, mdtete, sdnade ja tunnetega kooskélas elamist, oma
valikute pdhjendamist ning enda heaolu kdrval teiste arvestamist. Oskus seista vastu kesksete
normide rikkumisele ning sotsiaalse digluse ja eri soost inimeste vdrdse kohtlemise
pdhimotete jargimine on Uks Oppekava uldeesmérke, mille kujundamisel on suur réhk
inimesedpetusel.

Enesemaaratluspadevuse aluseks on suutlikkus mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma
ndrku ja tugevaid kilgi ning arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida
tervislikke eluviise; lahendada tbhusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fldsilise,
emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme.
Padevuse kujundamist toetab peamiselt inimesedpetus, ent rahvusliku, kultuurilise ja riikliku
enesemaéératluse kujundajana teisedki valdkonna Gppeained.

Opipadevus. lga sotsiaalvaldkonna ®ppeaine kujundab suutlikkust organiseerida
Opikeskkonda ning hankida Oppimiseks vajaminevaid vahendeid ja teavet, samuti oma
Oppimise plaanimist ning dpitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades.
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Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad dppijad eneseanaliiiisi oskuse ning suudavad
selle jargi kavandada oma edasidppimist.

Suhtluspadevus. Koik valdkonna odppeained kujundavad suutlikkust ennast selgelt ja
asjakohaselt véljendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda ning mdista teabe- ja
tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili; vaartustada Oigekeelsust. Valjendusrikast keelt taotlevad koik valdkonna
Oppeained.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus. Kdik valdkonna Gppeained
toetavad oskust kasutada erinevaid Ulesandeid lahendades matemaatikale omast keelt,
simboleid ning meetodeid koigis elu- ja tegevusvaldkondades. Opitakse eristama
sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh mdistma nendes kasutatavate uurimismeetodite eripara).
Opitakse otsima teavet, kasutades tehnoloogilisi abivahendeid, ja tegema saadud teabe alusel
tdenduspdbhiseid otsuseid.

Ettevotlikkuspadevus. Valdkonna 6ppeained dpetavad nagema probleeme ja neis peituvaid
vBimalusi, seadma eesmarke, genereerima ideid ning neid ellu viima. Ainedpetuse kaudu
kujundatakse algatusvfimet ja vastutustunnet, et teha eesmaérkide saavutamiseks koost6dd,;
Opitakse tegevust 18pule viima, reageerima paindlikult muutustele, vétma arukaid riske ning
tulema toime ebakindlusega; Opitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid
meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analiisile ja
tegevuse tagajargede prognoosile ning on kooskdlas eesmarkidega.

1.4. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev dpe ja karjaari plaanimine. Kujundatakse iseseisva 6ppimise oskus, mis on téhtis
alus elukestva Gppe harjumuste ja hoiakute omandamisele. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse
hoiakuid, mida on Opilasele vaja tulevases todelus. Opilastele tutvustatakse
sotsiaalvaldkonnaga enim seotud ameteid, erialasid ja edasiOppimisvGimalusi. Kujundatakse
arusaama 0hiskonnas toimuvate muutuste pohjustest ja tagajargedest ning sellest, mil moel
mojutavad need Opilase valikuid ja tulevikku méaravaid otsuseid.

Erinevate Oppetegevuste kaudu saavad Opilased Ulevaate tdé6turu wldisest olukorrast ja
tulevikuprognoosidest, toddigusest, erinevatest toodest eri tegevusvaldkondade ameti- ja
kutsealadel ning kasutada seda infot nii tulevast Gpitavat eriala valides kui ka pikemaajalist
karjaari plaanides. Erinevaid ameteid ja elukutseid tutvustades pdodratakse téhelepanu t6o
iseloomule, tdokeskkonnale, tootingimustele ning vajalikele teadmistele, oskustele ja
isiksuseomadustele.

Ope annab dpilasele teadmised sellest, et erinevate tédde tegemisel on erinevad nduded ja
to6tingimused. Opilast juhitakse analiilisima, millised on tema eeldused huvipakkuva too
tegemiseks, sh sobiv terviseseisund, fiiisiline vorm, fiisioloogilised eeldused. Opilane hakkab
analtdsima oma vdimeid, oskusi ja véartusi ning seostama neid tulevase haridustee ja t66elu
valikutega, koostades esmase karjaariplaani.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes putab leida lahendusi keskkonna-
ja inimarengu kisimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust.
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Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja uhiskonnaliikmeks, kes mdistab Uhiskonna toimimise
pdhimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahendust, on thiskonda 18imitud, toetub
oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning on kaasatud kohalikku
kogukonda késitlevate otsuste tegemisse.

Kultuuriline identiteet. Toetatakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes
moistab kultuuri osa inimeste motte- ja kaitumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist
ajaloo valtel ning kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga madratud
elupraktika eripdrast nii Uhiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka thiskonna sees
(regionaalne, professionaalne, klassi-, noorte- jms kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning
kes véartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning
koosttoaldis.

Teabekeskkond. Toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja
teadvustab Umbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt analulsida ja selles
toimida olenevalt oma eesmarkidest ning Uhiskonnas omaks voetud kommuni-
katsioonieetikast.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Toetatakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja tdnapaevaseid
tehnoloogiaid eesmaérgiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime Kiiresti
muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tdokeskkonnas.

Tervis ja ohutus. Toetatakse dpilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fulsiliselt terveks
uhiskonnaliikmeks, kes on voimeline ké&ituma turvaliselt ning kujundama tervet keskkonda.

Vaartused ja kolblus. Toetatakse Opilase kujunemist kélbeliselt arenenud inimeseks, kes
mdistab uldinimlikke ja Ghiskondlikke vaartusi ja kolbluspdhimdtteid, jargib neid koolis ja
valjaspool kooli, ei jaa tkskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
vOimaluste piires.

1.5. Hindamise alused

Hindamise po&hitlesanne on toetada Opilase arengut, et kujuneks positiivne minapilt ja
adekvaatne enesehinnang. Ainekavas on Kirjeldatud dppeaine Opitulemused kooliastmete
kaupa kahel tasemel: Uldised Opitulemused Opetamise eesmdarkidena ning osaoskuste
Opitulemused. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning
kirjalike t00de alusel, arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele
Opitulemustele ning dpilase individuaalseid iseérasusi ja mdotlemise arengut. Hindamisel
lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava tldosa satetest.

Hoiakute ja véartuste kohta (nt huvi tundmine, tahtsuse mdistmine, véartustamine, vajaduste
arvestamine, reeglite jargimine) antakse tagasisidet.

Opitulemuste hindamise vormid peavad olema mitmekesised. Opilane peab teadma, mida ja
millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.
Tahtsal kohal on kujundav hindamine, mis keskendub eelkdige dpilase arengu vordlemisele
tema varasemate saavutustega. Hindamise kriteeriumid ja viiepallisisteemist erinev
hindamise korraldus tépsustakse kooli dppekavas.
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Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Aineteadmisi ja -oskusi ning hoiakuid hinnates
on pohiréhk kujundaval hindamisel.

Opitulemusi hinnates kasutatakse mitmekesiseid ja dpitulemustega vastavuses olevaid vorme,
mis sisaldavad suulisi, kirjalikke ja praktilisi Glesandeid. Hindamismeetodite valikul
arvestatakse Opilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid vdimeid ning valmisolekut the voi
teise tegevusega toime tulla. Praktiliste todde puhul hinnatakse mitte ainult tulemust, vaid ka
protsessi kulgu.

Suuliste ja kirjalike tlesannete puhul dpilane:

1) selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja nendevahelisi seoseid;

2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud
teadmistega;

3) eristab, rithmitab, vordleb ja analiilisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid
lahtuvalt dpitulemustest;

4) demonstreerib faktide, mdistete ning seadusparasuste tundmist, lahtudes Opitilesannete
sisust.

Praktiliste Glesannete puhul dpilane:
1) rakendab Gpisituatsioonis teoreetilisi teadmisi praktiliselt;
2) demonstreerib Opitulemustes méaratud oskusi dpisituatsioonis;
3) kirjeldab opitulemustes médratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapaevaelus.

Inimesedpetuses tdhendab hindamine konkreetsete dpitulemuste saavutatuse ja dppija arengu
toetamist, kusjuures pdhirhk on Opilase arengu toetamisel, seejuures pakkudes vOimalusi
enesehindamiseks. Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse kujundavat tagasisidet ka
vadrtuste ning hoiakute kohta. Vaartuste ja hoiakute hindamist véimaldavad rolliméangud,
juhtumianaludsid ning rihmat6o.

Praktiliste t60de puhul hinnatakse t66 plaanimise, tegemise, tulemuste tdlgendamise,
jareldamise, pGhjendamise ning tulemuste esitamise oskust.

1.6. Fuusiline 6pikeskkond

Kool korraldab valdava osa dppest klassis, kus on:

1) modbli imberpaigutamise voimalus riihmatdoks ja timarlauavestluseks ning toetavad
demonstratsioonivahendid;

2) internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise voimalus.
Kool véimaldab:

1) korraldada Sppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja Oppekdike véljaspool klassiruumi
(muuseumis, arhiivis, nditusel, raamatukogus jm) vdhemalt kaks korda Oppeaasta
jooksul;

2) kasutada klassiruumis ainekava eesmarke toetavaid Oppematerjale ja -vahendeid:

URO lapse diguste konventsioon;
teabekirjandus;

auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid;
illustratiivne pildimaterjal;

IKT-pohised dppematerjalid;

ajalehed ja ajakirjad,
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statistilised ja metoodilised materjalid.
2. Ainekavad
2.1. Inimesedpetus
2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Oppe- ja kasvatuseesmargid | kooliastmes

3. klassi 6petaja:

1) wvédrtustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja
vaartused on erinevad;

2) vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;

3) vairtustab sOprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse
allikana;

4) teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fiiiisilist ja vaimset tervist, ning
vadrtustab neid;

5) mdistab oma digust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas ohuolu-
korras abi kutsuda;

6) teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vdértustab neid,

7) teab Eesti riigi siimboleid ja naaberriike;

8) kirjeldab, mis on lapse Gigused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning
plaanib oma aega ja igapdevaseid tegevusi;

9) oskab suhelda ning kiituda teisi arvestades ja koostdod tehes, sdnastab oma tundeid
ning teab, et nende véljendamiseks on erinevaid viise;

10) teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on diglane ja ebadig-

lane kditumine.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Inimesedpetuse Uldeesmérk on aidata kaasa @Opilase sotsiaalses elus vajalike toimetuleku-
oskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilases terviklikku isiksust, sotsiaalset
kompetentsust, terviseteadlikkust ja tldinimlikke vééartusi.

Inimesedpetuses kasitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, l8imides
Oppesisu kdigis kooliastmeis. Véaartuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub vaimses
Opikeskkonnas (ksteist mdistvas 6hkkonnas ning on suunatud dpilaste positiivse motlemise
arendamisele oma arengu- ja toimetulekuvBimaluste (le. Soodne sotsiaalne 6pikeskkond
toetub eelkdige Opilaste isikupéra ja isiklike seisukohtade austamisele, vdimaluste tagamisele
vabaks arvamusavalduseks, initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii tksi kui ka koos
teistega.

Oppetegevused muutuvad pdhikooli kolme kooliastme jooksul lihtsamast keerukamaks, ent
peavad aine eesmérkidest lahtuvalt olema Opilasele mdistetavad ja tdhenduslikud ning
toetama arusaama Opitava vajalikkusest. Inimesedpetus on kontsentriline dppeaine, mille
vOtmeteemasid kasitletakse igal kooliastmel, arvestades arengulist kasitlust seoses 1) endasse
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positiivse suhtumise ja tervikliku mina kujundamisega ning 2) arenguilesannete ja nendega
toimetulekuga.

suhestamisel lahitimbrusega, 18imides Uhiskonnadpetuse temaatikat.

kooliastmes on inimesedpetuses rohk opilase enesekohasel péadevusel ning enese

Inimesedpetuses vOib teemasid késitleda nii Uksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et
saavutada oskuste, teadmiste ja vaartuste pohjal dpitulemused. Opitavat kasitletakse
voimalikult igapaevaeluga seonduvalt, kusjuures 6ppes on olulisel kohal aktiivoppemeetodid.

2.1.3. Opitulemused ja dppesisu | kooliastmes

Oppesisu Opitulemused

2. klass ( 35 tundi)

I Mina ( 4 tundi) Kirjeldab oma vilimust, huve ja tegevusi, mida
e Mina. talle meeldib teha;

Minu erinevused teistest
inimestest ja sarnasused
nendega.

Iga inimese véértus.
Viisakas kaitumine.

IT Mina ja tervis ( 6 tundi)

Tervis.
Terve ja haige inimene.
Ravimid.

Tervise eest hoolitsemine
Tervislik eluviis:
mitmekesine toit, piisav uni
ja puhkus, litkumine ja
sport.

Abi saamise voimalused.

Esmaabi.

III Mina ja minu pere (14 tundi)

Kodu.

Koduarmastus.

Vd0oras timbrus ja vooraga
kaasaminek.

Ohud kodus ja

Teab, mille poolest sarnanevad ja eristuvad
erinevad sugupooled;

nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja
erineb teistest;

vidrtustab iseennast ja teisi;

mdistab viisaka kditumise

vajalikkust;

kirjeldab tervet ja haiget inimest;

teab, kas haigused on nakkuslikud voi mitte;
teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige,
ning, et ravimid voivad olla inimese tervisele
ohtlikud;

kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolt kanda.
moistab ja kirjeldab tervise hoidmise viise:
mitmekesine toit, uni ja puhkus, liikumine ja
sport;

teab hiddaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda
abi;

demonstreerib dpisituatsioonis lihtsamaid
esmaabivotteid ja abi saamise vdimalusi (nt
haav, kukkumine, mesilase ndelamine, nina-
verejooks, praht silmas, puugihammustus,
poletus ja rastikuhammustus);

vaartustab oma kodu;

teab, kuidas kéituda vddras timbruses, ning
demonstreerib dppeiilesannete varal, kuidas
Oelda ei, kui vooras inimene endaga kaasa
kutsub;

kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel
ja koduiimbruses, oskab tdnaval kdituda ning
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koduiimbruses.
e Naabrid ja naabruskond.
e Perekond.
e Erinevad pered.

e Vanavanemad ja teised

sugulased.

e Pereliikmete tegevus ja
rollid.

e Vanemate ja teiste inimeste
t60.

e Kodused t66d.
e Abivalmidus, kohuse- ja
vastutustunne.

e Kodu traditsioonid.
IV Aeg ja asjad (6 tundi)
e Aeg. Aja planeerimine.
e Oma tegevuse
kavandamine.

e Tipsus, lubadused, vastutus
ja ausus.

e Minu oma, tema oma, meie
oma.

e Asja véirtus ja hind.

e Asjade viirtus teiste
vaartuste seas.

V Mina ja kodumaa ( 5 tundi)
e Eesti-minu kodumaa.

e Kodukoht.
e Rahvakalendri tdhtpédevad.

valib ohutu tee sihtpunkti;

véirtustab toetavaid peresuhteid,

kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja
sarnanevad;

selgitab ldhemaid sugulussuhteid;

teab perelitkmete erinevaid rolle kodus ja todl;
teab vanemate ja teiste inimeste erinevaid toid ja
tookohti;

kirjeldab ja eristab vdimalusi, kuidas abistada
pereliikmeid kodustes toddes;

védrtustab iliksteise abistamist ja arvestamist
peres;

teab oma kohustusi peres;

jutustab oma pere traditsioonidest;

eristab, mis on aja kulg ja seis;

oskab koostada oma pédevakava, vadrtustades
aktiivset vaba aja veetmist;

vidrtustab oma tegevusi, mis on positiivsete
tunnete tekkimise allikaks;

oskab eristada oma ja voorast asja ning mdistab,
et vOOrast asja ei tohi loata votta;

viadrtustab ausust asjade jagamisel;

selgitab asjade vairtust;

vaartustab oma kodumaad;

tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna,
siinnipdeva ja presidenti;

leiab Euroopa kaardilt Eesti;

nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku;
leiab Eesti kaardilt kodukoha;

kirjeldab rahvakombeid.

Oppesisu
3. klass (35 tundi)

Opitulemused

I Mina (5 tundi)
e Mina.
e Igaiihe individuaalsus ja

teab ja védrtustab igaiihe individuaalsust seoses
valimuse, huvide ja tugevusega, digust olla
erinev;
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vadrtuslikkus.
e Mina ja endasse suhtumine.
e Lapse digused ja
kohustused.

II Mina ja tervis (6 tundi)

e Tervis.

e Terve ja haige inimene.

e Tervise eest hoolitsemine.

e Vaimne ja fiitisiline tervis.

e Tervislik eluviis:
mitmekesine toit, piisav uni
ja puhkus, litkumine ja
sport.

e Ohud tervisele ja toimetulek
ohuolukorras.
e Ravimid.

e Abi saamise vOoimalused.

e FEsmaabi.

III Mina ja meie (13 tundi)

e Minu ja teiste vajadused.

e Uksteise eest hoolitsemine
ja teiste abistamine.

e Ausus ja diglus.

e Muredest rddkimine ja
tunnete véljendamine.

e Oskus panna end teise
inimese olukorda.

e Sobrad ja sopruse hoidmine.

e Sallivus.
¢ Kijusamine.

selgitab endasse positiivse suhtumise tdhtsust;
nimetab enda digusi ja kohustusi;

teab, et inimeste digustega kaasnevad
kohustused;

kirjeldab tervet ja haiget inimest;

kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda;
eristab vaimset ja fiiiisilist tervist;

kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel:
mitmekesine toitumine, uni ja puhkus ning
litkumine;

vaartustab tervislikku eluviisi;

kirjeldab olukordi ja toob néiteid, kuidas
keelduda voi hoiduda tegevusest, mis ohustab
tervist;

teab, et ravimeid vOetakse siis, kui ollakse
haige, ning et ravimid vdivad olla inimese
tervisele ohtlikud;

teab, kelle poole poorduda erinevate murede
korral;

teab hddaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda
abi;

demonstreerib dpisituatsioonis lihtsamaid
esmaabivotteid ja abi saamise vdimalusi (nt
haav, kukkumine, mesilase ndoelamine,
ninaverejooks, praht silmas, puugihammustus,
poletus ja rastikuhammustus);

nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja
vordleb enda vajadusi teiste omadega;
védrtustab iiksteise eest hoolitsemist ja iiksteise
abistamist;

védrtustab ausust ja diglust;

nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid
ning toob niiteid olukordadest, kus need
tekivad, ja leiab erinevaid viise nendega
toimetulekuks;

kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal
sobral, ning hindab ennast nende omaduste
jargi;

vadrtustab soprust;

moistab, et kiusamine ja vigivald ei ole
aktseptitud ja lubatud kditumine ning teab abi
saamise vOoimalusi kiusamise ja vigivalla korral;
védrtustab leppimise, vabandust palumise ja
vabandamise tdhtsust inimsuhetes;
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Leppimine. Vabandust
palumine ja vabandamine.
Keeldumine kahjulikust
tegevusest.

Hea ja halb kditumine.
Kéitumise moju ja taga-
jarjed.
Stidametunnistus.
Kaitumisreeglid.
Liiklusreeglid.

Maing ja to0.
Oppimine.

Kohusetunne ja vastutus.

Meeskonnatdo ja todjaotus.

IV Teave ja asjad ( 6 tundi)

Teave ja teabeallikad ning
nende kasutamine.
Reklaami moju.

Turvaline kditumine
meediakeskkonnas.

Raha. Raha teenimine,
kulutamine ja laenamine.
Oma kulutuste plaanimine.

V Mina ja kodumaa ( 5 tundi)

Kiila, vald, linn, maakond.
Eesti teiste ritkide seas.
Naaberriigid.

Eesti Vabariigi riiklikud,
rahvuslikud ja kodukoha
stimbolid.

Erinevate rahvaste tavad ja
kombed.

Sallivus.

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda
ennastkahjustavast tegevusest;

eristab enda head ja halba kéitumist, kirjeldab
oma kéditumise tagajirgi ning annab neile
hinnangu;

kirjeldab oma sdnadega, mida tdhendavad
vastutustundlikkus ja siidametunnistus;
nimetab iildtunnustatud kéitumisreegleid ja
pohjendab nende vajalikkust;

teab liiklusreegleid, mis tagavad tema
turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas kiituda
litkluses turvaliselt;

eristab t66d ja méngu;

selgitab enda dppimise eesmirke ning toob
nditeid, kuidas dppimine aitab igapdevaelus
paremini hakkama saada;

kirjeldab oma tegevuse plaanimist nidalas,
vaartustades vastutust;

vaartustab koost66d;

kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid;
selgitab, kuidas vdivad reklaamid mdjutada
inimeste kditumist ja otsuseid;

selgitab, mis on turvaline kéitumine
meediakeskkonnas;

teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning
et raha teenitakse t00ga;

selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on
raha teenimine, hoidmine, kulutamine ja
laenamine;

kirjeldab, mis vajadusi tuleb arvestada taskuraha
kulutades ja sdistes;

nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku;
leiab Euroopa kaardilt Eesti ja tema
naaberriigid;

tunneb rahvuslikku ja kodukoha siimboolikat;

teab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid
ning austab neid.
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Ainevaldkond ,,Kunstiained”
1. Uldalused
1.1. Kunstipadevus

Kunstipadevus seostub kultuurilise teadlikkusega, hGlmates pdhiteadmisi Eesti ja Euroopa
kultuurisaavutustest ning maailma kultuurilise mitmekesisuse mdistmist. Kunstipadevus
hdlmab oskust véljendada enda ideid mitmekesiste kunstiliste vahenditega ning vaartustada
loomingulisi saavutusi visuaalsetes kunstides ja muusikas. Kunstipddevusse kuulub
enesevaljendusoskus, isikupdra teadvustamine, oskus uurida varasema kultuuriparandi
varasalvi ning valmisolek leida uusi lahendusi muutuvates oludes.

1.2. Ainevaldkonna Gppeained ja nende maht

Kunstiainete valdkonda kuuluvad kunst ja muusika, mis on kohustuslikud koigis
pdhikooliastmeis.

Kunsti ja muusikat opitakse 1.— 4. klassini.

Kunstiainete nadalatundide jaotumine kooliastmeti.

| kooliaste

Kunst 4,5 nadalatundi
Muusika 7 nadalatundi
Il kooliaste

Kunst 2 nadalatundi
Muusika 2 nadalatundi

1. 3. Uldpédevuste kujundamise voimalusi

Kunstide valdkond vdimaldab kd&iki iildpddevusi loomulikult 16imida igapédevasesse Oppe-
to0sse nii teooria kui ka praktika kaudu.

Kultuuri- ja viirtuspidevus. Kunstid rohutavad kultuuriteadmisi ja iihisel kultuuripédrandil
pohinevat kultuuriruumi identiteedi osana. Kdigis tegevustes véirtustatakse individuaalset
ning kultuurilist mitmekesisust. Kéisitletavate teemade, analiiiisitavate kunstiteoste ja -
stindmuste kaudu toetatakse eetiliste ja esteetiliste védrtushoiakute kujunemist. Praktiline
loominguline tegevus ja selle lile arutlemine Opetavad teadvustama kunste eneseviljenduse
vahendina, hindama erinevaid ideid, seisukohti ja probleemilahendusi ning austama autorsust.
Kasvatatakse teadlikku ja kriitilist suhtumist erinevatesse infokanalitesse.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Kunstiainete uurimuslikud ja praktilised rithmat6od,
arutlused ja esitlused, ihismusitseerimine ja tihistes kunstiprojektides osalemine kujundavad
koostodvalmidust ja iiksteise toetamise vadrtustamist. Kultuurisiindmustel osalemine aitab
kujundada kultuurilist tihtsustunnet. Kunstiteoste {ile arutledes harjutatakse oma seisukohtade
kaitsmist ning teiste arvamustest lugupidamist. Kunstiained teadvustavad inimese kui
kujundaja ja kasutaja mdju, juhtides teadlikult ning jatkusuutlikult tegutsema nii looduses kui
ka inimeste loodud ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades.

Enesemiiratluspidevus. Looviilesannetes saadav pidev tagasiside ja eneseanaliiiis aitavad
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oppida tundma oma huve ja voimeid ning kujundada positiivset enesehinnangut. Kultuuriliste
ja sotsiaalsete teemade késitlemine (vaadeldavad kultuurindhtused, kunstiteoste ja
muusikapalade ainestik ning sonumid jne) aitab kujundada personaalset, sotsiaalset ja
kultuurilist identiteeti. Sihiks on integreerida noori niilidisiihiskonda ja toetada oma
identiteedi vdljendamist loomingus.

Opipidevus. Kunstides kujundatakse dpipddevust eriilmeliste iilesannete, dppemeetodite ja
toovormide rakendamise kaudu, mis vdimaldab Opilastel teadvustada ning kasutada oma
opistiili. Nii individuaalselt kui ka riithmas lahendatavad uurimis- ja probleemiilesanded
eeldavad info hankimist, selle analiiiisimist ja tdlgendamist ning Opitu kasutamist uudsetes
situatsioonides. Kunstides saavad Opilased ise joukohaseid iilesandeid luua, oma valikute
sobivust kontrollida, uusi oskusi katsetada ning jdrjekindlalt harjutada. Pidev tagaside ja
eneseanalliiis aitavad jarjest suurendada dppija rolli oma Opitegevuse juhtijana.

Suhtluspidevus. Kunstiainetes on tdhtsal kohal kunstiteostest, -stiilidest -ajastutest, jms
radkimine, ulatudes lihtsast argikeelsest kirjeldusest ainespetsiifilise keelekasutuseni. Oma
toode esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vdrdlemine ja kaitsmine toetavad
véljendusoskuse kujunemist ning ainealase oskussdnavara kasutamist. Kunstides referatiivsete
ja uurimistddde koostamine eeldab teabetekstide moistmist ning juhib kasutama
mitmesuguseid info esitamise viise (teksti, joonist, skeemi, tabelit, graafikut). Kunstiainetes
tutvutakse kunsti ja muusika kui kommunikatsioonivahenditega, Oppides tundma neile
eriomast mitteverbaalset keelt ning ,,tdlkides” sdnumeid iihest keelest teise.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiapadevuse arengut toetavad kunstides
rakendatavad iilesanded, kus tuleb soOnastada probleeme, arutleda lahendusteede iile,
pohjendada valikuid ja analiilisida tulemusi; samuti analiilisida kunstikategooriaid
(kompositsioon, struktuur, riitm jne), vorrelda ja liigitada erinevate ndhtuste tunnuseid ning
kasutada stimboleid.

Ettevotlikkuspidevuse kujunemist toetavad kunstides tiksi- ja riihmatdd, uvurimuslikud ja
probleemipohised iilesanded ning Opitava sidumine niilidisaegse igapdevaelu néhtustega.
Kunstide valdkonnas on iseloomulik uuenduslike ja loovate lahenduste védrtustamine.
Praktiline loovtegevus annab voimaluse katsetada ideede viljendamise ja esitlemise erinevaid
vdimalusi, leidlikult valides sobivaid meetodeid ning réhutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse
tegevust planeerima, votma vastutust toode 10puni viimise ja tulemuse eest. Tutvutakse ka
valdkonnaga seotud elukutsete ning institutsioonidega.

1.4. Libivate teemade rakendamise voimalusi

Kunstiainetes on voimalik kaasata kdiki ldbivaid teemasid, kuigi monega on seotus tugevam.

Viirtused ja kdlblus. Kultuuriline identiteet. Oppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku ja
maailma kultuuripirandiga, teadvustatakse kultuuri rolli igapdevaelus, kujundatakse avatud ja
lugupidavat ~ suhtumist nii  erinevatesse  kultuuritraditsioonidesse =~ kui  kaasaja
kultuurindhtustesse. Vairtustatakse uute ideede ning isiklike kogemuste ja emotsioonide
loomingulist viljendamist. Opilasi suunatakse osalema iihiseid véirtusi kujundavatel

kunstisiindmustel (nditused, muuseumid, kontserdid ja etendused). Tdhtis on noorte endi
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osalemine/esinemine laulupidudel, muusika- ja kunstiiiritustel.

Elukestev ope ja karjiidri planeerimine. Oma vdimete ja huvide teadvustamine, nii
ainespetsiifiliste kui ka iildisemate motlemis- ja tegutsemisstrateegiate, sh Opioskuste
omandamine. Tutvutakse kunstide mitmekiilgsete véljunditega igapdevaelus ning kunstidega
seotud elukutsetega.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Seotud kunstidele omaste praktiliste loovtegevustega, mille
véltel kasutatakse erinevaid oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja katsetatakse uusi
voimalusi, toetades pidevalt muutuvas tehnoloogilises elu-, Opi- ja tookeskkonnas toimetuleva
inimese kujunemist.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kunstiainetes julgustatakse kujundama ja viljendama
oma seisukohti iihiskonnas toimuvate protsesside kohta ning katsetama oma ideede
arendamist ja elluviimist.

Tervis ja ohutus. Kunstiainetes teadvustatakse kunstitegevuste emotsionaalselt
tasakaalustavat mdju. Kujutavas kunstis kasutatakse paljusid materjale, toovahendeid ja
instrumente, mille juures tuleb jirgida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Teabekeskkond. Need teemad hdlmavad mitmekiilgseid
oskusi nagu informatsiooni leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse
kommunikatsiooni viljendusvahendid, keskkonna visuaalne ja heliline kujundamine.
Tutvutakse andmebaasidega, meediakeskkonna vdimaluste ja ohtudega ning autorikaitse
kiisimustega. Védirtustatakse pdrandkultuuri ja rahvuskultuuri jatkusuutlikku arengut.
Osatakse nidha voimalusi taaskasutuseks, analiiiisitakse tehiskeskkonna objekte 6loloogilisest,
esteetilisest ja eetilisest vaatepunktist.

1.5. Hindamine
Hindamisel lahtutakse vastavatest p6hikooli riikliku 6ppekava tldosa sétetest.

Hindamise eesmark on anda Opilasele motiveerivat tagasisidet. Hindamisel on oluline
tunnustada lahenduste erinevusi ja vaartustada dpilaste isikupara. Opilane peab teadma, mida
hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Hindamisel kasutatakse kujundavat ja
kokkuvotvat hindamist, lahtudes pustitatud dppetlesandest ning kehtiva dppekava sisust ja
eesmarkidest.

1.6. Fuusiline dpikeskkond

Kool korraldab kunstivaldkonna ainete dppe klassis, kus on selleks vajalikud tingimused ja
Joonistamine, maalimine: vahendid:

1) individuaalseks ja rihmatooks vajalik pind;

2) 500luksise paevavalgusspektriga valgustus téopinnal, vesi/kanalisatsioon;

3) reguleeritava kdrgusega molbertid voi lauad koos joonistusalustega ning to6de
kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise voimalused ning projektsioonitehnika;

4) fotokaamera, skanneri, printeri kasutamise voimalus ning internetiiihendus;

5) kunstiraamatud, ajakirjad ja teatmeteosed:;
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6) vajalikud tédvahendid ja materjalid: A3 paber, A4 paber, guasid, akvarellid, pintslid,
veetopsid, viltpliiatsid, dlipastellid, rasvakriidid, varvipliiatsid, harilikud pliiatsid, molbertid.
Voolimine: plastiliin, voolimisalused, voolimisnoad.

Erinevate kunstitehnikate vahendid: pulgaliim, PVA- liim, kééarid, vérviline paber, joonlaud,
sirkel, valge kartong (A4), trakirull.

2. Muusika
2. 1. Uldalused
2. 1. 1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Muusikalpetusega taotletakse, et Gpilane:

1) tunneb r6dmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma
voimeid;

2) tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;

3) mdtleb ja tegutseb loovalt ning valjendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste kaudu;
4) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pdhialuseid,;

5) véartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapéevaelu rikastajana;

6) teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mdistab ja
austab erinevaid rahvuskultuure;

7) teadvustab ja vaartustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja
meedia loodud keskkonda.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Muusikadpetus toetab dpilase individuaalse eripara kujunemist muusikalise eneseviljenduse
kaudu. Muusikadpetuses avatakse ja avardatakse vBimalusi muusikaga tegelda ja muusikast
rddmu tunda ning toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket. Eesti ja maailma
muusikakultuuri  tutvustamisega kujundatakse Opilaste muusikalist maitset ning
sotsiaalkultuurilisi vaartushinnanguid.

Muusika 6ppeaine koostisosad on:

1) laulmine;

2) pilliméng;

3) muusikaline litkumine;

4) omalooming;

5) muusika kuulamine ja muusikalugu;
6) muusikaline kirjaoskus;

7) dppekaigud.

Muusikadpetuses lahtutakse eesti koolimuusikas véljakujunenud traditsioonidest ja
pdhimdtetest (Riho Péats, Heino Kaljuste), mis toetuvad Zoltan Kodély meetodi ja Carl Orffi
pedagoogika adapteeritud késitlusele ning tdnapéeva pedagoogika teadmusele ja kogemusele.

Muusika on aine, mille dpetuse osad on Uksteisega mitmetahenduslikus ja tihedas seoses,
seet6ttu on neid keeruline eraldada. Oppeaine koostisosad kattuvad muusikaliste tegevustega.
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Musitseerimise all mdistetakse igasugust muusikalist enesevaljendust, nagu laulmist,
pillimangu, liikumist ja omaloomingut.

Muusika kuulamisega arendatakse kuulamisoskust, téhelepanu, analtlsivdimet ja
vordlusoskust. Muusikaloos tutvustatakse erinevaid karaktereid, valjendusvahendeid, stiile,
heliloojaid ja interpreete. Muusikalise kirjaoskuse all mdistetakse Oppekavas sisalduva
noodikirja lugemise oskust musitseerides. Opilaste silmaringi ja muusikalise maitse
kujundamiseks on vajalikud 6ppekaigud (sh virtuaalsed) kontserdipaikadesse, teatritesse ning
muuseumidesse. Opilaste tldkultuurilised teadmised p&hinevad teadlikkusel kohalikust, oma
riigi ja Euroopa kultuuriparandist ning nende rollist maailmas. See hélmab teadmisi
peamistest kultuurisaavutustest (sh popkultuurist).

Oluline on kontserdielu korraldamine oma koolis, et dpilastel tekiks muusika kuulamise
harjumus ning Urituste korraldamise kogemus.

Muusika kaudu kujundatakse harmoonilist isiksust, puudutades nii keha, tundeid kui ka
intellekti. Muusikadpetusel on tasakaalustav ja toetav roll 6pilase emotsionaalses arengus ning
teiste dppeainete omandamises.

Musitseerides arendatakse Opilase isikupara, omandatakse oskused ja teadmised Uksi ja koos
musitseerimiseks ning loominguliseks enesevéljenduseks. Rihmas ja (ksi Gppides
arendatakse suhtlemis- ja koostdooskust, Uksteise kuulamise oskust, Uhtekuuluvustunnet,
sallivust, paindlikkust ja emotsionaalset kompetentsust ning juhitakse Gpilase enesehinnangut
ja dpimotivatsiooni.

Uhislaulmise ja koorilauluga arendatakse sotsiaalseid oskusi ning kujundatakse isamaa-
armastust. Muusika ainekava koostades on lahtutud jargmistest pdhimdtetest:

1) teadvustada ja t&htsustada thislaulmise kui rahvusliku kultuuritraditsiooni olulist rolli;

2) rdhutada musitseerimise osatahtsust;

3) julgustada ja toetada loomingulist enesevaljendust;

4) teadvustada ja stivendada Opilase isiklikku suhet muusikaga;

5) rb6hutada muusika osa tasakaalustatud isiksuse -eetilis-esteetiliste vaartushinnangute
kujundamisel, tunde- ja mdttemaailma arendamisel ning rikastamisel;

6) lahtuda Gppes Gppija vajadustest ning tahtsustada integreeritud tegevusi.

2.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvéartustest, tldpédevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) voimaldatakse Oppida individuaalselt ning Uheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6od), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks 6ppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Gppellesandeid, arvestades sealjuures 6pilaste individuaalsust;
5) rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka tanapédevaseid info- ja kommunikatsiooni-
tehnoloogiatel pGhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: Oppekaigud kontsertidele, teatritesse, muuseumidesse,
stuudiotesse, muusikakoolidesse, looduskeskkonda, naitustele, raamatukogudesse jne;

7) kasutatakse mitmekesist ja tdnapéevast dppemetoodikat;
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8) leitakse tunnivalise muusikaalase tegevuse v@imalusi (koorilaul, solistid, ansamblid,
orkestrid jm).

I kooliastme Oppetegevused:

1) thehaélne laulmine ja osalemine kooris;

2) meloodia laulmine kaemarkide, randnoodi, astmetrepi ja noodipildi ning relatiivsete
helikGrguste (astmete) jargi;

3) manguoskuse omandamine keha-, rutmi- ja plaatpillidel, plokkfloodil voi 6-keelsel
vaikekandlel;

4) kuulatud muusikapalade iseloomustamine muusika oskussonavara kasutades;

5) muusikapala meeleolu valjendamine litkumise kaudu;

6) esinemisjulguse ja -oskuse arendamine;

7) muusika valjendusvahendite katsetamine erinevaid karaktereid kujutades;

8) dppekéigud, kontserdil, teatris ja muuseumis kaimine jne.

| kooliastmes on kesksel kohal laulmine ja pillimang. Lauldakse nii Ghehaalselt a cappella kui
ka saatega. Selles vanuseastmes rajatakse alus muusikatraditsioonide séilitamisele ja
edasikandmisele, mille (ks véljund on Opilaste osalemine koolikooride tegevuses, et saada
esmane koorilaulu-kogemus. Pillimédngus omandatakse erinevate ritmi- (sh kehapilli) ja
plaatpillide ning 6-keelse vaikekandle voi plokkfloodi esmased ménguvdtted. Pillimangu
rakendatakse valdavalt laulude kaasméanguna.

Olulisel kohal on muusikaline liikumine: rahvatantsud ja laulumangud ning muusikapala
karakteri véljendamine liikumise kaudu. Muusikalist mdotlemist ja loovust arendatakse
kaasmangude, rutmilis-meloodiliste improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu
kaudu. Muusika kuulamisega Opitakse tundma muusika karaktereid ja meeleolu ning
iseloomustama kuulatud muusikapalu. Kdigis muusikalistes tegevustes rakendatakse Gpitud
teadmisi ja oskusi, s.0 muusikalist kirjaoskust, mida omandatakse muusikaliste tegevuste
kaudu. Opilaste esinemisoskust arendatakse nii muusikatunnis kui ka klassi- ja koolivélises
tegevuses (koorid, solistid, erinevad pillikoosseisud jm).

Et saavutada Opilaste mitmekilgset kuulamiskogemust, kujundada kontserdi-kultuuri ning
avardada silmaringi, vGimaldatakse Opilastel kédia kontsertidel ja teatrietendustel nii koolis kui
ka valjaspool kooli. Enese ja kaaslaste hindamise kaudu Gpitakse tundma tksteise voimeid,
oskusi ning eripara.

Il kooliastme dppetegevused:

1) Uhe- ja kahehé&alsuse rakendamine laulmisel;

2) kahe- vdi kolmehé&éalne laulmine kooris;

3) relatiivsete helikdrguste (astmete) kasutamine laulude 6ppimisel;

4) pillimanguoskuste arendamine ja rakendamine erinevates pillikoosseisudes;

5) kuulatud muusikapalade iseloomustamine, tuginedes muusika valjendusvahenditele ja
oskussdnavarale;

6) eri rahvaste tantsude karakteri valjendamine liikumises;

7) muusika valjendusvahendite kasutamine erinevates muusikalistes tegevustes;

8) esinemisvoimaluste pakkumine ning loomingulise enesevéljenduse toetamine;
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9) teatris, kontserdil ja muuseumis k&imine ning Gppekéigud (helistuudiod, raamatukogud,
muusikakoolid jne).

Il kooliastme dpilasele omast teadmishimu ning aktiivsust rakendatakse kdigis muusikalistes
tegevustes. Selles eas tahtsustub t66 Opilaste individuaalsete muusikaliste vOimete
arendamisel ning rakendamisel erinevates muusikalistes tegevustes. Olulised tegevused on
selleski kooliastmes laulmine ja pilliméng. Klassitunnis lauldakse a cappella ja saatega the-
ja kahehaalselt, kooris kahe- ja kolmehaalselt.

Stivendatakse pillimanguoskusi erinevates pillikoosseisudes ning arendatakse edasi 6-keelse
vdikekandle vdi plokkfloodi ménguvotteid. Liikumistegevuse pohirdhk on  eesti
rahvatantsudel ning teiste rahvaste muusika karakteri véaljendamisel litkumise kaudu.
Muusikalist métlemist ja loovust arendatakse muusikalise omaloomingu kaudu. Muusikat
kuulates arendatakse muusikalist analliisivoimet ja vordlusoskust. Tahtsustub muusika
oskussdnade kasutamine muusikapalasid anallisides ning oma arvamuse pdhjendamine
vestlustes.

Kdigis muusikalistes tegevustes rakendatakse Opitud teadmisi ja oskusi, s.0 muusikalist
kirjaoskust, mida omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu. Opilaste enesevaljendusoskust
arendatakse nii muusikatunnis kui ka klassi- ja koolivalises tegevuses (koorid, solistid,
erinevad pillikoosseisud jm). Et saada kuulamiskogemust, kujundada kontserdikultuuri ning
avardada silmaringi, kaiakse kontsertidel ja muusikaetendustel ning osaletakse erinevatel
Oppekaikudel. Enese ja kaaslaste hindamise kaudu Opitakse tundma Uksteise vOimeid, oskusi
ning eripara.

2.1.4. Oppesisu
1. Laulmine Opitulemused
Opilane:

1) laulab oma hééle omapara arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni ja
puhta intonatsiooniga ning valjendusrikkalt; on teadlik hadlehoiu vajadusest;

2) seostab relatiivseid helik@rgusi (astmeid) absoluutsete helikdrgustega g-G2;

3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika véljendusvahendeid (ksi ja rihmas
lauldes;

4) laulab eakohaseid Uihe- ja kahehé&alseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule;
5) laulab peast kooliastme tihislaule: ,,Eesti hiimn” (F. Pacius), ,,Eesti lipp” (E. Vork), ,,Kas
tunned maad” (J. Berad), ,,Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann), ,,Mu isamaa armas”

(saksa rahvalaul), ,,Meil aiadédrne tdnavas” (eesti rahvalaul), ,,Piiha 66” (F. Gruber).

2. Pillimang Opitulemused

Opilane:

1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille kaasmangudes ja/vdi ostinato’des;

2) rakendab musitseerides 6-keelse vaikekandle voi plokkflo6di manguvotteid; seostab
absoluutseid helikdrgusi pilliménguga;

3) véljendab pillimangus muusika sisu ja meeleolu;
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4) kasutab pillimangus muusikalisi teadmisi ja oskusi.

3. Muusikaline liilkumine Opitulemused

Opilane:

1) tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, dinaamikat ning vormi;

2) tantsib eesti laulu- ja ringménge;

3) véljendab liitkumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh rahvatantsudele) iseloomulikke
karaktereid.

4. Omalooming Opitulemused

Opilane:

1) loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmange ja/voi ostinato’sid keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

2) kasutab improvisatsioonides astmemudeleid:;

3) loob tekste: regivérsse, lihtsamaid laulusdnu jne;

4) kasutab muusika karakteri ja meeleolu véljendamiseks loovliikumist.

5. Muusika kuulamine ja muusikalugu Opitulemused

Opilane:

1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika véljendusvahendeid: meloodiat, riitmi, tempot,
dinaamikat, tdmbrit ja vormi;

2) kuulab ning vordleb vokaalmuusikat: h&aleliike (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton,
bass), kooriliike (laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor); koore ja dirigente kodukohas;
tuntumaid Eesti koore; teab Eesti laulupidude traditsiooni;

3) kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirihmi (klahv-, keel-, puhk- ja 166kpillid) ja
simfooniaorkestrit;

4) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille, -tantse; oskab nimetada eesti
rahvamuusika suurstindmusi;

5) on tutvunud Soome, Vene, Liti, Leedu, Rootsi, Norra, Suurbritannia, liri, Poola, Austria,
Ungari vOi Saksa muusikatraditsioonidega ja suhtub neisse lugupidavalt;

6) iseloomustab kuulatavat muusikapala ning pdhjendab oma arvamust, kasutades muusika
oskussOnavara;

7) teadvustab muusikateoste autorikaitse vajalikkust ning on tutvunud sellega kaasnevate
diguste ja kohustustega.

6. Muusikaline kirjaoskus Opitulemused

Opilane:

1) mdistab allolevate helivaltuste, ritmifiguuride ja pauside tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

2) moistab taktim6dtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tdhendust ning arvestab neid musitseerides;
3) kasutab laule dppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete
helikGrgustega (t&4htnimedega);
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4) moistab viiulivétme ja absoluutsete helikdrguste g—G2 téhendust ning kasutab neid
musitseerides;

5) mdistab duur-, moll-helilaadi ja helistike C-a, G—e, F—d tdhendust ning kasutab neid
musitseerides;

6) moistab allolevate oskussdnade tdhendust ning kasutab neid praktikas:

a) eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad, absoluutsed helikdrgused
(t&htnimed), helistik, toonika ehk pdhiheli,;

b) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul, instrumentaalmuusika, improvisatsioon;

c) tamber, haaleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, eesti rahvapillid);

d) tempo, andante, allegro, , ritenuto, accelerando, diinaamika, piano, forte, mezzopiano,
mezzoforte, crescendo, diminuendo.

8. Oppekiigud Opitulemused

Opilane:

1) arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul v8i muul
looval viisil;

2) kasutab arvamust valjendades muusikalist oskuss@navara.
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OPITULEMUSED
2.2.1. | kooliaste
1. Laulmine

1. laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga
ning emotsionaalselt tiksi ja rihmas;

2. laulab loomuliku hidlega iiksinda ja koos teistega klassis ning vastavalt vdoimetele
ithe- ja/vdi kahehailses koolikooris, mdistab laulupeo tdhendust;

3. osaleb laulupidude edasikandmise protsessis;

4. laulab eesti rahvalaule (sh regilaule) ning peast oma kooliastme thislaule

5. madistab ja valjendab lauldes muusika sisu ning meeleolu;

6. laulab eakohaseid laste-, méngu- ja mudellaule, kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

7. laulab eesti rahvalaule ja regilaule seoses kalendritdhtpdevadega;

8. laulab erineva karakteri, helilaadi, taktimdddu ning tempoga laule dpetaja valikul;

9. laulab peast kooliastme hislaule:

e “Eesti hiimn” (F. Pacius),

e “Alu kooli laul” (A. Paluoja)

e ,Mu koduke" (A. Kiiss),

e , Tiliseb, tiliseb aisakell" (L. Wirkhaus); Lastelaulud:

e Lapsed, tuppa",

o , Teele, teele, kurekesed",

e _Kevadel" (Juba linnukesed ....),

e  Kevadpidu" (Elagu koik ....).

10. Meloodia laulmine kaemarkide, astmetrepi ja noodipildi jargi relatiivsete helikdrguste

(astmed) kasutamine;

11. Opib tundma astmeid SO, MI, RA, LE, JO, RA1, SO1, JO', NA, DI ja tajuma
astmemudeleid (SO-MI, SO-RA, SO-MI-RA jne.) kuulmise, kaemérkide, ritmistatud
astmenoodi jargi.

2. Pilliméang

1. klass kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja/v0i ostinato’des;
3.klass on omandanud 6-keelse vaikekandle vdi plokkfloddi esmased manguvotted ning
kasutab neid musitseerimisel.

4. klass véljendab pilliméngus muusika sisu ja meeleolu seoses pillimanguga 6pib tundma
viiulivotit, tahtnimesid ja nende asukohta noodijoonestikul.

3. Muusikaline liikumine

1. tunnetab ning valjendab muusika sisu, meeleolu ja tilesehitust lilkumise kaudu;
2. tantsib eesti laulu- ja ringménge;
3. kasutab muusikalisi teadmisi litkumises.
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. Omalooming

. loob lihtsaid ratmilisi kaasmange keha-, riitmi- ja plaatpillidel,
. kasutab lihtsates kaasméngudes astmemudeleid;

. loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse, laulusonu jne;

. kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamiseks.

. Vaartustab enese ja teiste loomingut;

. kasutab muusikalisi teadmisi omaloomingus.

o Ol WN

5. Muusika kuulamine ja muusikalugu

1. kasutab muusikalisi teadmisi muusika kuulamisel;

2. vaartustab enese ja teiste loomingut;

3. On tutvunud karakterpalu kuulates muusika valjendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo,
tdmber, diinaamika ja muusikapala tlesehitus);

4. kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades
Opitud oskussdOnavara;

5. véljendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste vahenditega;

6. seostab muusikapala selle autoritega;

7. véartustab paikkonna kultuuritraditsioone, autoreid ja interpreete.

1. klass eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat;

2. klass on tutvunud kuuldeliselt ja visuaalselt eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu
kannel, 166tspill, torupill, sarvepill, vilepill);

3. klass eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat. Kirjeldab suunavate kusimuste jargi ning
omandatud muusika oskussdnadega kuulatavat muusikat.

6. Muusikaline kirjaoskus ja oskussdnad

6. 1. Mdistab allolevate helivaltuste, ratmifiguuride ja pauside tahendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes:

1., 2. klass

6. 1. 1.noodivéltused, paus, ratmifiguurid:

IEP AV

3. klass:

6. 1. 2. rutmifiguurid ja paus:

J ']l 1

mn -
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tervetaktipaus

6. 2. Tajub ja dpib laulma astmemudeleid erinevates kdrguspositsioonides:

1. klass:
6. 2. 1. astmetel SO, MI, RA, JO p&hinevad mudelid;
6.2. 2. mdistab JO-votme tdhendust ning kasutab seda noodist lauldes.

2. klass:
6. 2. 3. astmetel SO, MI, RA, LE, JO, RA1, SO1 pShinevad mudelid.

3. klass:
6. 2. 4. astmetel SO, M1, RA, LE, JO, RA1, SO1, JO!, NA, DI pdhinevad mudelid;
6. 2. 5. JO- ja RA- astmerida (duur ja moll) seoses lauludega.

6. 3. mdistab allolevate oskussonade tahendust ja kasutab neid praktikas:

a) meetrum, takt, taktimdot, taktijoon, kordamismérk, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida, astmetrepp, punkt noodivéltuse
pikendajana;

b) koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sbnade autor;

¢) muusikapala, salm, refrdén, kaanon, marss, polka, valss, ostinato, kaasméng,

d) ritm, meloodia, tempo, kdlavérv, vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat;

e) laulurepertuaariga tutvustatakse mérke latern, segno, volt.

6. 4. Kasutab muusikalisi teadmisi muusikalises kirjaoskuses.

7. Oppekaigud

1. huvitub muusikast nii koolis kui ka valjaspool kooli;

2. kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suulisel voi
muul looval viisil;

3. arvamust véljendades kasutab muusikalist oskussdnavara.

Il kooliaste
2. 2. 2. Opitulemused

4. klassi I0petaja:

1) osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pilliméngus, muusika kuulamises,
litkumises; huvitub oma kooli ja kodukoha kultuurielust ning osaleb selles;

2) laulab (ihe- vdi kahehdalselt klassis oma haéle omapéra arvestades;

3) mdistab laulupeo traditsiooni ja tdhendust;

4) laulab Opetaja soovitusel koolikooris ja/vdi erinevates vokaal- instrumentaalkoosseisudes
Opetaja soovitusel ja omal soovil tunnivalises tegevuses;
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5) oskab kuulata iseennast ja teisi koos musitseerides, mdistab oma panust ning toetab ja
tunnustab kaaslasi;

6) oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme Ghislaule;

7) kasutab laule Gppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid);

8) kasutab tksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi;

9) julgeb esitada ideid ja rakendab vdimetekohaselt oma loovust nii sdnalises kui ka
erinevates muusikalistes enesevaljendustes, sh infotehnoloogia vdimalusi kasutades;

10) kirjeldab ning pdhjendab suunavate kusimuste ja omandatud muusika oskussdnade abil
kuulatavat muusikat; mdistab autorsuse tdhendust;

11) eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat;

12) leiab iseloomulikke jooni eesti rahvamuusikas.
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Oppesisu 1. klass

Opitulemused

Laulmine

Eakohased laste-, mangu- ja mudellaulud,
kaanonid ning teiste rahvaste laulud.

Eesti rahvalaulud ja regilaulud.

Kooliastme thislaulud.

“Eesti hiilmn” (F. Pacius),

e “Alu kooli laul” (A. Paluoja)

e ,Mu koduke" (A. Kiiss),

o Tiliseb, tiliseb aisakell" (L.
Wirkhaus);

Lastelaulud:

o ,Lapsed, tuppa",

o |, Teele, teele, kurekesed",

e _Kevadel" (Juba linnukesed ....),
Astmed ja astmemudelid.

Laulmine kédemérkide, astmetrepi ja
noodipildi jargi, relatiivsete helikdrguste
(astmed) kasutamine.

laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning
emotsionaalselt iiksi ja rithmas;

laulab erineva karakteri, helilaadi, taktimddu
ning tempoga laule dpetaja valikul;

laulab loomuliku haalega tiksinda ja koos
teistega klassis ning tGhe- ja/vGi kahehaalses
koolikooris, mdistab laulupeo tdhendust;
laulab eakohaseid laste-, mangu- ja
mudellaule, kaanoneid ning teiste rahvaste
laule;

laulab eesti rahvalaule ja regilaule seoses
kalendritédhtpéevadega;

laulab peast oma kooliastme thislaule
moistab ja valjendab lauldes muusika sisu
ning meeleolu;

tajub ja dpib laulma astmemudeleid
erinevates korguspositsioonides

dpib tajuma astmemudeleid (SO-MI, SO-RA,
JO - SO-MI-RA- jne.) kuulmise, kdemarkide,
ritmistatud astmenoodi jargi. 6pib tundma
astmeid SO, MI, RA, JO.

Pillimang

Keha-, ritmi- ja plaatpillid lihtsamates
kaasméngudes ja/vdi ostinato’des.

Plokkfloot.

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates
kaasméngudes ja/v0i ostinato’des;

valjendab pillimangus muusika sisu ja
meeleolu;

tutvub kriipsnoodiga;

Opib 1-,2-,3- sérme noote (tutvub
tahtnimetustega h, a, 9);

loob oma lugusid 6pitud astmetel.

Muusikaline litkumine

tunnetab ning véljendab muusika sisu,
meeleolu ja tlesehitust litkumise kaudu;
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Eesti laulu- ja ringmangud.

tantsib eesti laulu- ja ringmange;
kasutab muusikalisi teadmisi litkumises.

Omalooming

Ritmilised kaasméngud keha-, rutmi- ja
plaatpillidel.

Astmemudelid kaasmangudes;

Tekstid: liisusalmid, regivarsid, laulusdnad
jne.

Loovliikumine muusika meeleolu
valjendamiseks.

Enese- ja teiste looming.

loob lihtsaid riitmilisi kaasmange keha-,
riitmi- ja plaatpillidel,

kasutab lihtsates kaasmangudes
astmemudeleid,;

loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse,
laulusénu jne;

kasutab loovliikumist muusika meeleolu
valjendamiseks;

vadrtustab enese ja teiste loomingut;

kasutab muusikalisi teadmisi omaloomingus.

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Laul ja pillimuusika.

Muusika autor.
Muusika valjendusvahendid:

(meloodia, ritm, tempo, dinaamika,
muusika meeleolu ja
karakter,muusikapala ).
Eesti rahvapillid (6- keelne kannel,
vilepill, parmupill, torupill, 166ts).

eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat;
kasutab muusikalisi teadmisi muusika
kuulamisel;

kirjeldab suunavate kiisimuste jargi ning
omandatud muusika oskussdnadega
kuulatavat;

vaartustab enese ja teiste loomingu;.
vadrtustab autori loomingut;

seostab muusikapala selle autoritega;

on tutvunud karakterpalu kuulates muusika
véljendusvahenditega;

kirjeldab ning iseloomustab kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades
Opitud oskussdnavara;

valjendab muusika meeleolu ja karaktereid
kunstiliste vahenditega;

tunneb Opitud rahvapille nii pildi jargi kui
kuuldeliselt.

Muusikaline Kirjaoskus ja oskussdnad

Helivaltused, rutmifiguurid ja pausid:
JI1l L

Astmemudelid (astmed SO, MI, RA, JO)
erinevates kdrguspositsioonides.

Oskussonavara:

meetrum, takt, taktimddt, taktijoon,
kordamismark, noodijoonestik, noodipea,
noodivars, astmetrepp;

mdistab allolevate helivaltuste,
ratmifiguuride ja pauside tdhendust ning
kasutab neid muusikalistes tegevustes;
tajub ja dpib laulma astmemudeleid
erinevates kdrguspositsioonides

mdoistab JO-v6tme tdhendust ning kasutab
seda noodist lauldes;

mdoistab Opitud oskussGnade tahendust ja
kasutab neid praktikas.
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koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja,
rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sbnade autor;
muusikapala, salm, refraén, kaanon, marss,
ostinato, kaasméng, eelmang, vahemang;
ratm, meloodia, tempo, vaikselt- piano,
valjult — forte.

Muusikaline kirjaoskus.

e kasutab muusikalisi teadmisi muusikalises
Kirjaoskuses.

e avaldab arvamust kasutades muusikalist
oskussBnavara.

Oppekaigud

Kontserdid koolis ja véljaspool kooli.

e huvitub muusikast nii koolis kui ka
valjaspool kooli;

e kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel vdi
muul looval viisil.

Oppesisu 2. klass

Opitulemused

Laulmine o
[ ]
[ ]
o
[ ]
Eakohased laste-, maéngu- ja
mudellaulud, kaanonid ning teiste o
rahvaste laulud. o

Eesti rahvalaulud ja regilaulud.

Kooliastme thislaulud.

“Eesti hiilmn” (F. Pacius),

e “Alu kooli laul” (A.
Paluoja)

e ,Mu koduke" (A. Kiiss),

e  Tiliseb, tiliseb aisakell"
(L. Wirkhaus);
Lastelaulud:

e Lapsed, tuppa",
o  Teele, teele, kurekesed",
e  Kevadel"

laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning
emotsionaalselt Uksi ja rihmas;

laulab erineva karakteri, helilaadi, taktimd6du ning
tempoga laule dpetaja valikul,

laulab loomuliku haalega Uksinda ja koos teistega
Klassis ning Uhe- ja/vdi kahehaalses koolikooris,
mdistab laulupeo tdhendust;

laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule,
kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

laulab eesti rahvalaule ja regilaule seoses
kalendritdhtpaevadega;

laulab peast oma kooliastme uhislaule;

mdistab ja valjendab lauldes muusika sisu ning
meeleolu.
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Relatiivne helikdrgus ((astmed
(SO, MI, RA, LE, JO, RA1, SOu,
JO!, NA, DI) ja astmemudelid)).

Opib tajuma astmemudeleid kuulmise, kdemarkide,
ritmistatud astmenoodi jargi;

Opib laulma astmeid ja astmemudeleid erinevates
kdrguspositsioonides;

Kaemargid, astmetrepp ja . - T
noodipilt laulab k&emarkidega astmetrepil ja noodipildi jargi.
Pillimang kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates

Keha-, ritmi- ja plaatpillid
lihntsamates kaasméangudes ja/voi
ostinato’des.

Plokkfloot.

kaasméngudes ja/voi ostinato’des;

tutvub kriipsnoodiga;

Opib 1-,2-,3- sGrme noote (tutvub tdhtnimetustega h,
a, g, ctd);

loob oma lugusid dpitud astmetel.

Muusikaline liikumine

Eesti laulu- ja ringméangud.

tunnetab ning valjendab muusika sisu, meeleolu ja
ulesehitust litkumise kaudu;

tantsib eesti laulu- ja ringmange;

kasutab muusikalisi teadmisi liikumises.

Omalooming

Ritmilised kaasméngud keha-,
ratmi- ja plaatpillidel.
Astmemudelid kaasméngudes.
Tekstid: liisusalmid, regivarsid,
laulus6nad jne.

Loovliikumine muusika meeleolu
valjendamiseks.

Enese- ja teiste looming.

loob lihtsaid riitmilisi kaasméinge keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

kasutab lihtsates kaasmangudes astmemudeleid:;
loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse,
laulusénu jne;

kasutab loovliikumist muusika meeleolu
valjendamiseks;

vadrtustab enese ja teiste loomingut;

kasutab muusikalisi teadmisi omaloomingus.

Muusika kuulamine ja
muusikalugu

Laul ja pillimuusika.
Muusika valjendusvahendid:
(meloodia, ritm, tempo,
diinaamika, muusikapala
ulesehitus).

Muusika meeleolu ja karakte.

Muusika autor.

Programmilised muusikapalad.
Marss, valss.

Eesti rahvapillid (6- keelne kannel,
vilepill, parmupill, torupill, 168ts,
hiiu-rootsi kannel, viiul).

kasutab muusikalisi teadmisi muusika kuulamisel;
vaartustab enese ja teiste loomingut;

on tutvunud karakterpalu kuulates muusika
valjendusvahenditega;

kirjeldab suunavate kiisimuste jargi ning omandatud
muusika oskussGnavaraga kuulatava muusika
meeleolu ja karakterit;

véljendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste
vahenditega;

teab Opitud heliloojate nimesid ja loomingut;
vadrtustab autori loomingut;

tunneb dra kuulatud muusikapalad ja seostab
muusikapala selle autoritega;

tunneb Opitud tantse, oskab neid tantsida;

tunneb Gpitud rahvapille nii visuaalselt kui
kuuldeliselt.

Muusikaline  kirjaoskus  ja

maoistab helivaltuste, ritmifiguuride ja pauside
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oskussdnad

Helivaltused, ratmifiguurid ja
pausid:

Il

tervetaktipaus

Astmemudelid (astmetel SO, MI,
RA, LE, JO, RA1, SO1 pohinevad
mudelid) erinevates kdrgusposit-
sioonides.

OskussOnavara:

a) meetrum, takt, taktimdoot,
taktijoon, kordamismark,
noodijoonestik, noodipea,
noodivars, astmetrepp, punkt
noodivaltuse pikendajana;

b) koorijuht, koor, ansambel,
solist, eeslaulja, rahvalaul,
rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sbnade autor;

c) muusikapala, salm, refraan,
kaanon, marss, ostinato,
kaasmang, eelméng, vahemang;

d) ritm, meloodia, tempo,
vaikselt, valjult, piano, forte,
fermaat;

e) latern, segno, volt.
Muusikaline Kirjaoskus.

tdhendust ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:

tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates
kdrguspositsioonides;

mdistab JO-v6tme tahendust ning kasutab seda
noodist lauldes;

JO- ja RA- astmerida (duur ja moll) seoses lauludega
mdistab dpitud oskussdnade tdhendust ja kasutab neid
praktikas;

maérke tutvustatakse seoses laulurepertuaariga;
kasutab muusikalisi teadmisi muusikalises
kirjaoskuses.

Oppekaigud

Kontserdid koolis ja véljaspool
kooli.

huvitub muusikast nii koolis kui ka véljaspool kooli;
kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende
kohta arvamust suulisel voi muul looval viisil;
avaldab arvamust véljendades kasutab muusikalist
oskussdnavara.

Oppesisu 3. klass

Opitulemused

Laulmine

e laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise,
vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga
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Eakohasus.

Eesti rahvalaulud ja regilaulud.

Kooliastme dhislaulud:

“Eesti hiilmn” (F. Pacius),

e “Alu kooli laul” (A. Paluoja)

e ,Mu koduke" (A. Kiiss),

o Tiliseb, tiliseb  aisakell" (L.
Wirkhaus);

Lastelaulud:

e Lapsed, tuppa",

o  Teele, teele, kurekesed",

e Kevadel" (Juba linnukesed ....),
,,Kevadpidu" (Elagu koik ....).

Astmed (SO, MI, RA, LE, JO, RA1, SOu,
JOL, NA, DI*) ja astmemudelid

(SO-MI, SO-RA, SO-MI-RA jne.)

Laulmine kédemarkide, astmetrepi ja
noodipildi jargi, relatiivsete helikdrguste
(astmed) kasutamine.

ning emotsionaalselt Uiksi ja rihmas;
laulab erineva karakteri, helilaadi,
taktimd6du ning tempoga laule;

laulab loomuliku hadlega tiksinda ja koos
teistega klassis ning tihe- ja/v0i
kahehaalses koolikooris, mdistab laulupeo
tahendust;

mdistab ja laulab eakohaseid laste-,
méangu-, mudell, mudellaule, kaanoneid
ning teiste rahvaste laule;

laulab eesti rahvalaule ja regilaule seoses
kalendritdhtpéevadega;

laulab peast oma kooliastme Ghislaule;
mdistab ja valjendab lauldes muusika sisu
ning meeleolu;

tunneb astmeid;

tajub ja laulab astmemudeleid erinevates
kdrguspositsioonides;

Opib tajuma astmemudeleid kuulmise,
kaemarkide, ritmistatud astmenoodi jargi.

Pilliméang

Keha-, ritmi- ja plaatpillid lihtsamates
kaasmangudes ja/v0i ostinato’des.

Plokkfloot.

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille
lihtsamates kaasméngudes ja/voi
ostinato’des;

Opib 1-,2-,3- sGrme noote (tutvub
tahtnimetustega h, a, g, ct, d?)
loob oma lugusid Gpitud astmetel.

Muusikaline litkumine

Eesti laulu- ja ringméngud.

tunnetab ning véljendab muusika sisu,
meeleolu ja tlesehitust litkumise kaudu;
tantsib eesti laulu- ja ringmange;
kasutab muusikalisi teadmisi litkumises.

Omalooming

Ritmilised kaasmédngud keha-, ritmi- ja

loob lihtsaid riitmilisi kaasmange keha-,
riitmi- ja plaatpillidel,
kasutab lihtsates kaasmangudes
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plaatpillidel.

Astmemudelid kaasmangudes.

Tekstid: liisusalmid, regivarsid, laulusénad.
Loovliikumine.
Enese- ja teiste looming.

astmemudeleid;

loob lihtsamaid tekste;

kasutab loovliikumist muusika meeleolu
valjendamiseks;

vadrtustab enese ja teiste loomingut;
kasutab muusikalisi teadmisi
omaloomingus.

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Laul ja pillimuusika.

Muusika autor.

Programmilised muusikapalad.

Muusika valjendusvahendid:

(meloodia, ritm, tempo, diinaamika, tdmber
ja muusikapala Ulesehitus).

Muusika meeleolu ja karakte.

Eesti rahvapillid (vilepill, 6-keelne kannel,
rahvakannel, parmupill, torupill, hiiu-rootsi
kannel, moldpill, 166ts, viiul).

kasutab muusikalisi teadmisi muusika
kuulamisel;

vadrtustab enese ja teiste loomingut;
teadvustab muusikateoste autorikaitse
vajalikkust ning on tutvunud sellega
kaasnevate diguste ja kohustustega;

teab ja tunneb dpitud heliloojaid;

tunneb dra kuulatud muusikapalad ja
seostab autoritega;

kirjeldab suunavate kiisimuste jargi ning
omandatud muusikalise oskussdnavaraga
kuulatavat muusikat;

teab dpitud muusika valjendusvahendite
tahendust;

on tutvunud karakterpalu kuulates muusika
véljendusvahenditega;

kirjeldab ning iseloomustab kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit,
kasutades Gpitud oskussGnavara;
valjendab muusika meeleolu ja karaktereid
kunstiliste vahenditega;

teab ja tunneb nii pildi kui kuulmise jargi
mangituna &ra opitud rahvapillid.

Muusikaline kirjaoskus ja oskussdnad

Helivéltused, ritmifiguurid ja pausid:

I Il 1

m -

Astmemudelid (astmetel SO, MI, RA, LE,
JO, RA1, SO1, JO!, NA, DI pohinevad

moistab Opitud heliviltuste, riitmifiguuride
ja pauside tdhendust ning kasutab neid
muusikalistes tegevustes;

tajub ja laulab astmemudeleid erinevates
korguspositsioonides;

mdistab JO-vdtme tahendust ning kasutab
seda noodist lauldes;

Opib JO- ja RA- astmerida seoses
lauludega;

mdoistab Opitud oskussGnade tahendust ja

109




mudelid) erinevates kdrguspositsioonides.
JO- ja RA- astmerida.

Oskussonavara:

a) meetrum, takt, taktimdot, taktijoon,
kordamismark, kahekordne taktijoon, noodi-
joonestik, noodipea, noodivars, astmerida,
astmetrepp, punkt noodivéltuse pikendajana;
b) koorijuht, koor, ansambel, solist,
eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants,
dirigent, orkester, helilooja, sdnade autor;

C) muusikapala, salm, refraan, kaanon,
marss, valss, ostinato, kaasméng, eelmang,
vahemaéng;

d) ritm, meloodia, tempo, vaikselt,
valjult, piano, forte, kblavarv, fermaat;

e) latern, segno, volt.

Muusikaline kirjaoskus.

kasutab neid praktikas;

tutvub méarkidega seoses laulurepertuaariga
kasutab muusikalisi teadmisi muusikalises
Kirjaoskuses.

Oppekaigud

Kontserdid koolis ja véljaspool kooli.

huvitub muusikast nii  koolis kui ka
valjaspool kooli;

kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel voi
muul looval viisil;

véljendab arvamust kasutades muusikalist
oskussBnavara.
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Oppesisu 4. klass

Opitulemused

Laulmine
1- ja 2-hédélne laulmine klassis ja koolikooris.

Eakohased laste-, mangu- ja mudellaulud,
kaanonid ning teiste rahvaste laulud.

Eesti rahvalaulud ja regilaulud.

Kooliastme thislaulud:

“Eesti hiimn” (F. PAcius)
“Eesti lipp” (E. Vork)

e “Kas tunned maad” (J. Berad)

e “Mu isamaa armas” (saksa rhl).
Absoluutne helikdrgus (tdhtnimetused).

laulab a capella iiksi, koos teistega klassis
ja koolikooris;

laulab erineva karakteri, helilaadi,
taktimd6du ning tempoga laule;

laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise,
vaba toonitekitamise ja selge
diktsiooniga ning emotsionaalselt uksi ja
rihmas;

mdistab laulupeo tdhendust;

mdistab rahvalaulu tdhendust

laulab eesti rahvalaule ja regilaule seoses
kalendritdhtpéevadega;

moistab ja valjendab lauldes muusika
sisu ning meeleolu;

laulab peast oma kooliastme Uhislaule,
kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid)
absoluutsete helikrgustega c- ct-(d?, e?).

Pillimang

Keha-, ritmi- ja plaatpillid lihtsamates
kaasmangudes ja/v0i ostinato’des.

Plokkfloot.

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille
kaasméangudes ja/voi ostinato’des;
véljendab pilliméngus muusika sisu ja
meeleolu;

Opib 1-,2-,3- sérme noote (tutvub
tahtnimetustega h, a, g, ct, d);
rakendab musitseerides plokkfloodi
méanguvotteid;

seostab absoluutseid helikdrgusi
pilliménguga;

loob oma lugusid 6pitud astmetel;
kasutab pillimangus muusikalisi teadmisi
ja oskusi.

Muusikaline litkumine

Eesti laulu- ja ringmangud.

tunnetab ja véljendab litkumise kaudu
muusika meloodiat, riitmi, tempot,
dunaamikat sisu, meeleolu, vormi,
iseloomulikke karaktereid,;

tantsib eesti laulu- ja ringmange;
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kasutab muusikalisi teadmisi litkumises.

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Muusika valjendusvahendid: (meloodia, ritm,
tempo, diilnaamika, tdmber ja vorm).

Muusika meeleolu ja karakter.

Muusika autor.
Vokaalmuusika:

a) haéleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), b) kooriliigid (laste-, poiste-,
mees-, nais-, segakoor); ¢) kodukoha koorid ja
dirigendid; d) tuntumad Eesti koorid.

Instrumentaalmuusika:

pillirdhmad: (klahv-, keel-, puhk- ja
166kpillid).

Eesti rahvamuusika:

Rahvalaul, rahvapillid (vilepill, 6-keelne
kannel, rahvakannel, parmupill, torupill, hiiu-
rootsi kannel, moldpill, 186ts, viiul),
rahvatantsud.

Programmilised muusikapalad.

Muusikalised véljendusvahendid (meloodia,
ritm, tempo, tdmber, diinaamika ja
muusikapala Ulesehitus).

kuulab ja eristab muusikapalades
muusika viljendusvahendeid,
kirjeldab ning iseloomustab kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit,
kasutades Opitud oskussGnavara;
teadvustab muusikateoste autorikaitse
vajalikkust ning on tutvunud sellega
kaasnevate diguste ja kohustustega;
vadrtustab paikkonna kultuuritradit-
sioone, autoreid ja interpreete;

kuulab ning vordleb vokaalmuusikat;
tunneb haale- ja kooriliike;

teab kodukoha ja Eesti koore ning
tuntumaid dirigente;

teab Eesti laulupidude traditsiooni;
kuulab ning eristab
instrumentaalmuusikat - pillirihmi ja
stiimfooniaorkestrit;

tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat:
rahvalaulu, -pille, -tantse;

oskab nimetada eesti rahvamuusika
suursundmusi;

suhtub lugupidavalt enda ja teiste maade
muusikatraditsioonidesse;
iseloomustab kuulatavat muusikapala
ning péhjendab oma arvamust, kasutades
muusika oskussdnavara;

seostab muusikapala selle autoritega;
kasutab muusikalisi teadmisi muusika
kuulamisel;

kirjeldab ning iseloomustab kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit,
kasutades Gpitud oskussGnavara;
véljendab muusika meeleolu ja
karaktereid kunstiliste vahenditega;
vadrtustab enese ja teiste loomingut;
on tutvunud karakterpalu kuulates
muusika valjendusvahenditega.

Oppekaigud

huvitub muusikast nii koolis kui ka
valjaspool kooli;
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Kontserdid koolis ja valjaspool kooli. o Kkirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suulisel,
kirjalikul véi muul looval viisil;

e kasutab arvamust véljendades
muusikalist oskussGnavara.

2.1.4. Hindamine
Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku 6ppekava tldosa sétetest.

MuusikaBpetuses annab hindamine tagasisidet dpilase v@imekuse ja tema individuaalse
arengu kohta, on lahtekohaks jargneva Oppe kujundamisele, stimuleerib ning motiveerib
Opilast parematele tulemustele ja enesearendusele.

Hinnatakse dpilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes tegevustes, arvestades
ainekavas taotletavaid opitulemusi. Hindamine sisaldab kdiki muusikadpetuse komponente:
laulmist, pillimédngu, muusikalist liikumist, omaloomingut, muusika kuulamist ja
muusikalugu, muusikalist kirjaoskust ning ka Opilase aktiivsust, tunnist osavéttu, hinnangut
enese ja kaasopilaste osalemisele ning saavutustele Oppes. Kirjalikke tlesandeid hinnates
arvestatakse eelkfige t60 sisu, kuid parandatakse ka d&igekirjavead, mida hindamisel ei
arvestata. Opilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist kooliiiritustel ning
kooli esindamist konkurssidel ja vdistlustel arvestatakse Gppetegevuse osana kokkuvotval
hindamisel.

Opitulemuste  kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses
dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid
kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

| kooliastmes hinnatakse peamiselt muusikalisi tegevusi: laulmist, pilliméngu ja loovtegevusi.
Il ja kooliastmes on suurem kaal muusikaliste teadmiste ning oskuste kasutamisel
muusikalistes tegevustes.

2.1.5. Fuusiline dpikeskkond

Muusikatunnid toimuvad spetsiaalselt sisustatud klassiruumis — muusikaklassis, kus on
internetitihendusega arvuti + helikaart, projektor ja ekraan.

Muusikaklassi sobib inventar, mis vimaldab luua erinevaid t66ruhmi ja litkumiseks vajalikke
pindu. Tunde vdib pidada ka aulas vdi mdnes muus litkumist vdimaldavas ruumis.

Muusikaklassis peavad muusikainstrumendid olema paigutatud nii, et neid oleks kaepéarane
kasutada, ning pillidel peavad olema kindlad hoidmise kohad.

Instrumentaarium: naturaalklaver, klaveritool, sintesaator, 6-keelsed véikekandled ja
plokkfléodid.

Orffi instrumentaarium:
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1) plaatpillid: sopran-, altkellamang; sopran-, alt-, bassksilofon; sopran-, altmetallofon;
kromaatiline kdlaplaatide komplekt, pehmed ja kévad nuiad;

2) ritmipillid:  vOorutrummid, dzembed, bongod, tamburiin, marakaad, kdlapulgad,
trianglid, agoogo, kblakarp/kdlatoru, kastanjetid, guiro, kuljused.

Muud vahendid:

1) muusikakeskus;
2) noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid, randnoot, astmetabel, klaviatuuritabel,
3) fonoteek (CDd, DVDd, VHSId).

2. 2. Kunst

2.2.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Kunstidpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunnetab ja arendab oma loomingulisi vGimeid, vaartustab isikupara ja erinevaid lahendusi;
2) Opib tundma visuaalsete kunstide valjendusvahendeid ning suudab luua erinevaid
kunstitoid, rakendades loovalt dpitud teadmisi ja oskusi;

3) tootab iseseisvalt ja teeb koost6od kaaslastega;

4) rakendab omandatud oskusi teistes dppeainetes ja igapaevaelus;

5) véljendab oma arvamusi ja teadmisi suuliselt kasutades kunsti oskussdnavara;

6) Gpib tundma ja vaartustab nii mineviku kunstiparandit kui ka nltdisaegset kunsti.

2.2.2. Oppeaine kirjeldus

Kunstidppe siht on omandada visuaalne haridus ning arendada mdtlemis-, koostto- ja
enesevéljendusoskusi, et toetada isiksuslikku arengut ning toimetulekut ténapdevases
mitmekultuurilises muutuvas maailmas. Kunst véimaldab dpilasel tunnetada endas loojat ning
toetab seeldbi aktiivse maailmavaate omaksvdttu ja ettevotlikku ellusuhtumist.

Aine dppimise osad on:

1) uurimine ja oma ideede arendamine;
2) valjendusvahendite loov rakendamine;
3) teadmised visuaalkultuurist;

4) motestamine ja refleksioon.

Ulalnimetatud Gppimise osad on omavahel orgaaniliselt ja tihedalt pimunud — Gpilase loova
ning iseseisva motlemisoskuse arenemine ja uute teadmiste omandamine Kkinnistuvad
praktilise loovtegevuse kaudu. Oskuste kujunemine on jérjepidev protsess ja oma
kogemustega seostatakse teadmisi nulidisaegsest maailmast: kunstiajaloo ja tdnapdeva kunsti
sidemetest, ruumilise keskkonna disaini ja visuaalkultuuri arengusuundadest. Oluline on
avastada ja luua seoseid teistes Oppeainetes késitletavate ajastute ja teemadega. Kunsti
késitletakse nii omaette véartussusteemi kui ka vOtmena Umbritseva elu motestamiseks,
maoistmiseks ja tunnetamiseks.
Nii ajaloo kui ka noddiskunsti moistmisele annavad aluse Gppekdigud muuseumidesse ja
galeriidesse. Kunstiajaloost néidete valikul lahtutakse Uldisematest teemadest ega taotleta
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kronoloogilise llevaate andmist. Peamine on luua sild mineviku ja nltdisaja néhtuste vahel.
Kdigi teemade késitlemisel tuuakse voimalikult palju néiteid kunstist ja visuaalsest kultuurist

Eestis.

2.2.3. Kunsti 0ppe- ja kasvatuseesmargid | kooliastmes

3.klassi 1dpetaja:

1) tunneb kunstiGppes rodmu mangulisest ja loovast tegutsemisest;

2) julgeb katsetada oma ideede erinevaid visuaalseid valjendusi;

3) oskab tootada iseseisvalt ja teha koostdod, vaartustab erinevaid lahendusi;
4) tunneb huvi ldhikonna kultuuriobjektide vastu.

2.2.4. Kunsti 6pitulemused, dppesisu ja dppetegevus | kooliastmes

1. Kklass Oppesisu

Opitulemused

Vorm: inimeste , esemete looduse objektide
iseloomulikud tunnused. Visuaalse
kompositsiooni baaselemendid (joon, virv,
vorm, riitm).

Inimeste, olendite, esemete, ndhtuste ja sindmus-
te kujutamine kujutluse ja fantaasia jargi, oma
elamuse edastamine.

nimese portree eestvaates.

LLoomad, linnud, okas- ja lehtpuud eri
aastaaegadel.

Tehisvormid: ehitised, sdidukid.

Punkt, joon, pind (nende karakter).

Ritmide loomine pinnal ja ruumis, muster.

e tunneb rodmu kunstis mangulisest ja

loovast tegutsemisest ning katsetab
julgelt oma motete ja ideede erinevaid
visuaalseid viljendusi;

leiab kujutatava koige iseloomulikumad
jooned, valib sobiva kujutusviisi
olulisema esiletoomiseks, paneb tahele
varvide koosmdju ja pildi
kompositsiooni;

seostab vormi otstarbega ning vaartustab
keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise péhimdatteid.

Pildilised jutustused: joonistus, maal,
illustratsioon.

Kujutatavaga seotud tunnete ja loo edastamine,
neist raakimine.

Illustratsioonide vaatamine, vordlemine, ise
lugude illustreerimine.

tunneb rodmu kunstis mingulisest ja
loovast tegutsemisest ning katsetab
julgelt omamdtete ja ideede erinevaid
visuaalseid viljendusi;

tegutseb iseseisvalt ja teeb koostddd,
arvestades kaaslastega;

Kirjeldab oma ja kaaslaste t6id ning
véértustab erinevaid lahendusi.

Disain igapaevaelus: trukis, tarbevorm, ruum
ja ehitis keskkonnas. Vormi, otstarbe,
materjali ja tehnoloogia seosed ja nende
arvestamine kujundamisel.

Turvaline ja keskkonnasaastlik tarbimine.
Kujunduskunst, kunstniku roll esemete
kujundamisel.

Tarbevorm. Igapédevaste tarbeesemete valimus ja
otstarve.

Raamatukujundus: kaanekujundus, illustratsioon.

leiab kujutatava koige iseloomulikumad
jooned, valib sobiva kujutusviisi
olulisema esiletoomiseks, paneb téhele
varvide koosmdju ja pildi
kompositsiooni;

seostab vormi otstarbega ning vééartustab
keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise pdhimotteid.
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Ilustraator. Lemmikraamatud.

Kunstimaailm (kunstiteosed, visuaalse
kommunikatsiooni ja meedia roll, muuseumid|
kunstilugu, kunstikeskkonnad, lahiimbruse
loodus, ehituskunst)

Kunstiteoste markamine ja nimetamine.

Mustrid, vérvid, ritmid looduses. Looduse
kunstiteosed.

Muuseumid, galeriid, nende tlesanded.
Tuttavate ruumide vaatlemine ja kirjeldamine.
Erinevad sise- ja valisruumid kodus ja
kooliterritooriumil.

Lemmikfilmide, -méngude kirjeldamine,
tekkinud tunnetest radkimine.

TOodest jutustamine, nende kirjeldamine, isiklike
tahelepanekute tegemine.

e tunneb ldhiiimbruse olulisi kunsti- ja
kultuuriobjekte, kdib kunstimuuseumides
ja néitustel ning arutleb kunsti tile,
kasutades Opitud ainemdisteid;

kirjeldab visuaalse kultuuri nditeid, tuleb
toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuuri - ja dppekeskkondades ning

teadvustab meedia vGimalusi ja ohtusid.

2. Kklass Oppesisu

Opitulemused

Vorm: inimeste, esemete looduse objektide
iseloomulikud tunnused.Visuaalse
kompositsiooni baaselemendid (joon, viry,
vorm, riitm).

Esemete ja olendite iseloomulike tunnuste
vaatlemine ja omal viisil kujutamine.
Tegevuses inimene kilgvaates.

Loomad, linnud, putukad, taimed, maapind.
IImastikundhtused (vikerkaar, aastaajad).
Erinevad ehitised, masinad.

Geom. vormide abivahendina ja loominguline
kasutamine (koonus, kuup, risttahukas jne).
Kontuur ja pinnamuster (faktuur).

Pohivarvid ja nende segamisel saadavad Il astme
varvid. Helestamine ja tumestamine.

Pildi Ulesehitus ehk kompositsoon.
Korrapdrane ritm, ribaornament.

Objektide osaline kattumine.

e tunneb rodmu kunstis méngulisest ja
loovast tegutsemisest ning katsetab julgelt
oma motete ja ideede erinevaid
visuaalseid viljendusi;

leiab kujutatava kdige iseloomulikumad
jooned, valib sobiva kujutusviisi
olulisema esiletoomiseks, paneb tahele
varvide koosmdju ja pildi
kompositsiooni;

seostab vormi otstarbega ning vaartustab
keskkonnateadlikke kasutamise ja

loomise pohimdtteid.

Erinevate kunstitehnikate materjalid,
toovotted,-vahendid.

Erinevate struktuuride ja tekstuuride loomine.
Jadkmaterjalide loov kasutamine (pakendid,

tegutseb iseseisvalt ja teeb koostdod,
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plastid, traat jne).

Looduslike materjalide kogumine, kuivatamine.
Voltimine.

Tasapinnalised ja ruumilised materjalid.
Mosaiik.

Kattevérvidega maali pinnal varvide segamine.
Akvarellidega maalimine.

Pastellide, varvi- ja viltpliiatsitega maalilise
pinna saamine, varvide segamine.

Erineva karakteriga jooned. Joontega
pinnamustrite loomine, faktuur.

Naturaaltrukk.

Monotudpia.

Kollaaz.

arvestades kaaslastega;

Kirjeldab oma ja kaaslaste t6id ning
vadrtustab erinevaid lahendusi;
kasutab erinevaid joonistamise,
maalimise, skulptuuri t6ovotteid ning
tehnikaid.

Pildilised jutustused: joonistus, maal,
illustratsioon.

Peategelased, kdrvaltegelased, olulise
rohutamine (suuruse, asukoha ja vérvi abil).
Sisult sobiv taust.

tunneb rddmu kunstis mangulisest ja
loovast tegutsemisest ning katsetab julgelt
oma motete ja ideede erinevaid
visuaalseid valjendusi;

tegutseb iseseisvalt ja teeb koost6od,
arvestades kaaslastega;

Kirjeldab oma ja kaaslaste t6id ning
véértustab erinevaid lahendusi.

Disain igapaevaelus: trukis, tarbevorm, ruum
ja ehitis keskkonnas.VVormi, otstarbe,
materjali ja tehnoloogia seosed ja nende
arvestamine kujundamisel.

Turvaline ja keskkonnasaastlik tarbimine.
Erineva funktsiooniga ruumide ja keskkondade
iseloomulikud sisustus- ja kujunduselemendid.
Kiri: tekst ja pealkiri.

Tahtede kujundamine.

leiab kujutatava koige iseloomulikumad
jooned, valib sobiva kujutusviisi
olulisemaesiletoomiseks, paneb tdhele
vérvide koosmdju ja pildi
kompositsiooni;

seostab vormi otstarbega ning vaartustab
keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise péhimdatteid.

Kunstimaailm (kunstiteosed, visuaalse
kommunikatsiooni ja meedia roll, muuseumid,
kunstilugu, kunstikeskkonnad, lahiiimbruse
loodus, ehituskunst,)

Tuttavad tehnikad ja to6votted kunstnike téodes.
Rahvakunst.

Kunst argikeskkonnas, meediakanalites.
Rahvuskultuuriga kokkupuudetest ja elamustest
raakimine.

Linnaruumi funktsionaalsed kujunduselemendid.

tunneb 14hitimbruse olulisi kunsti- ja
kultuuriobjekte, kdib kunstimuuseumides
ja nditustel ning arutleb kunsti iile,
kasutades Opitud ainemdisteid;

kirjeldab visuaalse kultuuri nditeid, tuleb
toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kultuuri - ja dppekeskkondades ning
teadvustab meedia vGimalusi ja ohtusid.
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3. klass

Opisisu

Opitulemused

Vorm: inimeste , esemete looduse objektide

iseloomulikud tunnused.Visuaalse

kompositsiooni baaselemendid (joon, virv,

vorm, riitm).

Elusolendite kujutamine iseloomulikus asendis,

paigal ja lilkumises (temaatilistes to6des).

Taisfiguur keerulisemates asendites.

Loomad, linnud, putukad.

Taimeosad (vars, oksad, vora, lehed jne), loodus

eri aastaaegadel.

Objektide omavahelised suurussuhted.

Varvide koosmdju. Soojad ja kiilmad varvid,
varviring Vaba ritm, pildielementide
rihmitamine. Simmeetria. Silmapiir.

e tunneb rodmu kunstis méngulisest ja
loovast tegutsemisest ning katsetab julgelt
oma motete ja ideede erinevaid
visuaalseid viljendusi;

e leiab kujutatava kbige iseloomulikumad
jooned, valib sobiva kujutusviisi
olulisema esiletoomiseks, paneb tahele
varvide koosmoju ja pildi
kompositsiooni;

e seostab vormi otstarbega ning vaartustab
keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise pohimdtteid.

Erinevate kunstitehnikate materjalid,
toovotted,-vahendid.

Eri materjalidest vormide loomine.
Taimekompositsioonid, lilleseade.
Voltimine.

Valmiskujundite (fotod, véljaldiked)
kasutamine. Kattevérvid.

Akvarellmaal, kihiti maalimine.
Segatehnikad.

Vilt- ja varvipliiatsitega segatehnikad.
Paljundusgraafika, tdmmis. Papitrikk,
materjalitriikk. Foto argielus, fotokunst.
Visand, kavand, molbert. Joonlaua ja sirkli
kasutamine.

e tegutseb iseseisvalt ja teeb koostdod,
arvestades kaaslastega;

e kirjeldab oma ja kaaslaste tdid ning
véértustab erinevaid lahendusi;

e kasutab erinevaid joonistamise,
maalimise, pildistamise ja skulptuuri
t00vOotteid ning tehnikaid.

Pildilised jutustused: joonistus, maal,
illustratsioon, koomiks, fotoseeria.

Piltjutustuste vordlemine (koomiks, fotoseeria,
keskaegne maal). Kaader.

e tunneb rodmu kunstis mingulisest ja
loovast tegutsemisest ning katsetab julgelt
oma motete ja ideede erinevaid
visuaalseid viljendusi;

e tegutseb iseseisvalt ja teeb koostdod,
arvestades kaaslastega;

e Kirjeldab oma ja kaaslaste t6id ning
véartustab erinevaid lahendusi.

Disain igapéaevaelus: trukis, tarbevorm, ruum
ja ehitis keskkonnas.VVormi, otstarbe,
materjali ja tehnoloogia seosed ja nende
arvestamine kujundamisel. Turvaline ja

¢ leiab kujutatava kdige iseloomulikumad
jooned, valib sobiva kujutusviisi
olulisema esiletoomiseks, paneb tihele
varvide koosmoju ja pildi
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keskkonnaséaastlik tarbimine.

Loodus- ja tehiskeskkonna visuaalse ilme seos
inimese tegevusega.

Erineva funktsiooniga hooned ja ehitised.
Liiklus- jt lihtsad margid.

Arvutikiri.

Kujundamine teatris: lavakujundus, dekoratsioon,
kostliim, grimm jne. Maketi valmistamine.

kompositsiooni;

e seostab vormi otstarbega ning vaartustab
keskkonnateadlikke kasutamise ja
loomise pohimdtteid.

Oppetegevused

Esemete, olendite, suindmuste kujutamine omas laadis endale tdhenduslikes toddes, lugude

visuaalne jutustamine.
Mitmesuguste kunstitehnikate
loomingulinerakendamine.

ja

toOvotete

Oppimine, katsetamine ja

Muuseumide ja kunstinaituste kilastamine, kunstiteoste vaatlemine ja aruteludes osalemine.

Lahiimbruse keskkonna,
kujundusttdde teostamine.

ehituskunsti ja disaini

naidetega tutvumine. Makettide ja

Visuaalse kultuuri ndidete (reklaamide, filmide, arvutiméngude jne) kriitiline vaatlemine,

arutlemine ja oma arvamuste p&hjendamine.

Oma tdode esitlemine, selgitamine; kaaslaste kuulamine ja nende to6de vaatlemine.
Tdotamine iseseisvalt ja rihmas. Materjalide, td6vahendite ja tdtkoha otstarbekas ning teisi

arvestav kasutamine.

2.2.5. Kunsti dppe- ja kasvatuseesmargid Il kooliastmes

4. klassi l0petaja:

1) tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve, hindab enda ja teiste isikupéra;
2) eksperimenteerib motete, vahendite, materjalide ja kunstitehnikatega;
3) tunneb huvi kunstiloomingu ja paikkondliku kultuuri vastu;

4) moistab kultuurivaartuste ja -keskkonna kaitse olulisust.

2.2.6. Kunsti 6pitulemused, dppesisu ja dppetegevus 11 kooliastmes

4. Kklass Opisisu

Opitulemused

Vorm: inimeste , esemete looduse objektide
iseloomulikud tunnused. Visuaalse
kompositsiooni baaselemendid (joon, virv,
vorm, riitm).

Inimese kujutamine tegevuses, erinevas elu- ja
tookeskkonnas.

Objektide kujutamine vaatluse, vordlemise ja
maélu pdhjal, endale oluliste visuaalsete tunnuste

e tunnetab oma kunstivdimeid ja -huve;
valjendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;

e |oovulesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

e kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka
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jéargi.

Kompositsiooni elemendid (punkt, joon, pind,
varv, vorm jne).

Kompositsiooni tasakaal, tervik.

Uhe varvi erinevad varjundid.

Valguse ja varvide muutumine looduses
péeva/aasta jooksul.

Plaanilisus pildi pinnal.

oma ideede pdhjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi.

Erinevate kunstitehnikate materjalid,
toovotted,-vahendid.

Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks.
Skulptuuride modelleerimine savist. Reljeef.
Erinevate tehnikate ja materjalide paindlik
kasutamine (ka omavahel kombineeritult)
Maalimine kattevarvide ja akvarellidega.
Tood kriidi- ja Glipastellidega, varvi- ja
viltpliiatsitega.

Akvarellitehnikad: kihiti marjalt marga
maalimine, pinnaefektide loomine.
Joonistamine grafiit-, varvi-, vilt- ja
pastapliiatsiga.

Graafikatehnikad: papitriikk.

Obijekti pildistamine.

tunnetab oma kunstivdimeid ja -huve;
valjendab visuaalsete vahenditega oma
motteid, ideid ja teadmisi;
looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

rakendab erinevaid kunstitehnikaid

(maal, joonistus, kollaaz, skulptuur,
foto).

Pildilised jutustused: joonistus, maal,
illustratsioon, koomiks, fotoseeria.
Pilti tdiendav tekst (nt vana- Egiptuse
pinnakunst, kaasaegne kunst). Piltkiri.

rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto).

Disain igapéevaelus: trukis, tarbevorm, ruum
ja ehitis keskkonnas.VVormi, otstarbe,
materjali ja tehnoloogia seosed ja nende
arvestamine kujundamisel. Turvaline ja
keskkonnasaastlik tarbimine.

Ruumi kujunduse seos otstarbega (oma tuba,
klass, ménguvaljak jt).

Tarbekunsti liigid (keraamika, klaasikunst,
nahakunst, ehtekunst).

Disainimine kui protsess (makett).

mdistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet;

peab silmas eesmargipérasust,
uuenduslikkust,esteetilisust ja
okoloogilisust;

mdistab kultuurivédartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust.

Kunstimaailm (kunstiteosed, visuaalse
kommunikatsiooni ja meedia roll, muuseumid,
kunstilugu, kunstikeskkonnad, lahiimbruse
loodus, ehituskunst).

Eesti rahvakunst ja ehituskultuur. Linna- ja
taluarhitektuur.
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Teoste ainestik (portree, natliirmort, maastik,
abstraktne kunst).

Kujundusvotteid arvutimangus, filmis, reklaamis
jne.Visand, kavand. Molbert.

Peamiste kunstitehnikate ja Zanrite eristamine.
Filmide, arvutimangude, koomiksite ja reklaamidg

e mdistab kultuurivéartuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

e leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest;

pildikeele uurimine ja kriitiline vérdlemine. * tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
Pildilise info, naidiste ja eeskujude leidmine ja reaalsetes kui ka virtuaalsetes
kasutamine loominguliselt. kultuurikeskkondades.

Kunstnike, kunstiteoste, stiilide kohta ise lisainfo
otsimine (andmete leidmine kunstiteose kohta).

Oppetegevused

Visandamine ja kavandamine. Kujutamine ja kujundamine. Oma teoste esitlemine, valikute
pdhjendamine. Kunstitehnikate loov kasutamine. Kunstiteoste analtitisimine, voérdlemine,
nende Ule arutamine.

Oppekaigud muuseumidesse, kunstitiritustele.

Ainevaldkond ,,Tehnoloogia”

1. Uldalused

1.1. Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiapadevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning
innovaatiliselt;

mdista tehnoloogia niddisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja loodusteaduste
seoseid;

analliusida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid véimalusi ja ohte;

jargida intellektuaal-omandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, l8imides mottet6od
kéelise tegevusega;

valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning to6vahendeid; viia eesmargipéraselt ellu
ideid; tulla toime majapidamistdddega ja toituda tervislikult.

1.2. Tehnoloogiavaldkonna 6ppeained ja nende maht

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t6606petus ning kasitdo ja kodundus.
To60petust dpitakse 1.—3. klassini; k&sitoéod ja kodundust 4. klassis.
Tehnoloogiaainete nédalatundide jaotumine kooliastmeti.
| kooliaste
T600petus — 4,5 nadalatundi
Il kooliaste
K&sitdo ja kodundus, tehnoloogia — 1 nadalatund
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Too0petuses kasitletakse kasitdd, kodunduse ja tehnoloogialpetuse algtddesid ning
kujundatakse esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja tldpéadevusi.

Tehnoloogiavaldkonna dppeaineid vaib Il kooliastmes dpetada hendatult nii, et see aitaks
kaasa soolise vorddiguslikkuse edendamisele ja annaks nii poistele kui tudrukutele vajalikul
maéaral teadmisi ja oskusi nii tehnoloogiadpetuse kui kodunduse ja k&sit6o alal.

Késitdod ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: ké&sit6d, kodundus, tehnoloogiabpetus ja
projektitdd. Kasitoo ja kodundus hdlmavad Oppest ligi 65%, millest vahemalt kolmandik on
kodundus, ligi 25% Gppemahust on projektitdo ja 10% tehnoloogiadpetus.

Projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, ké&sitod kui ka kodunduse valdkonnast.
Projektitoid vdib 16imida omavahel, teiste Gppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning
ulekooliliste Uritustega. Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid
ja tavaparaseid tootlemisviise ning teatud teema slvitsi kasitlemise huvi. Projektit6d on
iseseisev tervik, mille puhul ei eeldata Opilastelt varasemaid teemaga seonduvaid oskusi ja
teadmisi.

1.3. Uldpéadevuste kujundamise véimalusi

Tehnoloogiavaldkonna ained pakuvad Uldpadevuste kujundamiseks uhiste arutelude ja
teoreetiliste teadmiste omandamise kdrval igapéevaeluga sarnanevaid olukordi, Ghistédd ning
erinevaid projekte.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama
arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning too ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad
Opilasel kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning vastutust alustatu
IGpule viia.

Opipadevus. Opitakse ndgema ja analiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teisteski Oppeainetes Gpitu vajalikkust praktikas. T66 iseseisev korraldamine alates
teabe kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning ldpetades t06 tegemise ja
tulemuse analiilisiga arendab suutlikkust probleeme margata ning lahendada, vdimeid hinnata
ja arendada ning oma dppimist juhtida.

Suhtlemispadevus. Uhised ulesanded ja projektid vdimaldavad Gppida teisi arvestama,
vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos tddtamise eeliseid. Opilasi suunatakse
analliisima oma kéitumist ning selle mdju kaaslastele ja téole.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitakse
toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Erinevad 0hist60 vormid tehnoloogiaainetes suunavad

Opilasi koost6od tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel.
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Enesemaaratluspadevus. Praktiline tegevus ning selle anallis arendavad Opilastes
suutlikkust mdista ja hinnata ennast, oma ndrku ja tugevaid kilgi ning aitavad neil otsuseid
enda arengu ja tulevase td6elu kohta.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus. Tehnoloogiaainetes
rakendatavad konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mdotmisoskust, oskust
kasutada loogikat ja matemaatilisi siimboleid. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt
hindama erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid.

1.4. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Tehnoloogiavaldkond seondub kdigi labivate teemadega.

Elukestev Ope ja karjaari planeerimine. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva Oppimise vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste v8imaluste valimine, t66 kavandamine ning (ksi ja Uheskoos
to6tamine aitavad arendada ning anallitisida oma téovdimeid.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Téhtis on toodet valmistades kasutada saastlikult nii
looduslikke  kui ka tehismaterjale. Tahelepanu po6dratakse  keskkonnasééstlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sortimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on (ks
valdkonna 0Oppeainete pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad dpilastele vdimaluse oma vdimeid proovida.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
vOimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke elemente esemete
kavandamisel.

Teabekeskkond. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes dpitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust. Interneti
kasutamine v@imaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja
késitdotegijate loominguga terves maailmas.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja to6tlusviise.
Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes pitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse
vOimalusi rakendada Gppeprotsessis digikeskkonda.

Tervis ja ohutus. Erinevate todliikide puhul on vaja tutvuda téoohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja stinteetiliste materjalidega ning nende

omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku
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toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad
aluse terviseteadlikule k&itumisele.

Vaartused ja kdlblus. Tehnoloogiaainetes kujuneb véartustav suhtumine t66sse ning t6o
tegijasse. Rihmas tootamine annab vadrtuslikke kogemusi Uksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning vdimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi k&itumisoskusi erinevates situatsioonides,
Opitakse mdistma kaitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajérgi.

1.5. Hindamise alused

Hindamise eesmark on toetada Opilaste arengut, innustada dpilasi sihikindlalt dppima, suunata
nende enesehinnangu kujunemist. Hindamine toetab Opilaste tehnoloogiapadevuse
kujunemist, annab tagasisidet dpilase individuaalse arengu kohta.

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku Oppekava (ldosa sétetest ning
kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist, lahtudes Oppellesandest ning kehtiva
Oppekava sisust ja eesmarkidest. Opilasi hinnates on olulised nii 8petaja sdnaline hinnang kui
ka Opilaste enesehinnang.

1.6. Fuusiline 6ppekeskkond

Kool korraldab tehnoloogiaainete Gppest valdava osa ruumides, kus:

1) aine@petuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele t66dele, on tdnapaevane
ning vdimaldab ohutult ja nliidisaegselt dppetddd korraldada;

2) on tootav ventilatsioonisiisteem, ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad vastavad
tervisekaitse, tdbohutuse ja ergonoomika nduetele;

3) on ruumid riietumiseks ja ké&tepesuks, Opetajatooks, materjalide ja praktiliste toode
hoidmiseks.

Kool vbdimaldab tehnoloogia valdkonna Oppeainete Opetamiseks vajalikud materjalid ja
esmased todvahendid.

ToO0petus:

Kleepetdod, 16iketdod: kaarid, pulgaliim, PVA- liim, vérviline paber, vérviline kartong (A4,
A3).

Meisterdamine: pappkarbid, traat, karvatraat, I0iketangid, naasklid, paberteip, plastteip,
joonlaud, kaarid.

Nahk ja tekstiil: nahk, tekstiil, vatiin (taitematerjal), néelad, niidid, n66bid, I6ngad, paelad,
kummipaelad, heegelndelad.

Ké&sitoo: Iongad, ndelad, heegelndelad, tikkimisriie, paelad, n6o6bid, vasarad, népitsad,
puitalused naelutamiseks, naelad.

2.1. To06petus
2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

To60petusega taotletakse, et dpilane:
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1) tunneb r6dmu ja rahuldust t66 tegemisest;

2) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja todvahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;

4) motleb vélja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) tootab ohutult Uksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning taidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest;

9) oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jargi Uksi voi koos teistega;
10) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonist.

2.1.2. T660petuse dppeaine kirjeldus

Opitulemuste saavutamine toodpetuses loob eeldused omandada jargmistes kooliastmetes
tehnoloogiavaldkonna ainete Gpisisu.

To60petuses on roéhuasetus viie osaoskuse kujunemisel:

1) t66 kavandamine;

2) erinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vordlemine;

3) tooharjumuste kujundamine, lihtsamate to0riistade kdsitsemine ja digete esmaste t60votete
rakendamine;

4) erinevate tooviiside loov rakendamine, sh iseseisva ja koos todtamise oskuse kujundamine;
5) saastliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamine.

Too0petust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline 6pilase flsioloogilises ja
vaimses arengus. Tooulesannete valikul lahtutakse eesmargist arendada laste vaimseid ja
fudsilisi vdimeid: motoorikat, téhelepanu, silmamédtu, ruumitaju, kujutlusvéimet jne.
Opilased tootavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja tddtlemise viise.
Omandatakse oskus kasitseda lihtsamaid téoriistu ning kasutada 6igeid esmaseid t06votteid.
Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning
kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab todilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused
lahendused ning Opilastel jadks vdimalus rakendada oma fantaasiat. PGOratakse tahelepanu
tole ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede lle ja innustatakse
loovast tegevusest rodmu tundma. lgal Oppeaastal tehakse Uhistoid voi korraldatakse
aineprojekte. Nende kaigus Opitakse koos teistega téotama, Uksteist abistama, teiste arvamusi
arvestama ning oma arvamusi pohjendama. Kuna t060petuse tundide pdhisisu on
loominguline praktiline tegevus, taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat tilesannet.

2.1.3 ToO0petuse Opitulemused ja sisu

1. Klass Oppesisu | Opitulemused

Kavandamine

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain e kirjeldab ning valib oma ideid.
minevikus ja tdnapéeval.
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Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning
info kasutamine.

Materjalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, puit, traat,
plekk jne.).

Katsetused erinevate materjalidega, nende

omaduste vordlemine.

eristab erinevaid looduslikke ning
tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,
puit, traat, plekk jne);

vordleb materjalide Gldisi omadusi.

Tootamine

Tootamine suulise juhendamise jargi.

Toéokoha korras hoidmine, selle mdju t66
tulemusele ja ohutusele.

tootab Opetaja suulise juhendamise jargi;
julgeb oma idee teostamiseks ise
vOimalusi valida ja mdelda;

toob naiteid Opetusega seotud
igapéevaelust;

arutleb ohutuse vajalikkuse ja tdokoha
korrashoiu Ule.

Tooviisid

Materjalide lihtsamad t6otlemise viisid
(rebimine, voltimine, 16ikamine,
heegeldamine, detailide Gihendamine,
punumine, Gmblemine, liimimine,
kaunistamine,varvimine, viimistlemine).
Paberi rebimine, 16ikamine, liimimine,
voltimine.

Looduslikest materjalidest esemete
valmistamine.

Keerunddri punumine, ndela niiditamine, niidi

I6ikamine ja jatkamine, eelpiste, n6obi

omblemine.

Heegelndela hoidmine toé6tamisel, alg- ja

ahelsilmus.

Sagedasemad to6vahendid (kaarid, ndel,

heegelndel, naaskel jne.), nende Gige,

otstarbekas ja ohutu kasutamine, td6vahendite

hooldamine. Joukohaste esemete valmistamine.

kasutab materjale s&astlikult;

valib erinevaid to6tlemisviise ja -
vahendeid,;

kasitseb kasutatavamaid tddvahendeid
digesti ning ohutult;

meisterdab  erinevatest  materjalidest
esemeid.

Kodundus
Isiklik hugieen.
Viisakas kaitumine.

selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma vilimuse ja rdivaste eest;
jargib viisakusreegleid.
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2. Kklass Oppesisu

Opitulemused

Kavandamine
Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine.
Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.

kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid.

Materjalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, puit, traat,
plekk jne.).

Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine.

eristab erinevaid looduslikke
ningtehismaterjale (paber, tekstiil, nahk,
plast, puit, traat, plekk jne);

vordleb materjalide Gldisi omadusi.

Tooviisid

Materjalide lihtsamad té6tlemise viisid

(mddtmine, markimine, voltimine, 18ikamine,

punumine, heegeldamine, detailide Ghendamine,

omblemine, liimimine, kaunistamine,varvimine,
viimistlemine). Paberi m&dtmine, mérkimine,

I6ikamine, liimimine, voltimine. Traadi

tlikeldamine, painutamine.

Looduslikest materjalidest esemete
valmistamine.

Tikk- ja Uleloomispiste, lihtdmblus, riide ja
kujundi véljaldikamine. Kinnissilmuse
heegeldamine, napunddri punumine, tuti ja
tupsu valmistamine.

Sagedasemad toovahendid (k&arid, ndel,

heegelndel, naaskel, Idiketangid jne), nende

Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,

toovahendite hooldamine.J6ukohaste esemete

valmistamine.

kasutab materjale séastlikult;
valib erinevaid to6tlemisviise
vahendeid,

késitseb kasutatavamaid
digesti ning ohutult;

ja -

t6ovahendeid

kasutab paberit ning kartongi
tasapinnalisi  ja  ruumilisi  esemeid
valmistades;
meisterdab  erinevatest  materjalidest
esemeid;

valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid
esemeid.

Kodundus

Arutelu hubase kodu kui perele olulise véartuse
ule. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.

Viisakas kaitumine.

hoiab korda oma tegevustes ja imbruses.
jargib viisakusreegleid.
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3. Kklass Oppesisu

Opitulemused

Kavandamine

Ideede visandamine paberil.

Idee esitlemine.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid.

kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
maérkab esemetel rahvuslikke mustreid.

Materjalid

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber,
kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, puit, traat,
plekk jne.)

Katsetused erinevate materjalidega, nende
omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduskasutuseks.

e eristab erinevaid looduslikke ning

o tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,
puit,

e traat, plekk jne);

e vOrdleb materjalide tldisi omadusi;

e oskab materjale lhendada ja kasutada.

Tootamine

Tootamine suulise juhendamise jargi.
Tutvumine kirjaliku todjuhendiga, sellest
arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes
Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele.
Tdokoha korras hoidmine, selle méju t66
tulemusele ja ohutusele. Rihmatd6s (lesannete
taitmine, Uhiselt ideede genereerimine, Uksteise
arvamuste arvestamine ja kaaslaste abistamine.
T60 tulemuse uudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine.

e tO0tab Opetaja suulise juhendamise jargi;

e julgeb oma idee teostamiseks ise
vBimalusi valida ja mdelda;

e toob nditeid Opetusega seotud
igapdevaelust;

e arvestab Uhiselt to6tades kaaslasi;

e arutleb ohutuse vajalikkuse ja to6koha
korrashoiu (le;

e tutvustab ja hindab oma t66d.

Tooviisid

Materjalide lihtsamad té6tlemise viisid
(mddtmine, markimine, voltimine, 18ikamine,
heegeldamine, detailide Ghendamine,
omblemine, liimimine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine). Paberi md&tmine,
markimine, I6ikamine, liimimine, voltimine,
modelleerimine ja konstrueerimine koos
teiste materjalidega.

Looduslikest materjalidest esemete
valmistamine.

Ristin6ori punumine, pehme manguasja
kavandamine ja Gmblemine, edasi- tagasi rea
heegeldamine ja t66 16petamine.

Sagedasemad toovahendid (k&arid, ndel,

heegelndel, naaskel, I6iketangid, jne), nende

dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,

e Kkasutab materjale saastlikult;

e valib erinevaid todtlemisviise ja -
vahendeid;

o késitseb kasutatavamaid
digesti ning ohutult;

t6ovahendeid

e kasutab paberit ning kartongi
tasapinnalisi ~ ja  ruumilisi  esemeid
valmistades;

e modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;

e valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid
esemeid.
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tddvahendite hooldamine.
Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus

Tervislik toiduvalik.

Lihtsamate toitude valmistamine. e hoiab korda oma tegevustes ja mbruses

ning peab vajalikuks sortida jaatmeid;
e tegutseb sdastliku tarbijana;
Jadtmete sorteerimine. e jargib viisakusreegleid.

Saastlik tarbimine.

Viisakas kaitumine.

2.2. Kasitdo ja kodundus

2.2.2. Kasitoo ja kodunduse dppeaine kirjeldu

Késitdd ja kodundus on Oppeaine, mis I8imib teoreetilised teadmised igapéevaelus vajalike
praktiliste oskustega. Kasitoo seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused.
Arutletakse kunsti, kasitoo ja moe seoste ning k&sitoo ja kergetdostuse tahtsuse lle ajaloos ja
tanapéeva maailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nigema ja leidma huvitavaid ning
uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on sdilitada ja arendada
rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kasitoos kui ka kodunduses.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pOhitddesid, tasakaalustatud menul
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analtiisitakse inimeste
tarbijakaitumist, vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma 6igusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise
vahel.

Seega kujundab kasitdo ja kodundus Gppeainena dpilases praktilist motlemist, loovust, kéaelise
tegevuse arengut ja eneseanaldiiisi vBimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine
I6imib teadmisi, mis on omandatud teistes Gppeainetes.

2.2.3. Kasitdo ja kodunduse dppe- ja kasvatuseesmargid 11 kooliastmes

4. Kklassi |0petaja:

1) tunneb r6dmu Uksi ja koos teistega to0tegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning téovahendeid, jargib ohutusndudeid ja
hoiab korras tdtkoha;

3) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

4) teab tervisliku toitumise pdhialuseid.
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2.2.4. Kasitoo ja kodunduse dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

4. klass Oppesisu

Opitulemused

KASITOO : 19 tundi

Kavandamine.

Idee ja kavandi t&htsus eseme valmistamisel.
Varvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides.

Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.
Tekstiilide ja késitdomaterjalide valiku ning
sobivuse p6himdtted lahtuvalt kasutusalast.

kavandab omandatud to0votete baasil
joukohaseid késitooesemeid;

leiab kasitdoeseme kavandamiseks ideid
Eesti rahvakunstist;
leiab vOimalusi
tekstiilmaterjale.

taaskasutada

Tookulg

Tdéotamine suulise juhendamise jargi.
Tdotamine to6juhendi jargi.

tootab iseseisvalt lihtsama to6juhendi
jargi;

jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha;

hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust.

Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tahtsus. Esemeline
rahvakunst.

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja
tdnapdevastel esemetel.

méarkab rahvuslikke kujunduselemente
tanapaevastel esemetel.

Materjalid
Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused.Kasitooniidid ja -l6ngad.

kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist.

Tooliigid

Tikkimine. To6vahendid ja sobivad materjalid.
Mustri kandmine riidele. T60 viimistlemine.
Heegeldamine. Todvahendid ja sobivad mater-
jalid. Edasi-tagasi heegeldamine.

TG0 viimistlemine.

kasutab tekstiileset kaunistades Uherealisi
pisteid,;
heegeldab pd&hisilmuseid.

KODUNDUS: 4 tundi
Toiduained ja toitained Tervisliku toitumise
pohitded. Toiduplramiid.

teab erinevaid toiduaineriihmi ning
tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja
nende omadusi.

Toidu valmistamine

Retsept. MG06tihikud. Todvahendid kodgis.
Ohutushoid.
Toiduainete  eeltddtlemine, kilmtdodtlemine.

Vabileivad, kipsisetort.

kasutab mdo6tendusid ja kaalu; valib t66-
vahendid t60 eesmargi jargi ning kasutab
neid ohutusndudeid,

valmistab lihtsamaid tervislikke toite,
kasutades levinumaid toiduaineid ning
kilm-td6tlemistehnikaid.
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Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad
loomingulised véimalused.

Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

katab toidukorra jérgi laua, valides
sobivad noéud;

peab kinni Gldtuntud lauakommetest,
hindab laua ja toitude kujundust.

Tarbijakasvatus

Teadlik ja séastlik tarbimine. Energia ja vee
sééastlik tarbimine. Jaatmete sortimine.

teab véljendite ,,k0lblik kuni ” ja ,, parim
enne ” tdhendust;

tunneb jaatmete hoolimatust kaitlemi-
sest tulenevaid ohte keskkonnale ning
teab enda vBimalusi, kuidas aidata kaasa
jaatmete keskkonnaséastlikule
kaitlemisele;

kaitub keskkonnahoidliku tarbijana.

TEHNOLOOGIAOPETUS: 4 tundi

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, indiviid ja
uhiskond. Materjalide liigid (puit, metall, plastid

jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise
viisid ja toovahendid.

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded tootlemise
ajal, ohutud t6dvatted.

mdistab tehnoloogia olemust ja vaartus-
tab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapéevaelus;

tunneb pdhilisi materjale, nende
omadusi ning tootlemise viise;

disainib ja valmistab lihtsaid tooteid,
kasutades selleks sobivaid tédvahendeid;
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja
tdoohutusndudeid,;

vaartustab ja jargib téoprotsessis
valjakujunenud kaitumismaneere.

PROJEKTITOOD: 8 tundi

Igal Gppeaastal on ainekavas tiks dppeosa, mille
puhul dpilased teevad projekti.

Projektid vBivad olla nii tehnoloogiabpetuse,
kasitoo kui ka kodunduse

valdkonnast. Projektitdid vdib 16imida
omavahel, teiste Gppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning ulekooliliste ettevdtmistega.

teadvustab end riihmatdo, projektitoo ja
teiste Ghisto0s toimuvate tegevuste
liilkmena;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste to0alaseid arvamusi.
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2.3. Informaatika

I kooliastmes

Robootika réhuasetused 1.-3. klassis
Tundide arv nadalas: 1

Oppesisu:

Robotid ja nende kasutamine: millest robotid koosnevad, miks on inimestel vaja roboteid,
milliseid roboteid on maailmas olemas, millistes valdkondades saavad robotid inimesi
asendada.

Programmeerimine: millest koosneb arvutiprogramm, tuntumad programmeerimiskeeled,
programmeerimiskasud ja nende jarjestamine, lihtsamate programmide ja algoritmide
joonistamine.

Tutvumine arvutitega (stlearvutitega, tahvelarvutitega, nutitelefoniga): millest koosneb
arvuti, kuidas arvutit to6le panna, klaviatuuri ja hiire kasutamine, kuidas programmi kaivitada
ja salvestada, kuidas arvutit kinni panna.

Hammastulesanded: hammasrattad, nende tihendamine ja kasutamine.
Rihmadulekanded: rihmarattad, nende ihendamine ja kasutamine.
Mootorid: nende kasutamine ja programmeerimisvGimalused WeDo komplekti abil.

Andurid: litkumisanduri ja kallutusanduri kasutamine WeDo robotite ehitamisel ja
programmeerimisel.

Erinevad Ulekandeviisid: hammasilekanne, tigullekanne, lintiilekanne, nende kasutamine
praktiliste td0de juures.

Helid: helide tekitamine WeDo keskkonnas, helide lisamine programmi.

LegoWeDo:LegoWeDo robootikakomplekte kasutades erinevate robotite ehitamine nii
etteantud juhendite jargi kui ka erinevate probleemilesannete lahendamiseks (auto, kraana,
loomakujuline robot jne).

Pdhimdisted:

Robootika, robot, programm, programmeerimine, arvuti, tahvelarvuti, kuvar, klaviatuur,
arvutihiir, sisselogimine, véljalogimine, parool, kasutajanimi, kasutajakonto, kaust, fail,
salvestamine, kdvaketas, andur, liikumisandur, kallutamisandur, juhe, USB, luliti, laadija,
mootor, hammasratas, ratas, vOll, kdigukast, raadius, mootori poérlemissuund, vant, lekanne,
voll.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

- tutvumine erinevate robotitega( LegoWeDo, LegoWeDo 2.0, Lego EV3).
- tutvumine arvutite ja tahvelarvutitega.
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- LegoWeDo robootikakomplekte kasutades erinevate robotite ehitamine.
- LegoWeDo robotite programmeerimine arvutite abil.

Opitulemused:

- Opilane teab, mida kujutavad endast robotid ja millistes eluvaldkondades neid
kasutatakse.

- oskab kasutada arvutihiirt, klaviatuuri, avada vajalikke arvutiprogramme.

- tunneb ja oskab kasutada WeDo programmeerimiskeskkonda.

- tunneb ja oskab kasutada LegoWeDo robootikakomplekte.

- oskab lugeda joonistega to6juhendeid ning suudab joonistel kujutatud Opetuste jargi.
roboteid kokku panna.

- oskab teha rithmat6dd.

L&iming teiste ainevaldkondadega (praktilised tegevused ja néited):

Emakeel - lugemisoskuse ja tédhelepanu arendamine — etteantud (tekstiliste voi pildiliste)
juhendite lugemine ja jargimine, Kirjutamisoskuse arendamine (teksti sisestamine
klaviatuurilt).

Vdorkeel — osa programmeerimise/robootika/arvutitega seotud oskussdnu (nt fail, usb) on
inglise keeles.

Matemaatika — numbrite tundmalppimine — pdorete arvu lugemine, erinevaid Klotse
iseloomustatakse juhendites eri numbritega, nummerdatud on ka programmis kasutatavad
helid ning taustapildid, algoritmilise m&tlemise arendamine (sissejuhatus programmeerimisse)
— millistest osadest koosneb arvutiprogramm, mida mingi programmi osa teeb, kuidas
tootavad tsuklid jne.

Loodusdpetus — kuidas tUhendada juhtmeid, mismoodi to6tab ldliti, miks on vaja akusid
laadida, milliseid andureid kasutatakse ja milleks, kuidas andurid reageerivad, teadmised
lihtmehhanismidest (ratas, kang, hammasratas, plokk jne): kuidas to6tab kang, mismoodi
Uhendatakse hammasrattaid jne.

Kunstidpetus — oma valjamdeldud robotite disainimine.
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Infotehnoloogia rohuasetused 1.-3. klassis

Teema Valdkond Opitulemused
1. Info 1.1 Info otsimine ja sirvimine — 1.1.1 Opilane leiab otsimootoriga,
haldamine | Gpilane maarab eesmargi pdhjal kasutades votmesonu, vajalikke
oma teabevajaduse ning valib teabeallikaid, sirvib neid ning valib
eesmargiga sobivad meetodid (filtreerib) leitu hulgast sobivaid
digitaalse teabe otsimiseks ning digitaalseid materjale, oskab muuta
sirvimiseks. lehekulje suurust, rakendades juhendaja
abi.
1.2 Info hindamine — dpilane 1.2.1 Opilane korrastab kogutud teavet,
kogub ja to6tleb digitaalset teavet, | moodustades jarjestatud loendeid ning
eristab olulist teavet ning rihmitades teavet etteantud tunnuste
analliusib ja hindab seda alusel, kasutades juhendaja abi.
kriitiliselt.
1.3 Info salvestamine ja 1.3.1 Opilane salvestab ja taasesitab
taasesitamine — dpilane salvestab | leitud teavet juhendaja esitatud nduete
digitaalset teavet oma kohaselt.
eesmarkidest lahtuvalt ning . )
korrastab ja tootleb kogutud 1.3.2 Opilane o§kab (::‘rm?v_ates ) )
teavet selle taasesitamiseks. keskkondades S|ss_e- ja valjalogida, faile
avada, salvestada ja sulgeda.
2. 2.1 Suhtlemine digivahenditega 2.1.1 Opilane suhtleb vanemate,
Suhtlemine kaasOpilaste ja Opetajatega, kasutades
digikesk- digivahendeid ja rakendusi eakohaselt
kondades ning jargides seejuures kokkulepitud

reegleid.

2.2 Info ja sisu jagamine

2.2.1 Opilane jagab etteantud nduete
kohaselt teistega digitaalseid materjale,
kasutades juhendaja abi.

2.3 Koostd6 digitehnoloogia toel
— Opilane kasutab digivahendeid
meeskonnat®oks ning ressursside,
digitaalsete materjalide ja
teadmiste koosloomeks.

2.3.1 Opilane teeb teistega koostood
etteantud keskkonnas (nt digitaalne
suhtlus voi lokaalne t66
digivahenditega).

2.4 Netikett — Opilane praktiseerib
digisuhtluses k&itumisnorme ja
héid tavasid ning arvestab
suheldes kultuurilise eripéra ja
mitmekesisuse ilminguid.

2.4.1 Opilane rakendab kokkulepitud
kaitumisnorme privaatses ja avalikus
keskkonnas (nt digisuhtlus
veebikeskkonnas).

134




2.5 Digitaalse identiteedi
haldamine — dpilane kujundab ja
haldab oma digitaalset identiteeti
ning jélgib oma digitaalset
jalajélge.

2.5.1 Opilane kirjeldab digitaalse
identiteediga seotud vdimalusi ja ohte.

3. 3.1 Digitaalne sisuloome — Opilane loob ja vormindab digitaalseid
Sisuloome | dpilane loob ise, muudab ja materjale (nt loovtoid), kasutades
arendab eri formaatides enda ning | juhendaja abi.
teiste loodud digitaalset sisu.
3.2 Uue teadmise loomine — Opilane teeb enda ja teiste loodud
Opilane muudab ja 18imib digitaalsetes materjalides (nt
olemasolevat digitaalset materjali, | tekstidokument) vajaduse korral
et luua uut teadmist. muudatusi.
3.3 Autoridigus ja litsentsid — Opilane:
Opilane jargib digitaalses . o
sisuloomes ning teiste loodud sisu 1? a}rvestab, et |n_terne~t|_s kattesaadav
kasutades intellektuaalomandi dlglta}zil.ne materja.l, voib olla
pohimatteid. autoridigusega kaitstud;
2) kusib materjali muudatuste,
tegemiseks vOimaluse korra, autorilt
luba, kasutades juhendaja abi.
3.4 Programmeerimine — dpilane | Opilane koostab visuaalse
koostab programmeerimiskeelega | programmeerimiskeelega lihtsamaid
lihtsamaid programme. programme, mis sisaldavad muutujaid,
tsukleid, tingimuslikke lauseid ja
protseduure.
4. 4.1Seadmete kaitsmine — dpilane | 4.1.1 Opilane:
Turvalisus | rakendab ohutus- ja

turvameetmeid, et véaltida fudsilisi
ning virtuaalseid riske.

1) kasutab digivahendeid kodus ja
koolis heaperemehelikult;

2) loetleb digivahendite kasutamisega
seotud riske; pdhioskuste dppimine:
erinevate juhtmeotsikute
tundmadppimine (USB pistik ja muud
Uhendused).

3) po6rdub vajadusel abi saamiseks
juhendaja poole
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4.2 Isikuandmete kaitsmine —
Opilane arvestab digitegevustes
teiste inimeste privaatsust ja
uhiseid kasutustingimusi ning
kaitseb oma isikuandmeid ja
ennast veebipettuste, ohtude ning
klberkiusamise eest

4.2.1 Opilane pdhjendab konkreetseid
néiteid kasutades, miks ei tohi avaldada
delikaatset teavet (enda ja teiste kohta)
avalikus keskkonnas.

4.3 Tervise kaitsmine — Opilane
valdib digitehnoloogia ja
digitaalse  teabe  kasutamisest
tulenevaid terviseriske.

4.3.1 Opilane kasutab digitehnoloogiat
tervist sédstvalt/hoidvalt (valib dige
istumisasendi, jilgib seadme kasutamise
kestust ja kohta, kohandab seadme
ndgemist sddstvalt ja valguse jargi).

4.4 Keskkonna kaitsmine —|4.4.1 Opilane toob naiteid ja seostab
Opilane teadvustab | tehnoloogia kasutamist
digitehnoloogia moju | keskkonnahoiuga
keskkonnale.
5. 5.1  Tehniliste probleemide | 5.1.1 Opilane otsib abi ja kirjeldab
Probleemi- | lahendamine — 0Opilane teeb | tekkinud probleemi, kui digivahend vdi
lahendus veaotsinguga kindlaks tehnilised | -rakendus ei to6ta

probleemid ning leiab voimalikud
lahendused (veaotsingust kuni
komplekssemate probleemideni).

5.2 Vajaduste véljaselgitamine ja
neile tehnoloogiliste lahenduste
leidmine — @pilane valib ning
hindab kriitiliselt enda vajaduste
jargi  sobivaid  tehnoloogilisi
vBimalusi ja digilahendusi.

5.2.1 Opilane valib sobiva
digilahenduse  etteantud ulesande
lahendamiseks, kasutades juhendaja abi.

5.3 Innovatsioon ja tehnoloogia

loov kasutamine — Opilane
rakendab tehnoloogiat loovalt
enesevaljendamiseks ja

probleemidele uudsete lahenduste
leidmiseks.

53.1 Opilane  kasutab  6petaja
juhendamisel digitehnoloogiat
loomingulisel eesmargil.

54 Digipadevuse linkade
valjaselgitamine — 0&pilane hoiab
end kursis uute arengusuundadega
digitehnoloogias, selgitab
jarjepidevalt oma digipadevuse
puudujééke, arendab ennast ning
toetab teisi digipadevuse

5.4.1 Opilane kirjeldab oma sénadega
enda digipadevuse taset ja
arenguv@imalusi juhendaja abil.
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arendamises.

Informaatika Il kooliastmes

Informaatika rohuasetused 4. klassis

Pdhikooli informaatikadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) valdab peamisi tdovotteid arvutil igapdevases Oppetods eelkdige infot otsides,
toodeldes ja analtitisides ning tekstidokumente ja esitlusi koostades;

2) teadvustab ning oskab véltida info- ka kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi I1KT)
kasutamisel tekkida vdivaid ohte oma tervisele, turvalisusele ja isikuandmete kaitsele;

3) koostab IKT vahendeid kasutades toimiva ja efektiivse dpikeskkonna;

4) osaleb virtuaalsetes vdrgustikes ning kasutab veebikeskkonda

digitaalsete materjalide avaldamiseks kooskdlas intellektuaalomandi kaitse heade tavadega.

Teema

Valdkond

Opitulemused

1. Sissejuhatus
tekstitdotlusse.

1.1 Teksti sisestamine,
muutmine, kustutamine,
vormindamine, kopeerimine
(s.h. veebilehelt
tekstidokumenti, koos
vorminguga ja ilma). Plakati
vOi kuulutuse teksti
koostamine, kujundamine ja

véljatrukk. Praktiliste
toovotete harjutamine
ohutuks ja séastlikuks t6oks
arvutiga.

1.1.1 Vormindab arvutiga lihemaid ja
pikemaid tekste (nt kuulutusi, plakateid,
referaate), jargides tekstitdotluse
pdhireegleid (suur ja vaike algustaht;
kirjavahemargid, reavahetused ja
tihikud; poolpaks, kald- ja allajoonitud
kiri; Ula- ja alaindeks; sdna-, rea-,
I6iguvahe; teksti joondamine; laadid ja
dokumendimallid; loetelud; vérvid,
joonised, pildid, diagrammid, tabelid);

1.1.2 vormindab arvutiga luhemaid ja
pikemaid tekste (nt kuulutusi, plakateid,
referaate), jargides tekstitdotluse
pdhireegleid (suur ja vaike algustaht;
kirjavahemargid, reavahetused ja
tihikud; poolpaks, kald- ja allajoonitud
kiri; la- ja alaindeks; sdna-, rea-,
I6iguvahe; teksti joondamine; laadid ja
dokumendimallid; loetelud; varvid,
joonised, pildid, diagrammid, tabelid)

2. Failide
haldamine.

2.1 Failide salvestamine
kdvakettale, vorgukettale ja
mélupulgale. Failiformaadi
valik. Failide kopeerimine,
veebikeskkonda laadimine,

2.1.1 Kasutab vilunult
operatsioonististeemi graafilist
kasutajaliidest (muudab akende suurust,
to6tab mitmes aknas, muudab vaateid,
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kustutamine, pakkimine.
Operatsiooniststeemi
graafilise kasutajaliidese
kasutamine: aknad, kaustad,
menddd, tegumiriba.

T66 mitme aknaga.

sordib faile, otsib vajalikku);

salvestab tehtud t66d ettendhtud kohta,
leiab ja avab salvestatud faili uuesti,
salvestab selle teise nime all, kopeerib
faile Gihest kohast teise ning vordleb
faili suurust vaba ruumiga
andmekandjal;

2.1.2 Uhendab turvaliselt arvuti kiilge
erinevaid lisaseadmeid (malupulk, hiir,
printer, valine kdvaketas).

3. Infootsing
Internetis ja to6
meediafailidega.

3.1 Internetijaht (WebQuest):
infootsingu vdistlus koos
jargneva otsinguvotete
vordlusega rihmaarutelu
vormis. Rolliméng
vOijuhtumianallisid turvalise
veebikéitumise ja isiku-
andmete kaitse teemal. E-
Kirja saatmine koos
manusega. Fotode, videote ja
helisalvestiste tilekandmine
kaamerast, diktofonist ning
telefonist arvutisse.

3.1.1 Leiab internetist ja kopeerib
tekstifaili vOi esitlusse erinevas
formaadis algmaterjali (tekst, pilt, tabel,
diagramm) ning t06tleb neid vajaduse
korral, pidades kinni
intellektuaalomandi kaitse headest
tavadest;

3.1.2 viitab ja taaskasutab internetist
ning muudest teabeallikatest leitud
algmaterjali korrektselt, hoidudes
plagiaadist;

3.1.3 mdistab internetist leitud info
kriitilise hindamise vajalikkust, hindab
teabeallikate objektiivsust ning leiab
vajaduse korral sama teema kohta
alternatiivset vaatenurka esindavaid
allikaid,;

3.1.4 kaitseb enda virtuaalset identiteeti
vadrkasutuse eest, valides igale
keskkonnale uue tugeva parooli ning
vahetades paroole sageli, ega avalda
sensitiivset infot enda kohta avalikus
internetis;

3.1.5 kannab arvutisse fotosid, videoid
ja helisalvestisi.

3.1.6 loob, vormindab, salvestab ning
vajaduse korral prindib kokkulepitud
formaatides digitaalseid materjale (sh
referaat, plakat, kuulutus, esitlus),
jargides etteantud kriteeriume;
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Robootika rdhuasetused 4. klassis

LegoWeDo robotite programmeerimine arvutite abil: kuidas programmi kaivitada, kuidas
leida juhendeid, mida selle programmi mingi nupuga teha saab, kuidas saab oma loodud
programmi arvutisse laadida ja kaivitada, kuidas programmi muuta voi salvestada saab.

LegoWeDo:LegoWeDo robootikakomplekte kasutades erinevate robotite ehitamine nii
etteantud juhendite jargi kui ka erinevate probleemilesannete lahendamiseks (auto, kraana,
loomakujuline robot jne).

Hammasulesanded: hammasrattad, nende thendamine ja kasutamine.
Rihmaulekanded: rihmarattad, nende ihendamine ja kasutamine.
Mootorid: nende kasutamine ja programmeerimisvGimalused WeDo komplekti abil.

Andurid: liikumisanduri ja kallutusanduri kasutamine WeDo robotite ehitamisel ja
programmeerimisel.

Erinevad Ulekandeviisid: hammasilekanne, tigullekanne, lintiilekanne, nende kasutamine
praktiliste t6de juures.

Helid: helide tekitamine WeDo keskkonnas, helide lisamine programmi.
Opitulemused:

- Opilane teab, mida kujutavad endast robotid ja millistes eluvaldkondades neid
kasutatakse.

- oskab kasutada arvutihiirt, klaviatuuri, avada vajalikke arvutiprogramme.

- tunneb ja oskab kasutada WeDo programmeerimiskeskkonda.

- tunneb ja oskab kasutada LegoWeDo robootikakomplekte.

- oskab lugeda joonistega todjuhendeid ning suudab joonistel kujutatud dpetuste jérgi.
roboteid kokku panna.

- oskab teha riihmat6od.

LGiming teiste ainevaldkondadega (praktilised tegevused ja néited):

- Emakeel - lugemisoskuse ja tdhelepanu arendamine — etteantud (tekstiliste voi
pildiliste) juhendite lugemine ja jadrgimine, kirjutamisoskuse arendamine (teksti
sisestamine klaviatuurilt).

- Voorkeel — osa programmeerimise/robootika/arvutitega seotud oskussdonu (nt fail,
usb) on inglise keeles.

- Matemaatika — numbrite tundmadppimine — pdorete arvu lugemine, erinevaid klotse
iseloomustatakse juhendites eri numbritega, nummerdatud on ka programmis
kasutatavad helid ning taustapildid, algoritmilise mdtlemise arendamine (sissejuhatus
programmeerimisse) — millistest osadest koosneb arvutiprogramm, mida mingi
programmi osa teeb, kuidas to6tavad tsiiklid jne.
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- Loodusopetus — kuidas iihendada juhtmeid, mismoodi t66tab liiliti, miks on vaja
akusid laadida, milliseid andureid kasutatakse ja milleks, kuidas andurid reageerivad,
teadmised lihtmehhanismidest (ratas, kang, hammasratas, plokk jne): kuidas toGtab
kang, mismoodi ihendatakse hammasrattaid jne.

- Kunstiopetus — oma véljamdeldud robotite disainimine, robotite abil joonistamine,
pildi kujundamine.

Ainevaldkond ,,Kehaline kasvatus*
1. Uldalused

1.1. Kehakultuuripadevus

Kehalise kasvatuse dpetamise eesmargiks pohikoolis on kujundada Gpilastes eakohane
kehakultuuripédevus: suutlikkus véartustada kehalist aktiivsust ja tervislikku eluviisi elustiili
osana; oskus anda hinnangut kehalisele vormisolekule, valmisolek harrastada sobivat
spordiala voi liikumisviisi; suutlikkus suhtuda sallivalt kaaslastesse, jargida ausa méangu
reegleid ning vaartustada koostdod sportimisel ja litkumisel.

1.2. Kehalise kasvatuse 0ppeaine maht

Kehalises kasvatuses taotletavate Opitulemuste ja aineGppe sisu koostamisel on aluseks
arvestuslik nadalatundide jagunemine kooliastmeti.

| kooliaste — 8 nadalatundi

Il kooliaste — 3 nadalatundi

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Ainevaldkonda kuuluv kehaline kasvatus toetab Opilasi tervist véartustava eluviisi
kujundamisel, loob aluse dpilaste iseseisvale liikumisharrastusele, soodustab huvi spordi- ja
tantsusindmuste vastu, innustab vdistlusi ja dritusi jadlgima ning neis osalema. Kehaline
kasvatus toetab dpilase nii kehalist/liigutuslikku kui ka kdlbelist, sotsiaalset ja esteetilist
arengut ning tema kujunemist terviklikuks isiksuseks.

Kehalises kasvatuses juhitakse Opilast kehalist vormisolekut jalgima ning seda regulaarselt
harjutades ning uusi (sh iseseisvalt omandatud) teadmisi ja oskusi hankides parandama.
Keskkonda hoidev, kaaslasi austav, koost6dd ning ausa méngu pGhimotteid vaartustav
liilkumine ja sportimine toetavad Opilaste sotsiaalset ning kélbelist arengut.

Kehalises kasvatuses l&htutakse vajadusest toetada Opilaste kujunemist hea tervise ja
toovoimega isiksusteks. Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised, oskused ja
kogemused soodustavad Opilaste mitmekdlgset arengut ning voimaldavad neil leida endale
joukohane, turvaline ja tervislik litkumisharrastus.

Pdhialadena kuuluvad pdhikooli kehalise kasvatuse ainekavva kuus spordiala: véimlemine,
kergejoustik (I kooliastme dpitulemustes ja Gppesisus esitatud pdhiliikumisviisidena jooks,
hiipped ja visked), liikumis- ja sportmangud (korv-, vork- ja jalgpall — koolil on kohustus
Opetada neist kahte), tantsuline liikumine, talialad (suusatamine ja uisutamine — koolil on
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kohustus Opetada neist Uhte) ning orienteerumine. 1 kooliastmes labivad Gpilased ujumise
algdpetuse kursuse. Teadmisi spordist ja liikumisest/sportimisest edastatakse kehalise
kasvatuse tundides praktilises tegevuses ja/vdi Opilasi iseseisvale (tunnivalisele) dppele
suunates.

Kehalist kasvatust korraldades tuleb koolil arvestada Opilaste huve, kooli ja/vdi paikkonna
spordi- voi litkumisharrastuse traditsioone ning olemasolevaid sportimistingimusi. Selleks on
kehalise kasvatuse ainekavas esitatud Opitulemused plaanitud saavutada ja neile vastav
Oppesisu labida 75-80% Oppeks ettendhtud tundide jooksul. 20-25% kehalisele kasvatusele
ette nahtud tundide mahust saavad koolid kasutada ainekavva mittekuuluvate spordialade ja
liilkumisviiside (nt késipall, saalihoki, pesapall, sulgpall, erinevad tantsustiilid jm)
Opetamiseks, ainekavva kuuluvate pBhialade oskuste kinnistamiseks vdi pdhialade stivendatud
Oppeks.

Tantsuline litkumine vdib olla integreeritud kehalise kasvatuse tundides teiste spordialade ja
liilkumisviisidega. Oluline on tunda populaarsemaid eesti rahvatantse ja tantsuelemente, mis
uhendavad Opilasi rahvatantsupidude traditsiooniga.

Oppesisu  kasitlemisel teeb ainedpetaja valiku arvestusega, et Kkooliastmeti kirjeldatud
Opitulemused, (ld- ja valdkondlikud ning ainepadevused on saavutatavad.

1.4. Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi - teadmiste, oskuste,
vaartushinnangute ja kaitumise — kujundamisel on kandev roll Gpetajal, kes loob oma
vadrtushinnangute ja enesekehtestamisoskusega sobiliku Gpikeskkonna ning mdjutab Opilaste
véartushinnanguid ja kaitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kehalises kasvatuses tahtsustatakse tervist ning jatkusuutlikku
eluviisi. Arusaam, et tervist tuleb kaitsta ja tugevdada, aitab Opilastel teha pdhjendatud
valikuid tervisekaitumises. Austus looduse ning inimeste loodud materiaalsete vaartuste vastu
soodustab keskkonda séastvat liikumist/sportimist. Abivalmis ja s6bralik suhtumine
kaaslastesse ning ausa mangu pdhimdtete jargimine sportlikes tegevustes toetavad kdlbelise
isiksuse kujunemist.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Koostdod liikudes/sportides Opetab inimeste erinevusi
aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama, ent ka ennast kehtestama. Kehakultuur kujundab
viisakat, tahelepanelikku, abivalmis ja sallivat suhtumist kaaslastesse.

Enesemaaratluspadevus. Kehalise kasvatuse kaudu kujundatakse oskust hinnata enda
kehalisi voimeid ning valmisolekut neid arendada, samuti suutlikkust jalgida ja kontrollida
oma kaitumist, jargida tervislikku eluviisi ning véltida ohuolukordi.

Opipadevus. Opilasel kujuneb oskus analiiiisida ja hinnata enda liigutusoskusi ja kehalisi
vOimeid ning kavandada meetmeid, kuidas neid téiustada. Koolis tekkinud huvi
liilkumise/sportimise vastu loob aluse ja eeldused dppida uusi sobivaid litkumisviise.
Suhtluspéadevus. Oluline on tunda ja kasutada spordi ning tantsu oskussfnavara, arendada
enesevaljendusoskust ning lugeda/mdista teabe- ja tarbetekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus. Sporditehniliste oskuste
analts, kehalise t06vdime nditajate ja sporditulemuste diinaamika selgitamine eeldavad
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Opilastelt matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jm kasutamise oskust ning toetavad
matemaatikapadevuse kujunemist. Opitakse analliisima tervisespordiga seotud teavet ja
tegema tGenduspdhiseid otsuseid. Opitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid.

Ettevotlikkuspadevus. Kehaline kasvatus toetab Gpilaste oskust ndha probleeme ja leida
neile lahendusi, seada eesmarke, genereerida ideid ning leida sobivaid vahendeid ja
meetodeid, kuidas neid teostada. Kehalises kasvatuses Opivad Opilased analliisima oma
kehalisi voimeid ja liigutusoskusi, kavandama tegevusi ning tegutsema sihiparaselt, selleks et
tugevdada tervist ja parandada toovOimet. Koostod kaaslastega sportimisel/liikumisel
kujundab toimetulekuoskust ja riskijulgust.

1.5. Labivate teemade rakendamise voimalusi
Oppekava labivaid teemasid peetakse silmas valdkonna &ppeaine eesmérgiseade,
Opitulemuste ning dppesisu kavandamisel, lahtudes kooliastmest ning Gppeaine spetsiifikast.

Tervis ja ohutus. Tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja
kogemuste omandamist toetatakse nii ainedppes kui ka tunnivalises tegevuses, samuti
fudsilise ja sotsiaalse dpikeskkonna loomise kaudu.

Elukestev Ope ja karjaari planeerimine. Kehalises kasvatuses innustatakse dpilasi olema
terve ning kandma muutuvas 6pi-, elu- ja téokeskkonnas hoolt oma t66vBime suurendamise
eest. Kujundatakse arusaama, kuidas mojutab inimese fulsiline tervis tema edasist to6elu.
Oppetegevus vdimaldab 6pilastel tutvuda tervise ja kehakultuuri valdkonnaga seotud
tddmaailmaga. Voimekuse ja huvi ilmnemise korral mdne spordiala ja/voi litkumisharrastuse
vastu suunatakse Opilasi sellega siivendatult tegelema. Opilastele tutvustatakse
ainevaldkonnaga seotud erialasid, elukutseid, ameteid ja edasioppimise vdimalusi.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Looduses harrastatavate spordialadega tegelemine aitab
vaartustada keskkonda ning kujundada Opilastest keskkonnateadliku liikumise jargijad.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Opilasi innustatakse organiseerima tunnivéliseid
liilkumisharrastuslikke tegevusi (omaalgatuslikud spordi- ja tantsutritused, v@istlused, dpilaste
juhendusel tegutsevad liikumis- ja treeningrihmad jm).

Kultuuriline identiteet. Kehalise kasvatuse tundides Opitakse  tundma
spordialasid/litkumisviise, mis kuuluvad rahvuslikku ja teiste maade liikumiskultuuri ning
aitavad Opilastel kujuneda kultuuriteadlikeks, omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust
védartustavateks Uhiskonnaliikmeteks. Kultuurilise identiteedi kujundamisel on oluline
vaartustada Eesti tantsupidude traditsiooni ja osaleda tantsupidudel.

Teabekeskkond ja  Tehnoloogia ja innovatsioon. Kehalises kasvatuses kasutatakse
spordiinfot hankides erinevaid teabeallikaid, sh internetti.

Vaartused ja kolblus. Kehalises kasvatuses ning tunnivélises sportlikus tegevuses jargitakse
spordi Ulimat aadet — ausa mangu pdhimdtteid. Sportlikus tegevuses kehtivate reeglite
mdistmine ja nende jargimine toetab Opilaste kujunemist kdlbelisteks isiksusteks.

Kuna Opilaste kehaline aktiivsus on efektiivseim viis hoida tervist, arendada ning sailitada
uldist toovbimet, kehalist vormisolekut ja vaimset tasakaalu, on soovitatav pakkuda vabade
tundide arvelt lisatunde litkumiseks ning sportimiseks.
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1.6. Hindamise alused

Ainekavas on kirjeldatud 6ppeaine Gpitulemused kooliastmete kaupa kahel tasandil: Gldised
Opitulemused Opetamise eesmarkidena ja spordialade Opitulemused. Hinnatakse Opilaste
teadmisi ja oskusi, aktiivsust ja tunnis kaasatootamist, tegevuse/harjutuse omandamiseks
tehtud pingutust ning puddlikkust kirjalike ja/voi praktiliste t06de ning tegevuste puhul,
arvestades Opilaste isedrasusi. Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku 6ppekava
uldosa satetest. Hindamise kriteeriumid ja viiepallisisteemist erinev hindamise korraldus
tapsustakse kooli Gppekavas.

Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses oodatavate
dpitulemustega. Opilased peavad teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid
kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Kirjalikke (lesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige to0 sisu, kuid parandatakse ka 6igekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Tervisest tingitud erivajadustega Opilasi hinnates arvestatakse nende osavottu kehalise
kasvatuse tundidest. Hinnatakse Opilaste teadmisi spordist, lilkumisest ja kehaliste harjutuste
tegemisest. Praktilisi oskusi hinnates lahtutakse Opilaste terviseseisundist: 6pilased sooritavad
hindeharjutusena kontrollharjutuste lihtsustatud variante v6i raviarsti maaratud harjutusi.
Juhul kui dpilaste terviseseisund ei vBimalda kehalise kasvatuse ainekava taita, koostatakse
neile individuaalne dppekava, milles fikseeritakse kehalise kasvatuse 6ppe-eesmark, dppesisu,
dpitulemused ning nende hindamise vormid.

Hoiakutele (nt huvi tundmine, tahtsuse mdistmine, vaartustamine, vajaduste arvestamine,
kokkulepitud reeglite jargimine) antakse hinnanguid.

| kooliastmes hinnatakse dpilaste tegevust tundides (aktiivsus, kaasatd6tamine, puddlikkus,
reeglite, hiigieeni- ja ohutusnduete jargimine jm). Opitulemustena esitatud liigutusoskusi
hinnates arvestatakse nii saavutatud taset kui ka t66d, mida Opilased tegid tegevuse/harjutuse
omandamiseks.

Il kooliastmes hinnatakse teadmiste ja oskuste omandamist, teadmiste rakendamist ning
Opilaste koostodoskust. Kehalistele voimetele hinnangut andes arvestatakse tulemuse kdrval
ka Opilaste arengut ning tulemuse saavutamise nimel tehtud t66d. Hinnata tuleb ka Gpilaste
tunnivalist kehalist aktiivsust ning oma klassi ja/vGi kooli esindamist spordivdistlustel,
tantsudritustel jm.

.1.7. Fausiline dpikeskkond

Kool korraldab:

2) kehalise kasvatuse tunnid spordirajatistes (vOimlas, staadionil, aeroobika- ja tantsutundide
ruumis), kus on vajalik sisseseade ainekavakohasteks 6ppetegevusteks.

Kool voimaldab:

1) kasutada suusarada;

2) kasutada htgieeniharjumuste kujundamiseks réivistuid ning pesemisruume.

2. Ainekava

2.1. Kehaline kasvatus

2.1.1. Kehalise kasvatuse 0ppe- ja kasvatuseesmargid | kooliastmes
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3. klassi I6petaja:

1) kirjeldab regulaarse liikumise/sportimise téhtsust tervisele, nimetab pdhjusi, miks peab
olema kehaliselt aktiivne;

2) omandab kooliastme ainekavva kuuluvate liikumisviiside / kehaliste harjutuste tehnika
(vt alade dpitulemusi 6ppesisu alt), sooritab pohiliikumisviise liigutusoskuste tasemel,

3) teab/kirjeldab, kuidas tuleb kaituda kehalise kasvatuse tunnis (vOimlas, staadionil,
maastikul jne), téidab Opetaja seatud ohutusndudeid ja higieenireegleid, loetleb
ohuallikaid liikumis-/sportimispaikades ja kooliteel ning kirjeldab ohutu liikumise,
sportimise ja liiklemise vdimalusi;

4) sooritab Opetaja juhendamisel kontrollharjutusi, annab hinnangu oma sooritusele ja
kogetud kehalisele koormusele (kerge/raske);

5) teab, kuidas kéaituda kehalisi harjutusi sooritades (on viisakas, sobralik ja abivalmis,
tdidab  kokkulepitud  (mangu)reegleid,  kasutab  heaperemehelikult  kooli
spordivahendeid ja -inventari);

6) loetleb spordialasid ja nimetab Eesti tuntud sportlasi, nimetab Eestis toimuvaid
spordivaistlusi ning tantsudritusi;

7) harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, oskab iseseisvalt ja koos kaaslastega
ohutult méngida lilkkumisménge, tahab 6ppida uusi kehalisi harjutusi ja litkumisviise.

2.1.2. Kehalise kasvatuse dppesisu ja dpitulemused | kooliastmes
Teadmised spordist ja litkumisviisidest

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab regulaarse liikumise/sportimise tahtsust tervisele, nimetab pdhjusi, miks peab
olema kehaliselt aktiivne;

1) oskab  kdituda kehalise  kasvatuse tunnis, liikudes/sportides erinevates
sportimispaikades ning tanaval liigeldes, jargib Gpetaja reegleid ja ohutusndudeid,
taidab mangureegleid, teab ja taidab (Opetaja kehtestatud) hlgieeninéudeid,;

2) annab hinnangu enda sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele (kerge/raske);

3) loetleb spordialasid ja nimetab Eesti tuntud sportlasi.

Oppesisu

Liikumise ja sportimise tahtsus inimese tervisele. Liikumissoovitused | kooliastme dpilasele.
Liitkumine/sportimine Uksi ja koos kaaslastega, kaaslase soorituse kirjeldamine ning sellele
hinnangu andmine.

Ohutu liikumise/liiklemise juhised Opilasele. Kaitumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis.
Ohutu ja kaaslasi arvestav kaitumine erinevate harjutuste ja litkumisviisidega tegeldes. Ohutu
liiklemine sportimispaikadesse ja kooliteel.

Hugieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised ilmastikule ja spordialale vastavast
riletumisest. Pesemise vajalikkus pérast kehaliste harjutuste tegemist.

Elementaarsed teadmised spordialadest, Eesti sportlastest ning Eestis toimuvatest
spordivoistlustest ja tantsulritustest.
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Oppesisu 1. klass

Opitulemused

Voimlemine 10 - 12 tundi

Rivi- ja korraharjutused:
tervitamine, rivistumine viirgu ja
kolonni.

Kujundliikumised. P&ore paigal
hiippega.

Konni-, jooksu- ja
hiplemisharjutused: pakkkdnd,
kdnd kandadel, liikumine
juurdevdtusammuga kdrvale.
Uldkoormavad hiiplemisharjutused.
Harki- ja kaarihiplemine.
Uldarendavad
vBimlemisharjutused: vahendita ja
vahenditega saatelugemise ning
muusika saatel. Matkimisharjutused.
Rakendusvdimlemine: ronimine
varbseinal, kaldpingil, tle takistuste
ja takistuste alt.

Akrobaatilised harjutused: veered
kégaras ja sirutatult, juurdeviivad
harjutused turiseisuks ja tireliks, tirel
ette ja veere taha turiseisu.
Tasakaaluharjutused:  liikumine
joonel ja pingil kasutades erinevaid
kdnni- ja jooksusamme, tasakaalu
arendavad litkumismangud.
Ettevalmistavad harjutused
toenghuppeks: sirutushipe.

teab Opitud akrobaatiliste
elementide ja kasutatavate
vBimlemisvahendite nimetusi;
maistab rivikasklusi, tdidab neid
vastavalt korraldustele;

jargib ohutusndudeid
voimlemisel;

kasutab heaperemehelikult
vOimlas olevat inventari;
sooritab kénni- ja
hiplemisharjutusi tksikult ja
kombinatsioonides;

hiippab hlpitsa tiirutamisega ette;
sooritab akrobaatika- ja
tasakaaluharjutusi.

Jooks, huipped, visked 10 - 12 tundi

Jooks. Jooksuasend, jooksu
alustamine ja IGpetamine. Jooks
erinevatest lahteasenditest,
mitmesugused jooksuharjutused.
Pustistart koos stardikasklustega.
Teatevahetuse 6ppimine lihtsates
teatevaistlustes.

Hupped. Takistustest Glehipped.
Hipped paigalt ja hoojooksult
vetruva maandumisega.

Visked. Palli hoie.

Tapsusvisked wlalt (tennis) palliga.
Pallivise paigalt.

mdistab dpitud oskussdnu;
teab, kuidas riietuda saali- ja
duetundideks;

jargib ohutusndudeid saalis ja
staadionil;

kasutab heaperemehelikult
spordiinventari;

sooritab pendelteatejooksu
teatevahetust;

sooritab pustistardi koos
stardikasklustega, annab
kaaslastele stardikaskluse;
sooritab hoojooksult
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kaugushippe.

Liikumismangud 15 - 18 tundi
e Jooksu- ja hlippemangud.
Liikumisméangud ja teatevdistlused
erinevate vahenditega.
e Liikumine pallita: jooksud,
pidurdused, suunamuutused.
e Pdrgatamisharjutused tennis-, kasi-
ja minikorvpalliga.
Liikumisméangud valjas/maastikul.

e teab litkumis- ja sportmadngudele
omaseid oskussonu;

e tdidab hiigieeni- ja ohutusndudeid;

e kasutab heaperemehelikult liikumis-
ja sportmangudes kasutatavat
inventari;

e oskab osaleda rahvastepalliméngus ja
mangida litkumismange;

e oskab sooritad dpitud sportméangude
elemente;

e teab ja tdidab rahvastepall reegleid.

Suusatamine 10-12 tundi

e Suuskade kinnitamine, pakkimine ja
kandmine, allapanek. Suuskade
transport. Oige kepihoie, suusarivi.

e Kukkumine ja tdusmine paigal ning
liikudes, tasakaaluharjutused
suuskadel. Lehvikpdore e. astepoore
eest. Astesamm, libisamm.
Trepptdus. Laskumine laugelt
ndlvalt pohiasendis.

e teab suusatamist kui litkumisviisi;

e oskab riietuda vastavalt ilmastikule;
e oskab pakkida ja kanda suuski;

e oskab ohutult tGletada sbiduteed,;

e jargib ohutusndudeid suusarajal;

e oskab sGitu alustada ja I6petada.

Tantsuline lilkumine 5 - 6 tundi

e Rtmi plaksutamine ja jalgade
rohkl6ogid. Liikumised
mottekujundeid ja kujutlusvdimet
kasutades. Spontaansust ja
liikumisrddmu arendavad mangud.
Liikumine s60ris ja paarilisega
kdrvuti ringjoonel.

e KOonni-, kiilg-, hiipak-, galopp ja
I6ppsamm.

e Eesti traditsioonilised lauluméngud
paarilise valimisega. Lihtsad 2-
osalised tantsud.

e tunneb seltskonnatantse (nt ,, Me
Iahme rukist I6ikama'");

e jargib ohutut liitkumist
rihmategevuses ja dpitud
seltskonnatantsudes;

e osaleb Gpitud seltskonnamangudes ja
—tantsudes.

Oppesisu 2. klass

Opitulemused

Voimlemine 15 - 18 tundi

¢ Rivi- ja korraharjutused:
loendamine, harvenemine ja
koondumine. Huppega pddrded
paigal. Kujundliikumised.
Koénniharjutused: rivisamm (P) ja
vOimlejasamm (T).

e Uldarendavad vdimlemisharjutused

oskab:
o kaitumisreegleid kehalise kasvatuse
tunnis;
e higieenindudeid, ohutusndudeid;
e harjutuste mdju tervise tugev-
damisele, ruhile;
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kéate, kere ja jalgade pdhiasenditega,
harjutused vahendita ja vahenditega
saatelugemise ning muusika saatel.
Lihike pdhivGimlemise
kombinatsioon. Hiplemisharjutused:
hiiplemine hlpitsa tiirutamisega ette.
Koordinatsiooniharjutused.
Rakendusvdimlemine: rippseis ja
ripped; ronimine varbseinal, Ule
takistuste ja takistuste alt.
Tasakaaluharjutused: pakk-kdnd
joonel, pingil ja poomil; po6rded
pékkadel pingil. Tasakaalu
arendavad mangud.

Akrobaatika: veered kégaras ja
sirutatult, juurdeviivad harjutused
turiseisuks ja tireliks, tirel ette, veere
taha turiseisu, turiseis, toengkagarast
sirutushiipe maandumisasendi
fikseerimisega.

Ettevalmistavad harjutused
toenghuppeks: mahahtpe kérgemalt
tasapinnalt maandumisasendi
fikseerimisega, harjutused aratbuke
Oppimiseks hoolaualt.

hingamine jooksmisel ja suusa-
tamisel.

oskab:

oskab riietuda vastavalt olukorrale;
tOsta, kanda ja paigutada véike-
inventari ja matte;

ronida varbseinal, redelil, kaldpingil,
ule ja alt takistuste;

kasutada toenguid matkimis-
harjutustena;

rippes jalgade kdverdamist-
sirutamist, hargitamist;

hiippeid kahe ja Uhe jala tdukelt;
veeret kdrvale sirutatult, turiseis.

Jooks,

hiipped, visked 15 - 18 tundi
Jooks. Jooksuasend, jooksu-
liigutused, jooks erinevas tempos.
Vdoimetekohase jooksutempo
valimine. Pendelteatejooks
teatepulgaga.
Hiipped. Paigalt kaugushiipe,
maandumine kaugushiippes.
Hiipped hoojooksult, et omandada
jooksu ja hiippe tihendamise oskus.
Madalatest takistustest ilehiipped
parema ja vasaku jalaga.
Visked. Tennispallivise iilalt tdpsu-
sele ja kaugusele. Pallivise paigalt.

sooritada erinevaid konni-, jooksu-,
hiippe-, viskeharjutusi.

Liikumisméangud

21 - 24 tundi

Jooksu-, hiippe- ja viskemingud.
Pallikésitsemisharjutused, viskamine
ja pliidmine.

teab litkkumis- ja sportmangudele
omaseid oskussonu;
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Sportminge ettevalmistavad
litkumisméngud ja teatevoistlused

tdidab hiigieeni- ja ohutusndudeid;

pallidega. e kasutab heaperemehelikult litkumis-
e Rahvastepall. ja sportmingudes kasutatavat
e Maastikuméngud. Inventari;
e oskab osaleda rahvastepalliméngus ja
méngida liikumisménge;
e oskab sooritad opitud sportméngude
elemente.
Suusatamine 15 - 18 tundi
oskab:
e Lehvikpoore tagant.

Tasakaalu- ja osavusharjutused
suuskadel. Kukkumine ja tdusmine
paigal ning liikudes. Libisamm.
Vahelduvtoukeline kahesammuline
soiduviis.

Paaristoukeline sammuta sdiduviis
laugel ndlval.

Kéaartous. Laskumine kdrgasendis.

suusatamises trepptousu, laskuda
pohiasendis;

osata kasutada kehalise kasvatuse
tundides omandatud teadmisi ja
vilumusi koduiilesannete
sooritamisel ja iseseisval
harjutamisel.

Tantsuline liikumine 6 - 8 tundi

Liikumine ja koordinatsioon sdna,
rlitmi, kehapilli voi muusikaga.
Tantsukujundid rithmas ja litkumine
nendes.

Erinevad litkumised riitmi voi
muusika iseloomu vaheldumisel.
Siild- ja valsivote; kddrhiipped,
galopp- ja vahetussamm.
Laulumingud erinevates joonistes.
2-3 kombinatsioonilised lihtsamad
paaristantsud.

jérgib ohutut litkumist
riihmategevuses ja Opitud
seltskonnatantsudes;

osaleb Opitud seltskonnaméngudes ja
—tantsudes.

Ujumine

| kooliaste

Veega kohanemine
Sukeldumine
Holjumine ja libisemine
Rinnuli-ja selili asendis

edasiliikumine

Turvalisus vees

Oskab ujuda, sealhulgas vees
sukelduda, veepinnal hdljuda, rinnuli
ja selili asendis kokku 200 meetrit
edasi liikuda;

Hindab adekvaatselt oma v8imeid
vees ja rakendab eakohaseid
veeohutusalaseid oskusi.
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Oppesisu 3. klass

Opitulemused

15 - 18 tundi Vdimlemine

Rivi- ja korraharjutused

poorded paigal, kujundliikumised. Konni- ja
jooksuharjutused: rivisamm (P),
vBimlejasamm (T). Uldkoormavad ja
koordinatsiooni arendavad hlplemis-
harjutused: hiplemine hipitsa tiirutamisega
ette jalalt jalale, koordinatsiooniharjutused.
PBhivoimlemine ja uldarendavad
vBimlemisharjutused: tldarendavad
vBimlemisharjutused kéte, kere ja jalgade
pdhiasenditega, harjutused vahendita ja
vahenditega. P6hivoimlemise kombinat-
sioon saatelugemise vdi muusika saatel.
Rakendusvdimlemine: ronimine varbseinal,
kaldpingil, le takistuste ja takistuste alt,
rippseis, ripped ja toengud.

Akrobaatilised harjutused: veered kédgaras ja
sirutatult, juurdeviivad harjutused
turiseisuks ja tireliks, tirel ette, kaldpinnalt
tirel taha, veere taha turiseisu, kaarsild,
toengkdagarast tlesirutushiipe
maandumisasendi fikseerimisega.
Tasakaaluharjutused: litkumine joonel,
pingil ja poomil, kasutades erinevaid konni-
ja jooksusamme, pakkkond ja p6orded
pakkadel, véimlemispingil kdnd kiiruse
muutmise, takistuste letamise ja
peatumisega, tasakaalu arendavad mangud.
Ettevalmistavad harjutused toenghuppeks:
sirutus-mahahiipe kdrgemalt tasapinnalt
maandumisasendi fikseerimisega, harjutused
aratduke dppimiseks hoolaualt.

oskab liikuda, kasutades
rivisammu (P) ja
vOimlejasammu (T);

sooritab pohivGimlemise
harjutuste kombinatsiooni (16
takti) muusika voi
saatelugemise saatel;

sooritab tireli ette, turiseisu ja
kaldpinnalt tireli taha;

hiipleb hupitsat tiirutades ette
(30 sekundi jooksul jarjest).

. klass: 15 - 18 tundi

Jooks, huipped, visked

Jooks. Jooksuasendeid ja liigutusi
korrigeerivad harjutused. Kiirendusjooks.
Jooksu alustamine ja I6petamine. Pistilahe.
Kiirjooks. Kestvusjooks. Pendelteatejooks.
Hupped. Kaugushiipe hoojooksuga paku
tabamiseta. Madalatest takistustest
ulehtpped parema ja vasaku jalaga.
Kdrgushiipe otsehoolt

jookseb kiirjooksu
pustistardist
stardikésklustega;

labib joostes vOimetekohase
tempoga 1 km distantsi;
sooritab Gige teatevahetuse
teatevaistlustes ja
pendelteatejooksus;

sooritab palliviske paigalt ja
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Visked. Viskepalli hoie, viskeliigutus.
Pallivise kahesammulise hooga.

kahesammulise hooga;
sooritab hoojooksult
kaugushiippe paku
tabamiseta.

21 - 24 tundi
Liikumismangud

Méngud (joukohaste vahendite) viskamise,
heitmise ja putdmisega.

Palli kasitsemisharjutused, porgatamine,
vedamine, heitmine, viskamine, séétmine ja
pludmine.

Sportménge ( korv-, kési-, vork-, jalgpall ja
saalihoki ) ettevalmistavad litkumisméngud,
teatevdistlused pallidega.
Rahvastepalliméng reeglite jargi.
Maastikumangud.

sooritab harjutusi erinevaid
palle pdrgatades, vedades,
sOotes, visates ja pludes ning
méngib nendega
lilkumismange;

méangib rahvastepalli
lihtsustatud reeglite jargi, on
kaasméangijatega sobralik
ning austab kohtuniku otsust.

Suusatamine 10-12 tundi

Suuskade kinnitamine, pakkimine ja
kandmine, allapanek, transport.

Oige kepihoie, suusarivi,.

Kukkumine ja tbusmine paigal ning
litkudes.

Tasakaaluharjutused suuskadel.
Lehvikpoore, astelpdore eest.
Astesamm, libisamm, trepptdus.
Laskumine laugelt ndlvalt pbhiasendis.

suusatab paaristdukelise
sammuta s6iduviisiga ja
vahelduvtbukelise
kahesammulise sBiduviisiga;
laskub méest pbhiasendis;
labib jarjest suusatades 2 km
distantsi.

»
1

8 tundi

Tantsuline lilkumine

Mitmest (4-st) osast koosnevad
ritmikombinatsioonid; liikumise alustamine
ja Idpetamine muusikat (ritmi) jargides
Suunajalg, suuna muutmine 8-taktilist
muusikalist pikkust arvestades.

Asendid paarilise suhtes (ringjoonel ja
kodarjoonel rinnati).

Polkasamm rinnati ja seljati.
Korduvtuurilised Eesti rahvatantsud ja
keerukamad lauluméngud. Lastetantsud.

maéangib/tantsib dpitud eesti
laulumange ja tantse;
liigub vastavalt muusikale,
ratmile, helile.

4. klass

Oppesisu

Opitulemused
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Vodimlemine 15 - 18 tundi

Rivi- ja korraharjutused:
Umberrivistumised viirus ja kolonnis.
Ruhiharjutused: kehatiive lihaseid
treenivad ja sirutusoskust kujundavad
harjutused.

PBhivGimlemine: harjutuste
kombinatsioonid saatelugemise ja/voi
muusika saatel.

Kdnni-, jooksu- ja
hiplemisharjutused: hiplemine
hlpitsa tiirutamisega ette paigal ja
liikumisel.

Rakendusvdimlemine: kahe- ja
kolmevétteline ronimine; kate
erinevad haarded ja hoided; upp-, tiri-
ja kinnerripe.

Akrobaatika: tirel ette ja taha, kaarsild
(T), juurdeviivad harjutused
katelseisuks.

Tasakaaluharjutused: harjutuste
kombinatsioonid voimlemispingil voi
madalal poomil.

Toenghiipe: hoojooksult hiipe
hoolauale, dratduge ja toengkégar
(kitsel, hobusel), tlesirutus-mahahtipe
maandumisasendi fikseerimisega.
Ettevalmistavad harjutused
toenghuppeks: sirutushipe.

mdistab erinevaid riviharjutuste
kasklusi, taidab neid vastavalt
antud kasklustele;

taidab Opitud véimlemisharjutuste
oskussGnadega antud korraldusi;
teab ja kasutab Opitavate
vOBimlemisharjutuste sooritamisel
enesejulgestamise ja -

abistamise votteid,;

jargib véimlemisriietusele ja
jalatsitele esitatud p6hindudeid;
sooritab 6- 8 harjutusest koosnevat
virgutusvéimlemisprogrammis;
sooritab painduvuse ja tasakaalu
(dinaamiline ja staatiline) teste
individuaalse arengu;
hindamiseks;

oskab taita harjutusi erinevatel
vBimlemisriistadel;

sooritab vahendiga harjutusi
iluvéimlemises (T).

Kergejoustik 15 - 18 tundi

Jooks. Erinevad jooksuharjutused:
pdlve- ja séaretdstejooks.
Pendelteatejooks.

Kiirjooks stardikasklustega.
Kestvusjooks.

Maastikujooks.

Hupped. Mitmesugused hlippe- ja
hiplemisharjutused.

Kaugushipe paku tabamiseta.
Korgushupe tleastumistehnikaga.
Visked. Viskeharjutused:
tdpsusvisked vertikaalse mérklaua
pihta.

Pallivise paigalt ja neljasammu

oskab nimetada erinevaid
kergejoustikualasid;

taidab Opitud kergejdustikualaste
oskussdnadega antud korraldusi;
tunneb Opitud kergejoustikualade
reeglistikku;

jargib ohutusndudeid riihmas
viskeid harjutades;

valib kergejoustikutundideks
sobiva spordiriietuse ja jalatsid,;
valib distantsile vastavalt sobiva
liikumiskiiruse;

sooritab pendelteatejooksus
teatevahetuse;

hippab kdrgust Gleastumistehnikas;
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hooga.

hiippab kaugust taishoolt
maandumisega;
sooritab palliviset.

Liitkumisméangud

Palli hoie, palli pérgatamine ja
sootmine litkumisel.

Korv-, jalg- ja vorkpalli
ettevalmistavad liikumisméngud,;
teatevoistlused pallidega.
Rahvastepalli erinevad variandid.

teab litkumis- ja sportménge
iseloomustavaid oskussonu;
teab dpitud sportmangude
maéangureegleid;

taidab higieenindudeid ja jargib
ohutusndudeid,;

oskab mangida rahvastepalliméngu
maaruste jargi;

oskab sooritada tundides Gpitud
sportméngude elemente;

oskab méngida tundides dpitud
sportméngu lihtsustatud reeglite

jargi.

Suusatamine 10 - 12 tundi

Suusatamine.

Poorded paigal (hlppepdore).
Opitud tdusu-, laskumis- ja
sbiduviiside kordamine.
Vahelduvtoukeline kahesammuline
astesamme-tdusuviis.
Poikilaskumine. Laskumine pohi- ja
puhkeasendis.

Astepoore laskumisel.
Ebatasasuste tletamine.
Sahkpidurdus.

Mangud suuskadel.

teab suusaspordi ajaloost Eestis;
teab suusatamise ajaloolist tahtsust
pdhjarahvastele;

teab suusaspordialasid (nt
murdmaasuusatamine,
maéaesuusatamine jm);
suusavadistluste voistlusalasid;
oskab valtida traumasid
suusatamisel , oskab abistada
kaaslast;

oskab valida ja hooldada
suusavarustust, maarida suuski;
labib suuskadel 2 km.

Tantsuline liikumine 6 - 8 tundi

Ruumitaju arendavad liikumised.
Ritmitunnet ja koordinatsiooni
arendavad tantsukombinatsioonid.
Sise- ja valissdor. Ahelsdor.
Polkasamm. Ruutrumba p&hisamm.
Liikumise alustamine ja I6petamine,
hoog ja pidurdamine. Eesti rahva- ja
seltskonnatantsud, ka paarilise
vahetusega. Poiste ja tlidrukute
vahelduvtegevused. Loovtantsu
pdhielement keha. Tantsupidude
traditsioon. Riietus, rahvardivad.
Rihma koostoo tantsimisel.

kasutab tantsu- ja riitmikaalaseid
oskussonu ja lildtermineid, nimetab
seltskonnatantse (nt samba, rumba);
Kirjeldab dpitud tantsude
kultuuritausta;

kirjeldab hea riihi positiivset moju;
jargib hlgieenindudeid;

eristab kuulamise ja litkumise abil
erinevaid ritme;

sooritab galoppsammu, valsisammu
otseliikumisel ja polkasammu
pooreldes;

tantsib valsi, rumba ja samba
pdhisammu;
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improviseerib lemmikmuusika
saatel tantsulist liitkumist;

osaleb aktiivselt seltskonna-
méangudes;

jalgib oma tantsuoskust ja arengut
Opitud tantsudes koostoos Opetaja
ja kaaslastega.

Orienteerumine 4 - 6 tundi

e Orienteerumine ruumis ja vabas
looduses tuttava objekti plaani jargi.
Orienteerumine silmapaistvate loodus-
ja tehisobjektide jérgi etteantud
piirkonnas.

e Orienteerumismangud.

teab objektide paiknemist saalis,
staadionil;

teab, kuidas orienteeruda kaardi
jargi ja kuidas kasutada kompassi;
teab pohileppemérke (10-15)
orienteerub saalis, staadionil,
Opperajal;

orienteerub etteantud vOi enda
joonistatud plaani jargi;
orienteerub silmapaistvate loodus-
v0i tehisobjektide jargi etteantud
piirkonnas;

valib sobiva koormuse, vajadusel
muudab liikumise tempot v0i viisi;
litkumistempo valikul arvestab
erinevaid pinnasetupe,
reljeefivorme, takistusi;

oskab mangida orienteerumis-
mange plaaniga, kaardiga ja
kaardita.
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Kodukoha lugu

Opetuse eesmirgid
Koduloo dpetamisega taotletakse, et dpilane:

Tunneb ja viirtustab kohalikku kultuuripirandit

e tunneb ja austab oma kodukohta;

e tunneb Alu imbruses olevaid ajaloolis-kultuurilisi objekte ja paike;

e tunneb &ra ja oskab vaartustada vanu esemeid;

e mdistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning
elab ja tegutseb loodust ja keskkonda sééstes;

e austab eakaid ja elutarku inimesi, nende elukogemusi- ja tarkusi.

Oppetoo sisu:

e Alu ajalugu

e Alu mélestusmérgid-Oppekaik,tooleht

e Alu madis —tddleht, dOppekéaik

e Alu kiilad(Sikeldi, Kalevi, Alu-Metskiila)-ppekdik
e Alu park, loodus-6ppekiik, todlehed

e Alu hariduselu-Alu kooli raamat

e Alu tuntud inimesed(Arvi Paidla, Thea Paluoja, Milvi Panga, Hans Tiismann,
jv
e  Uurimustood

Kasutatav Oppevara: Alu kooli raamat, Arvi Paidla raamatud ,,Siin-ja sealpool maanteed*,
,Raplamaa“, ,,Uuriv eluviis*:, ajalehe ,,Uhist66* materjalid, td6lehed, muistendid ja legendid,
raamatud: ,,Eesti mbisad®, ,,Eesti pargid*.
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